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॥ॐ॥ 

॥श्री परमात्मने नम: ॥ 

॥श्री गणेशाय नमः॥ 

॥श्री शमु्भ गीता॥ 
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श्री शमु्भ गीता 
 

 

 

 

श्री प्रभु के चरणकमल ों में समर्पित: 

 

 

श्री मनीष त्यागी 

सोंस्थापक एवों अध्यक्ष 

श्री र् ोंदू धमि वैर्दक एजुकेशन फाउोंडेशन 

 

॥ॐ नमो भगवते वासुदेवाय ॥ 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ प्रथम ऽध्याय : प्रथम अध्याय 

धमिर्नरूपणम्  

 

सूत उवाच ॥१॥ 

 

सूतजी  ब ले ॥१॥  

 

 े गुर  ! वेदतत्त्वज्ञ ! कर्लकल्मपनाशन ! । 

स्वयाऽऽध्यात्मस्य तत्त्वस्य ह्यार्धदेवस्य च प्रभ  ! ॥२॥ 

 

नैकाः प्रकार्शका गीता ज्ञानरतै्ः प्रपूररताः। 

प्रकाशकार्न वेदानामथिस्य च वहृन्यलम् ॥३॥ 

 

श्रावर्यत्वा पुराणार्न कृतकृत्यः कृत ऽस्म्य म । 

भवतैव पुरा प्र क्तमेकदा माम्पर्न स्वयम् ॥४॥ 

  

आवागमनचक्रस्य गर्त यश्चावबुध्यते । 

मुक्तः स एव कैवल्यों पदों  प्रापु्तमलों द्धत्वर्त ॥५॥ 
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 े वेदतत्त्ववेत्ता !  ै कर्लकल्मषनाशन !  े गुर  !  े प्रभ  ! आपने 

अध्यात्म तत्व और अर्धदैव तत्त्व की प्रकाशक ज्ञानरत् ों से पूररत 

अनेक गीताएँ और वेदाथि प्रकाशक अनेक पुराण ों क  भली भाोंर्त 

मुनाकर मुझे कृतकृत्य र्कया  ै। आपने स्वयों  ी मुझसे प ले एक 

बार क ा था र्क ज  आवागमनचक्र की गर्त क  जान जाता  ै व ी 

उससे मुक्त   कर कैवल्यपदका अर्धकारी   सकता  ै ॥२-५ ॥ 

 

अत  माों कृपया नाथ ! शाखमेवोंर्वधों र् तम् । 

र्नशामयस्व येना ों ज्ञातुों शक्न र्म सत्वरम् ॥६॥ 

 

आवागमनचक्रस्य र स्यों साम्प्रतों गते: । 

अर्धकुर्य्ािञ्च म क्षाख्यों यथा नूनों परम्पदम् ॥७॥ 

 

अतः  े नाथ ! कृपया मुझे ऐसा र् तकर शास्त्र इस समय सुनाइए 

र्जससे मैं आवागमनचक्र की गर्त के र स्य क   शीघ्र समझ सकँू 

और र्जससे मुर्करूप उत्तम पदका अवश्य अर्धकारी बन सकू ॥६-

७ ॥  

व्यास उवाच ॥८॥ 

 

श्रीव्यासजी ब ले ॥८॥  

 

र्प्रयर्शष्य ! प्रसन्न ऽ ों तत्र ज्ञानर्पपासया । 

जगत्कल्याणसम्पतै्त्य प्रवृत्या चार्नशों परम् ॥९॥ 
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 े र्प्रय र्शष्य ! मैं तुम्हारी ज्ञान र्पपासा और अ र्निश जगत कल्याण 

वृद्धि की परम प्रवृर्त्त से प्रसन्न हँ॥ ९॥  

 

अतसु्तभ्यम ों सूत पर्नषत्साररूर्पणीम् । 

अपूवो म ती ों गीताों श्रावर्यपे्य म ामते ! ॥१०॥ 

 

यथा ज्ञानर्पपासा ते शान्ता सामर्यकी भवेत् । 

तापतप्तर्पपासेव शीतलैगार्ङ्गवाररर्भः ॥११॥ 

 

अतः  े म ामते सूते!. मैं तुमक  उपर्नषद ों की साररूप एक अत्यन्त 

अपूवि गीता सुनाऊों गा र्जससे तुम्हारी इस समय की ज्ञानर्पपासा इस 

प्रकार तृप्त    जायगी र्जस प्रकार ताप से सन्तप्त प्राणी की र्पपासा 

शीतल गोंगाजल से तृप्त    जाती  ै॥१०-११॥ 

 

पूविमेव मया प्र क्तों तुभ्यों सूत ? म ामनः !। 

प्रधानसृर्िरुर्पण्या मत्यिसपे्टर्नियामकः ॥ १२॥ 

 

आसे्त वाणािश्रम  धमो नात्र कार्चर्िचारणा । 

वणािश्रमाणाों धमािणाों सा ार्य्ात र्पतर ऽद्धखलाः ॥१३॥ 

 

गतेः क्रम िवि गार्मन्याः मानवानाों र्वधायकाः। वणािश्रमाख्यधमिस्य 

ह्रासे जाते कदाचन ॥१४॥ 

 

र्पतृणाों ल कसार्धन्याों व्यवस्थायामुपद्धस्थता । 

बाधना सविथा तात! ल कानाों मुहृदस्तदा ॥१५॥ 
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देवपेनारदसै्यव सत्परामशितर्श्चरम्। 

तपस्तप्तों र्  तैघ रों  ल ककल्याणकाोंक्षया ॥१६॥ 

 

 े म ामना ! सृत ! मैंने तुमक   प ले  ी क ा  ै र्क प्रधान सृर्ि 

रूपी मनुष्य सृर्ि का र्नयामक वणािश्रमधमि  ै, इसमें कुछ र्वचारने 

की बात न ी ों  ै । वणािश्रमधमि की स ायतासे मनुष्य की क्रम िवि 

गर्त के र्वधायक सब र्पतृगण  ैं। र्कसी समय वणािश्रम धमि में 

र्शर्थलता    जाने से र्पतर  की ल क र् तकर व्यवस्था में सविथा 

बाधा हुई थी।  े तात ! उस समय सविल कसुहृत् देवर्षि नारद जी के 

 ी सत्परामशि से र्पतर ों ने बहुत र्दन ों तक ल ग ों के कल्याण की 

इच्छा से  ी घ र तप र्कया था ॥१२-१६॥  

 

प्रसन्नस्तपसा तेषाों शमु्भः श्रीभगवान स्वयम । 

सगुणेनाऽथ रूपेण प्रादुभुिय पर्दिवान् ॥१७॥ 

 

अनन्तर उनके तप से प्रसन्न   कर श्रीभगवान् शमु्भ ने उनके समु्मख 

स्वयों सगुणरूप में आर्वभूत   कर ज  उपदेश र्दया था ॥१७॥  

उपदेशों तमेवाद्य त्वाम ों वद्धि शाम्भवम् । 

शमु्भगीतार्भधानेन ते ल केषु प्रचारय ॥ १८ ॥ 

 

उसी शाम्भव उपदेश क  अभी तुमसे मैं क ता हँ ।  तुम जगत में 

उसक  शमु्भगीता, नाम से प्रचार कर  ॥१८॥  
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अद्धस्त दैवासुरी सृर्िलोकानाों सुहृदेकतः। 

चतुिधा भूतसङ्घानाों प्राकृती सृर्िरन्यतः ॥१९॥ 

 

 े ल कसुहृत् ! एक ओर देवासुर-सृर्ि और दूसरी ओर चतुर्विध 

भूतसोंघ की प्राकृत सृर्ि  ै ॥१९॥ 

 

स्वाधीना चैतय मिधे्य सृर्िः पूणािङ्गसोंयुता । 

कमािर्धकाररणी याऽऽसे्त सृर्िः सैवाद्धस्त मानवी ॥२०॥ 

 

और इन द न ों के बीच में पूणाि वयच और कमि की अर्धकाररणी ज  

स्वाधीन सृर्ि  ै व ी मनुष्य सृर्ि  ै॥२०॥  

 

यिमािर्तप्रभावेण मत्यिसृिेगर्तबुिवम । 

क्रम दिध्वगार्मनी र्तषे्ठन्मानवानाञ्च य र्नतः ॥२१॥ 

 

प्रार्णनः एतनाद्रके्षिमो वणािश्रम ऽस्त्यसौ । 

नात्र कश्चन सने्द   र्वद्यते मृत ! तात ! भ ः ॥२२॥ 

 

र्जस धमि के अत्यन्त प्रभाव से मनुष्य सृर्ि की कमो उिवि गार्मनी 

गर्त र्नश्चय बनी र ती  ै और जीव ों क  मनुष्यय र्न से  पतन   ने 

न ी ों देता व  वणािश्रम धमि  ै,  े तात सूत ! इसमें कुछ सने्द  न ी ों  ै 

॥२१-२२॥  

 

वणािश्रमाख्यधमेण र्पतर  वद्धििता भृशम् । 

जीवेभ्य ऽभु्यदयों शश्वद्ददते ने  सोंशयः ॥२३॥ 
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वणािश्रम धमि से अत्यन्त सोंवद्धिित   कर र्पतृगण जीव ों क  सविदा 

अभु्यदय प्रदान र्कया करते  ैं इसमें सने्द  न ी ों  ै॥२३॥  

 

वणािश्रमाख्यधमेषु शैर्थल्य समुपद्धस्थते । 

कतुुं कमोपयुक्तासु स्वाधीनास्वर्प सृर्िषु ॥२४॥ 

 

जायते मानवानाों भ ः सूत  ! नून र्वषयियः । 

स्वाधीनसृर्िपुजेषु धु्रवों जाते र्वषयिये ॥२६॥ 

 

र्वप्लवः सृर्िषु प्राज्ञ ! भवेत्सविर्वधास्वर्प।  भीषण दकि मेवैतदृदृष्ट्वा 

र्पतृगणैः खलु ॥२६॥ 

 

तपस्तप्तों पुरा घ रों  र्वश्वकल्याणसम्पदे। 

स्वतपस्याप्रभावेण त र्पत  भगवाोंश्च तैः ॥२७॥ 

 

सविशक्तयालयः शमु्भः सविल कर् तमदः। 

अन्वभार्व तदा तात ! सववः र्पतृगणैश्च तैः ॥२८॥ 

 

सप्तानाों स्वरसङ्घानाों स्वरूपस्य समर्ितः । 

ओङ्कारध्वर्नत  र्दव्यों क र्िमूयािर्धकप्रभम ॥२९॥ 

 

एकों  प्रादुरभूज्ज्य र्तरुज्ज्वलों सुमन  रम । 

तज्ज्य र्तरन्तरा शमु्भरासीनः प्रणवासन ॥३०॥ 

 

प्रादुभूित  म ादेव  भगवाँल्ल कशङ्करः। 

शुभैस्तदङ्गवणवसु्त र्गरय  राजता अलम् ॥ ३१ ॥ 
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अर्मता अव्धीयिने्त र्त्रर्भनेत्ररलङ्कृतः । 

र्वभ्रर्दव्यों जिाजूिों भस्मभृर्पतर्वग्र ः ॥ ३२ ॥ 

 

र्त्रशूलों खपिरों  शृङ्गी ों दधान  डमरुन्तथा । 

चतुर्भर्दिव्य सै्तः सै्वः नागयज्ञ पवीतवान ॥३३॥ 

 

व्याघ्रचमािम्बरों  र्दव्यों वसानः श भते भृशम् । 

तदवामाोंके समासीना ष डशी सविमुन्दरी ॥३४॥ 

 

पूणिशद्धक्तमयी श्यामा तस्य वैभवपूणिताम्। 

सम्पादयन्ती सततों मन ज्ञा राजतेतराम् ॥३५॥ 

 

 े सूत ! वणािश्रमधमिके र्शर्थल    जाने से कमि करने की उपय र्गनी 

स्वाधीन मानव दृर्ि में भी अवश्य र्नयिय   ता  ै;  े प्राज्ञ  सूत ! 

स्वाधीनसृर्ि समू  में र्वपयिय   ने से  ी सब प्रकार की सृर्ि में भी 

र्वप्लव   ने की अवश्य सम्भावना र ती  ै। इसी भीषण पररणाम क  

देखकर  ी र्पतर ों ने र्वश्वकल्याण-सोंम्पादन के र्लये युग काल में घ र 

तपस्या की थी और अपनी तपस्या के प्रभाव से उन् ोंने सविशर्कमान् 

सविल कर् तकर भगवान् शमु्भ क  प्रसन्न र्कया था।  े तात! उस 

समय उन सब र्पतर  ने अनुभव र्कया र्क सप्त स्वर ों के रूप की 

समर्ि रूप ओोंकार ध्वर्न से एक र्दव्य क र्ि सूयि से भी अर्धक 

प्रभावान् समुज्वल सुमन  र ज्य र्तः प्रकि हुई। उस ज्य र्त के 

अन्तगित प्रणावासनालीन ल क शोंकर म ादेव भगवान् शमु्भ 

प्रार्वभूत हुए। उनके शुभ्र अोंग वणों से अगर्णत रजत र्गरर अत्यन्त 

र्तरसृ्कत    र े थे, तीन नेत्र ोंसे सुश र्भत थे, र्दव्य जिा जूिधारी 
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भस्मभूर्षतकलेवर अपने चार ों र्दव्य  ाथ ों में डमरू खप्पर र्त्रशूल 

और सी ोंग धारण र्कये हुये  ैं, अनन्त नाग र्जनके यज्ञ पवीत  ै, र्दव्य 

व्याघ्रचमि रूपी वस्त्र क  प ने हुए  ैं र्जससे बहुत  ी सुश र्भत    

र े  ैं। उनके वाम अोंक पर बैठी हुई सविसुन्दरी पूणिशद्धक्तमयी 

मन  ाररणी ष डशी श्यामा उनके वैभव की पूणिता क  र्नरन्तर 

सम्पार्दत करती हुई अत्यन्त सुश र्भत  ै ॥२४-३५॥ 

 

पाशाङ्कुशौ च र्वभ्राणा 'ल चनत्रयभूर्षता । 

कल्याणों जोंगताों कतु्ति मन्दद्धस्मतमन रमा ॥३६॥ 

 

व  पाश और अोंकुश क  धारण र्कये हुई  ैं, र्त्रल चन से सुश र्भत 

 ैं और जगत का कल्याण करने के र्लये ईषत्  ास्य से श भायमान 

 ै ॥३६॥  

 

र्दव्यमेवोंर्वधों रूपों सगुणों र्पतरस्तदा।। 

आल क्याऽऽशाद्धन्वताः सन्त  बि स्ताः ययार्चरे ॥३७॥ 

 

उस समय ऐसे र्दव्य सगुण रूप क  देखकर र्पतृगण आशाद्धन्वत 

  कर  ाथ  क  ज ड़कर प्राथिना करने लगे ॥३७॥  

 

र्पतर ऊचुः ॥३८॥ 

 

र्पतृगण ब ले ॥३८॥  

 

र्वशे्वश्वर ! वयों भार्वर्वश्वदुःखेन कातराः । 
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र्नराकाों र्  तदुःखमापन्नाः शरणों तव ॥३९॥ 

 

 े र्वशे्वश्वर !  म जगत् के भावी दुःखसे कातर    उसके र्नराकरण 

के र्लये  ी आपके शरणागत हुए  ैं ॥३९॥  

 

  

साम्प्रतों मानवे ल के करुणावरुणालय !। 

धमे र्वप्लवसद्भावात् प्रभ  ! धमिस्य ताद्धत्त्वकम् ॥४०॥ 

 

साविभौमस्वरूपों वै लुप्तमायों प्रजास्वभूत् । 

वणािश्रमाख्यधमेभ्यः प्रजाश्रि पसोंहृतेः ॥४१॥ 

 

आयिजातेः र्कलार्य्ित्वों लुसमाय ऽभवञ्च तत् । 

भयभीता वयों जाता अतः शम्भ  ! दयाणिव ! ॥४२॥ 

 

 े करुणावरुणा लय प्रभ ! इस समय मनुष्यल क में धमि र्वप्लव    

जाने से धमि का यथाथि साविभौमस्वरूप प्रजा प्रायः लुप्त  ी    गया 

 ै और 'वणािश्रम धमि की ओर से प्रजा की श्रिा उठ जाने से  ी आयि 

जार्त का आयित्व लुप्तप्राय    गया  ै इस कारण  े दयाणिव शम्भ  ! 

 म भयभीत हुए  ैं ॥४०-४२ ॥  

 

कद्धस्मोंर्श्चत्समये दैव्याों सृिौ र्  र्वप्लवे सर्त । 

यर्द देवाप्सरे युिेऽसुराणाों र्वजय  भवेत् ॥४३॥ 

 

तदा शम्भ  ! भवत्यिौ भवेनू्ननों र्वपयियः । 

अतस्त्वच्छरणापन्ना वयों भीता अभूम   ॥४४॥ 
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कालान्तर में दैवी सृर्ि में र्वप्लव   ने पर यर्द देवासुर सोंग्राम में 

असुर ों का र्वजय   जाय त   े शम्भ ! आपकी सृर्ि में अवश्य 

र्वपयािय   गा इस कारण  म भयभीत   कर आपके शरणागत हुए 

 ैं ॥४३-४४॥  

 

उपर्दश्य, यथाय ग्यमस्मार्नः साध्वसान कुरु । 

एषा नः प्राथिना नाथ ! साअर्ल त्वत्पदामु्बजे ॥ ४५ ॥ 

 

 मक  यथाय ग्य उपदेश देकर र्नभिय करें ,  े नाथ ! य ी आपके 

चरणकमल ों में  मारी साञ्जर्ल प्राथिना  ै।॥४५॥  

 

सदार्शव उवाच ॥ ४६॥ 

 

श्रीसदार्शव ब ले ॥४६॥  

 

अपन दयत स्वीयों र्चत्तस्थों भयमुल्वणम् । 

उपदेशेषु मे भूयः श्रिाों कुरुत सत्तमाः ! ॥४७॥ 

 

 े म ानुभाव ! अपने र्चर के उत्कि भय क  आप दूर कर  और मेरे 

उपदेश ों पर श्रिाद्धन्वत    ॥४७॥  

 

 

दूरीभूते भये वश्व जगद्गीर्तर्विनचर्त। 

भवन्त  र्  यतस्सद्धन्त स्थूलसृिेर्नयामकाः ॥४८॥ 
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आपका भय दूर   ने पर जगत का भी भय दूर   गा क्य ोंर्क आप 

ल ग  ी स्थूल सृर्ि के र्नयामक  ैं ॥४८॥ 

 

स्थूलसृिेश्च धात्रयद्धस्त सूक्ष्मर्प्टन सोंशयः । 

प्रार्णनः स्थूलदे ों र्  प्राप्तवन्त  यथार्वधम ॥४९॥ 

 

ताोंद्दगेव प्रकुविद्धन्त कमे  र्पनर  धु्रवम् । 

नात्र कश्चन सने्द ः सत्यों सत्यों वदार्म वः ॥५०॥ 

 

स्थूलसृर्ि र्नःसने्द  सूक्ष्मसृर्ि की धात्री  ै, र्जस प्रकार के स्थूल 

शरीर क  जीव प्राप्त   ते  ैं  ै र्पतृगण ! र्नश्चय उसी शे्रणी के कमि 

व  य ाों र्कया करते  ैं इसमें कुछ सने्द  न ी ों मैं आपल ग ों से सत्य 

क ता हँ ॥४९-५०॥  

 

भवत्स्वतः प्रसीदतु्स मानवानाों र्नरन्तरम् । 

स्थूलदे ा जर्नप्यने्त नूनों धमिस ायकाः ॥५१॥ 

 

अतः आप सभी के प्रसन्न   ने से र्नरन्तर  ी मनुष्य ों के स्थूलशरीर 

धमि स ायक उत्पन्न   ोंगे ॥५१॥  

 

र्पतर  र्नर्श्चतों ल के धमिगाम्भीयिल षतः । 

धार्मिक  र्वप्लव  घ र उपार्तष्ठत साम्प्रतम् ॥५२॥ 
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 े र्पतृगण ! सोंसार में इस समय धमि का गोंभीरता के ल प   ने से 

र्नश्चय ब र धमिर्वप्लव उपद्धस्थत हुआ  ै ॥५२॥  

 

धार्मिके र्वप्लवे जाने धमै्म गौणों र्वदन्त्य  । 

अ म्मन्या जनाः सवे पापणे्ड पद्धण्डता भृशम् ॥५३॥ 

 

और धमिर्वप्लव उपद्धस्थत   नेसे अ ाँ धमि क  अ म्मन्य और 

पाखण्ड में पद्धण्डत सभी ल ग अत्यन्त गौण समझने लगे  ैं॥५३॥  

शाश्वतस्य च धमिस्य साविभौमस्वरूपकम् । 

जानीयुमािनवाः र्कों  नु धमािचर्य्िगणा अर्प ॥५४॥ 

 

अज्ञात्वा तत्स्वरूपों र्  पथ  र्नर्मरे पृथक् । 

कुमागिमवलम्बने्त भ्रान्ता यैरेव मानवाः ॥५५॥ 

 

और शाश्वत धमि के साविभौम स्वरूप क  मनुष्य त , क्या जाने 

धमािचायों ने भी उसके स्वरूप क  न समझकर स्वतन्त्र पन्थ र्नमािण 

र्कये  ैं र्जनसे  ी भ्रान्त   कर मनुष्य कुपथगामी बनते  ैं। ॥५४-

५५॥  

 

धमिगाम्भीयिनाशेन मानवानाञ्च बुियः। 

बर् मुिखीनाः समृ्वत्ता इद्धियेषु परायणाः ॥५६॥ 

 

और धमि की गोंभीरता का नाश   ने से  ी मनुष्य ों की बुद्धि 

बर् मुिखीन और इद्धियपरायण    गई  ै ॥५६॥  
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र्नमजे्जयुयिथा पूणे सुगभीरे जलाशये। 

अनेकेऽर्प गजाः सम्यक् र्कनु्त तस्य जलों यर्द ॥५७॥ 

 

के्षते्र प्रसारयेत्कार्प म ासीर्ि र्पतृवजा:। 

शशक ऽर्प तदा तत्र र्नमजे्जनै्नव कर् र्चित्त ॥५८॥ 

 

 े र्पतृगण ! र्जस प्रकार जलपूणि सुगोंभीर जलाशय में अनेक  स्ती 

भी अच्छी तर  डूबी जा सकते  ैं परनु्त उस जलाशय का जल यर्द 

र्कसी बडे़ मैदान में फैला र्दया जाय त  उसमें खरग श भी कभी भी 

न ी ों डूब सकता ॥५७-५८॥  

 

आसीज्जलाशये यावत्तावदेव जलनु्त तत् । 

र्कनु्त शक्तौ र्वपयािस  भवेदगाम्भीयिनाशतः ॥५९॥ 

 

व  जल र्जतना जलाशय में था उतना  ी त  र ता  ै परनु्त उसकी 

गम्भीरता नि   ने से उसकी शद्धक्त में फेर, पड़ जाता  ै ॥५९॥  

समर्िव्यार्िरूपाभ्याों स्रिेः सन्धाररका मम । 

शद्धक्तर्नयार्मका सैव धु्रवों धमिः सनातनः ॥६०॥ 

 

समर्ि और व्यर्िरूप से., सृर्ि के धारण करने वाली ज  मेरी 

र्नयमाका शद्धक्त  ै उसी क  सनातन धमि क ते  ैं ॥६०॥  

 

तत्सनातनधमिस्य पादाश्चत्वार आसते । 

साधारणर्वशेषौ र्  तथाऽसाधारणापदौ ॥६१॥ 
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उस सनातन धमि के चार पाद  ै, यथा-साधारण धमि, र्वशेष धमि, 

असाधारण धमि और आपिमि ॥६१॥ 

 

साविभौम  यत  धमिः सविल कर् तप्रदः। 

ददासभु्यदयों र्नत्यों सुखों र्नःशे्रयसन्तथा ॥६२॥ 

 

धमि साविभौम और सविल कर् तकर   ने से य  र्नरन्तर अनायास, 

अभु्यदय और र्नःशे्रयस प्रदान करता  ै ॥६२॥  

 

र्नद्धखलों धमिशक्तचैव र्वश्वमेतञ्चराचरम्। 

क्रमेणाभु्यदयों लब्ध्वा सरत्यगे्र र्  माम्प्रर्त ॥६३॥ 

 

य  स्थावर-जोंगमात्मा समस्त र्वश्व धमि क  शद्धक्त से  ी क्रमशः 

अभु्यदय प्राप्त करके  ी मेरी ओर अग्रसर   ता  ै ॥६३॥  

 

ज्ञार्नन  मम भक्ताश्च धमिशक्तयैव सत्त्वरम्। 

तत्त्वज्ञानस्य सा ार्य्ाल्लभने्त मुद्धक्तमुत्तमाम् ॥६४॥ 

 

और मेरे ज्ञानी भक्तगण धमि की  ी शद्धक्त िारा तत्त्वज्ञान की स ायता 

से उत्तम र्नःशे्रयस क  शीघ्र प्राप्त   ते  ैं ॥६४॥  

 

शाश्वतस्यास्य धमिस्य यावत्प्रादुभिर्वष्यर्त । 

साविभौमस्वरूपों  े र्पतर  भाग्यशार्लनः! ॥६५॥ 

 

जनानाों कु्षद्रता ल के तावते्यव र्वनक्षोंयर्त । 

साधारणस्य धमिस्य तत्त्वत  हृदयङ्गमम् ॥६६॥ 
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साविभौमस्वरूपों र्  कतु्तिमहै्य  न सोंशयः । 

पालनीयाः सदाचारा आयिजातीयमानवै: ॥६७॥ 

 

वणािश्रमीयधमिस्य र्वशेषस्य तथैव च । 

यत  वणािश्रमैधमेर्व ी ोंना सविथा ननु ॥६८॥ 

 

असौों सृर्िमािनवानाों कार्लकायाः प्रभावतः । 

प्रकृतमे लयों यार्त कुत्रर्चत्समये स्वतः ॥६९॥ 

 

 े भाग्यशाली र्पतृगण ! इस सनातन धमि का साविभौम स्वरूप 

र्जतना प्रकि   गा सोंसार में मनुष्य ों की कु्षद्रता उतनी  ी नि   गी। 

तत्त्वतः. साधारण धमि का साविभौम स्वरूप र्नःसने्द   हृदयोंगम करने 

य ग्य  ै और उसी प्रकार वणािश्रम सम्बन्धी र्वशेष धमि के सदाचार 

भी आयि जातीय मनुष्य ों से पालन कराने य ग्य  ैं; क्य र्क  वणािश्रम 

धमि रर् त य  मनुष्य सृर्ि स्वतः मेरी प्रकृर्त काली के प्रभाव से र्कसी 

समयान्तर में सविथैव लय क  प्राप्त हुआ करती  ै ॥६५-६९॥  

 

धते्त रूपान्तरों  वासौ नात्र कायाि र्वचारणा। 

वणािश्रमाणाों धमािणाों बीजरक्षामभावतः ॥७०॥ 

 

मत्यािनाों रर्क्षतः पन्थाः स्यात् क्रमाभु्यदयपदः । 

शाश्वतस्य र्  धमिस्य ज्ञान स्याते्तन कर् र्चत् ॥७१॥ 

 

अथवा व  रूपान्तर क  धारण कर र्लया करती  ै। इसमें क ई 

र्वचार की बात न ी ों  ै। वणािश्रम धमि क  बीजरक्षा के प्रभाव से 
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मनुष्य ोंकी अभु्यदय देनेवाली शैली की रक्षा   ती  ै, उससे र्कसी 

समय सनातन धमि का ज्ञान   ता  ै। ॥७०-७१॥  

 

वणिधमि यत  र्वज्ञाः प्रवृते्त र धकों  जगुः । 

र्नवृते्तः प षकञै्चव धमिमाश्रमग चरम् ॥७२॥ 

 

क्य ोंर्क  े र्वज्ञ र्पतृगण ! वणि धमि प्रवृर्त्तर धक और आश्रम धमि 

र्नवृर्त्तप षक क ा जाता  ै। ॥७२॥  

 

अत  वणािश्रमाख्यस्य धमिसै्यव सुरक्षणात्। 

रर्क्षता र्पतर  व  र्  शद्धक्तः सम्पत्स्यते शुभा ॥७३॥ 

 

इसर्लये  े र्पतृगण ! वणािश्रम धमि की रक्षा के िारा  ी तुम्हारी  ी 

शुभ शद्धक्त रर्क्षत   गी ॥७३॥  

 

साधारणस्य धमिस्य र्वशेषस्य तथैव च । 

र्कयन्तीवणियाम्यद्य वृत्तीयुषकमद्धन्तके ॥७४॥ 

 

श्रयन्ताों ता भवद्धद्भसु्त दत्तर्चतै्तः शनैः शनैः । 

धृर्तः क्षमा दम ऽसे्तयों शौचर्मद्धियर्नग्र ः ॥७५॥ 

  

 

अब साधारण धमि और र्वशेष धमि की कुछ वृर्त्तय ों का वणिन 

आपल ग के सामने करता हँ आपल ग दत्तर्चत्त   कर उनक   शनैः 

शनैः सुने ॥ ७४-७५ ॥  
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धीर्विद्या सत्यमक्र ध औदायि समदर्शिता । 

पर पकारर्नप्कामभावप्रभृतयः शुभाः ॥७६॥ 

 

साधारणस्य धमिस्य र्वद्यने्त वृत्तय  धु्रवम् ॥७७॥ 

 

धृर्त, क्षमा, दम, असे्तय, शौच, इद्धियर्नग्र , धी, र्वद्या, सत्य, अक्र ध, 

उदारता, समदर्शिता, पर पकार, र्नष्कामभाव आर्द साधारण धमि 

की  ी शुभ वृर्त्तयाों  ैं। ॥७६-७७॥ 

 

ब्रह्मचयिश्च दाम्पत्यों र्नवासी र्नजिने बने। 

त्याग  ह्यध्यापनशै्चव याजनञ्च प्रर्तग्र ः ॥७८॥ 

 

धमियुिों  प्रजारक्षा वार्णज्यों सेवनादयः । 

र्वशेषस्यार्प धमिस्य सन्तीमाः खलु वृत्तयः ॥७९॥ 

 

और ब्रह्मचयि, दाम्पत्य, र्नजिनवनवास, त्याग, पाठन, याजन, प्रर्तग्र , 

प्रजापालन, धमियुि, वार्णज्य, सेवा आर्द, र्वशेष धमि की य   ी 

वृर्त्तयाों  ैं ॥७८-७९॥  

 

साधारणस्य धमिस्यावयवाः कीर्तिता यथा । 

र्वशेषस्यार्प धमिस्य तथाङ्गार्न पृथक् पृथक् ॥८०॥ 

 

र्जस प्रकार साधारण धमि के अोंग क े गये  ैं उसी प्रकार र्वशेष धमि 

के भी अलग अलग अोंग  ैं ॥८०॥  
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उपाङ्गान्यर्प धमिस्य वतिने्त भूररश  धु्रवम् । 

देशकालार्दवैर्चत्र्यादुपाङ्गों  हे्यकमेव च ॥८१॥ 

 

अङ्गानाों नन्वनेकपामुपाङ्गों  स्याइसोंशयम् । 

अत्यन्तों वत्तिते र्वज्ञाः ! धमिस्य ग ना गर्तः ॥८२॥ 

 

धमि के उपाोंग भी अनेक  ी  ैं और देशकाल पात्र की र्वर्चत्रता के 

अनुसार एक  ी उपाोंग अनेक अोंग ों का र्नःसने्द   ी उपाोंग    

सकता  ै।  े र्वज्ञ ों! धमि की गर्त अर्त ग न  ै। ॥८१-८२॥ 

 

जायते भावसा ार्य्ाभूर्तदाः ! अन्तरों  बहु । 

सविधमिस्वरूपेषु सत्यों सत्यों ब्रवीर्म वः ॥८३॥ 

 

 े र्पतृगण ! भावकी स ायता से सब धमों के स्वरूप  में अनेक 

अन्तर    जाया करता  ै, य  मैं आप ल ग ों क  सत्य क ता हँ ॥८३॥  

भावतत्त्वस्य र्वज्ञानों पूणिरूपेण वेर्दतुम् । 

अोंत:करणर्वज्ञानस्वरूपों वद्धि व ऽग्रतः ॥८४॥ 

 

भाव तत्त्व के र्वज्ञान क  पूणि रूप से स्पि करने के अथि अन्तःकरण 

र्वज्ञान का स्वरूप आप ल ग ों के समीप क ता हँ ॥८४॥  

 

मन  बुद्धिर ङ्कारर्श्चत्तमेतच्चतुर्विधम् । 

अन्तःकरणमस्तीर्त र्वत्त यूयों र्पतृव्रजाः ! ॥८५॥ 
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 े र्पतृगण ! अन्तःकरण के चार भेद  ैं, ऐसा आपल ग जाने, यथा-

मन बुद्धि र्चत्त और अ ङ्कार। ॥८५॥  

 

मनस ऽन्तर्वभाग ऽद्धस्त र्चत्तञ्चा कर्तर्धयः। 

मायापाशैदृढैवद्ध्या य र्षत सोंसारग चरम् ॥८६॥ 

 

यथा सोंसाररर्भजीवैः कायि कारयतेऽर्नशम् । 

तथा र्चत्तों मन  बुद्धिम ोंकार  र्नयम्य च ॥८७॥ 

 

कायि कारयते शश्वनानावैर्चत्र्यसङ्कुलम् । 

सोंस्कारानुचरा जीवा वतिने्त सविथा खलु ॥८८॥ 

 

र्चत्त मन का अन्तर्विभाग  ै और अ ोंकार बुद्धि का अन्तर्विभाग  ै। 

सोंसारी जीव ों क  र्जस प्रकार स्त्री दृढ माया रद्धस्सय ों से बाोंधकर उनसे 

अ र्निश सोंसार का कायि कराती  ै उसी प्रकार र्चत्त मन क  और 

अ ङ्कार बुद्धि क  र्नयमन करके र्नरन्तर माना वैर्चत्र्यपूणि काम 

कराया करते  ैं। जीव सविथा  ी सोंस्कार ों के दास  ैं ॥८६-८८॥  

 

वासन त्पन्नसोंस्कारा अर्भवघ्नद्धन्त प्रार्णनः । 

आसद्धक्तरेव मूलञ्च बन्धनस्यास्य कारणम् ॥८९॥ 

 

वासना से उत्पन्न सोंस्कार जीव ों क  जकड़ रखते  ैं, आसद्धक्त  ी इस 

बन्धन का मूल कारण  ै ॥८९॥  

 

सोंस्कार  वासनाजन्यः सोंस्कारात्कमि जायते । 
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वासन त्पद्यते भूयः कमिण  नात्र सोंशयः ॥९०॥ 

  

वासनायाः पुनर्विज्ञाः ! सोंस्कार ों जायते धु्रवम् । 

सदैवों वासनाचक्रों  जीवानाञ्च गतागतम् ॥९९॥ 

 

पूणाियमानमस्ती  चक्रानेर्मयथा रथे। 

पूविजन्मार्जिता यादृक् कमिसोंस्कारसन्तर्तः ॥९२॥ 

 

एतजन्मकृतानाों वा कमिणाों यादृशी सृ्मर्तः । 

अर्ङ्कता जीवर्चत्तों स्यादासद्धक्तः स्याद्धि तादृशी ॥९३॥ 

 

वासना से सोंस्कार   ता  ै, सोंस्कार से कमि   ता  ै, कमि से पुनः 

वासना उत्पन्न   ती  ै.  े र्वज्ञ  ! वासना से पुनः सोंस्कार  ी उत्पन्न 

  ता  ै । इस सोंसार में इस प्रकार से वासना का चक्र और जीव का 

आवागमन रथ चक्रनेर्म के समान सदा घूणाियमान र ता  ै । पूवि 

जन्मार्जित कमिसोंस्कार समू  अथवा इस जन्म के कमि की सृ्मर्त 

जैसी जीव के र्वत्त में अर्ङ्कत र ती  ै उसी प्रकार क  आसद्धक्त हुआ 

करती  ै। ॥९०-९३॥  

 

तदासक्त्यनुरूपेषु र्वशे्यषुि र्नरन्तरम् । 

प्रसज्जने्तऽर्भत  जीवाः तदासक्त्यनुसारतः ॥९४॥ 

 

उसी आसद्धक्त के अनुसार जीव उसी आसद्धक्त सम्बन्धीय र्वषय ों में 

र्नरन्तर चार ों ओर से जकडे़ र ते  ैं ॥९४॥  
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आसद्धक्तर्श्चत्तसा ार्य्ान्मनसु्यत्पद्यते धु्रवम् । 

दम्पत्य ः सङ्गमाल्ल के मनर्श्चत्तस्वरूपय ः ॥९५॥ 

 

आसके्तजीयते जन्म नात्र कायाि र्वचारणा । 

प्रजातनु्तों यथा पुत्रः सोंरकँ्षसल्लभते र्पतुः ॥९६॥ 

 

तस्यार्धकारमासद्धक्तर्वभ्राणा र्वषयाँस्तथा। 

सृर्िों विियते शश्वर्द  दैवीश्च मानवीम् ॥९७॥ 

  

आसद्धक्त र्चत्त की स ायता से मन में  ी उत्पन्न   ती  ै। मन और 

र्चत्तरूपी स्त्री पुरुष के सोंगम से सोंसार में आसद्धक्त का जन्म   ता 

 ै। इसमें र्वचार न ी ों करना चार् ये। पुत्र र्जस प्रकार र्पता के 

प्रजातनु्त की रक्षा करके र्पता के अर्धकार क  प्राप्त   ता  ै उसी 

प्रकार आसद्धक्त इस सोंसार में र्वषय ों क  धारण करती हुई देवी और 

मानवी सृर्ि क  र्वशेष रूपसे अग्रसर करती  ै ॥९५-९७॥  

 

बुद्धिराज्यस्य र्सिान्तमपरों  र्वत्त र्कन्त्त्त्त्व    । 

बुिय ङ्कारसोंय गादभावतत्त्व दय  भवेत् ॥९८॥ 

 

अ  ! र्कनु्त बुद्धिराज्य का र्सिान्त और  ै ऐसा जान । अ ङ्कार 

और बुद्धि के सोंगम से भावतत्व का उदय   ता  ै ॥९८॥  

 

भाव ऽर्प र्िर्वय  जे्ञयः शुिाशुिप्रभेदव:। 

भाव ऽशुिस्तय बुद्धिों  र्वधते्त र्वषयाकृर्तम् ॥९९॥ 
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शुि और अशुि भेद मे भाव भी र्िर्वध  ैं स  जान । उनमें से अशुि 

भाव वुद्धि क  र्वषयवत् कर देता  ै ॥९९॥  

 

शुि  भावः क्रमार्चत्तों कुवािण  र्नमिलों तथा । 

बुद्धिों  ब्रह्मपदों  नूनों नयच्छाद्धन्त प्रयच्छर्त ॥१००॥ 

 

और शुि भाव क्रमशः अन्तःकरण क  मल रर् त करता हुआ बुद्धि 

क  ब्रह्मपद में पहुोंचाकर  ी शाद्धन्त प्रदान करता  ै ॥१००॥  

 

नन्दासके्तविशा जीवा अथवा भावन र्दताः। 

एतत्तत्त्वद्रयसै्यव सा ार्य्ात्कमि कुविते ॥१०१॥ 

 

कार्यकों  यार्चकञै्चव तथा मानसमेव च । 

आसक्तौ र्कनु्त वैवश्यों भावे स्वातन्त्त्त्र्यमद्धस्त   ॥१०२॥ 

 

जीव या त  आसद्धक्त के वशीभूत    या भावप्रण र्दत   कर  ी, इन्ी ों 

द  तत्व ों की स ायता से  ी शरीररक, वाचर्नक और मानर्सक कमि 

करते  ैं। आसद्धक्त में र्ववशता  ै परनु्त भाव में स्वाधीनता  ै ॥१०१-

१०२॥  

 

आनन्यार्िषयाणानु्त बहुशाखासमद्धन्वता । 

आसद्धक्तर्विद्यते नूनों शुि  भाव  न तादृशः ॥१०३॥ 

 

आसद्धक्त बहु शाखा युक्त  ी  ै क्य ोंर्क र्वषय अनन्त  ैं परनु्त 

शुिभाव वैसा न ी ों  ै ॥१०३॥  
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एकािैतदशाों नेतुभीिेऽसौ नात्र सोंशयः। 

यत  ब्रह्मपदों  र्वज्ञाः ! र्वद्यनेऽिैतमेव र्  ॥१०४॥ 

 

व  एक अिैत दशा क  प्राप्त करा सकता  ै, इसमें सने्द  न ी ों; 

क्य ोंर्क  े र्वज्ञ ों! ब्रह्मपद अिैत  ी  ै ॥१०४॥  

  

आसत्त्या कायिकत्तािर  जीवाः प्रारब्धय गतः। 

श्रीगुर देवतानाों वा प्रमादादेव सविथा ॥१०५॥ 

 

पाशतुल्याद्धि र्वषयात स्वार्न्नवतिर्यतुों क्षमाः। 

अन्यथा र्वषये तेषाों प्रद्धक्तसत्व  र्नर्श्चता ॥१०६॥ 

 

आसद्धक्त से काम करनेवाले जीव सविथा प्रारब्ध की स ायता, 

श्रीगुरुदेव की कृपा अथवा देवताओों की कृपा से  ी पाशतुल्य र्वषय 

से अपने क  बचा सकते  ैं, न ी ों त  उसमें उनका फों सना र्नर्श्चत  ै 

॥१०५-१०६॥  

 

र्कनु्त शुिस्य भावस्य सा ार्य्ात्कायिकाररणः। 

भाग्यवन्त  न सज्जने्त र्वषयेषु कदाचन ॥१०७॥ 

 

परनु्त शुि भाव की स ायता से कमि करने वाले भाग्यवान क   

र्वषय ों में कदार्प न ी ों फों सना चार् ए ॥१०७॥  

 

उत्तर त्तरमेतेषाों सविथ दिध्वगर्तभिवेत् । 
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सोंगृ ीता र्  सोंस्काराः पूविजन्माने यादृशाः ॥१०८॥ 

 

आसद्धक्तस्तादृशी जीवे प्रादुरेप्यर्न र्नर्श्चतम्। 

तस्या एवानुसारेण जीववगे जर्नप्यते ॥ १०९॥ 

 

 ेय पादेयताज्ञानों नाद्धस्त क ऽप्यत्र सोंशयः । 

आसद्धक्तमूलके चैवमसद्भाचे प्रसज्य वै ॥११०॥ 

 

जीव  वन्धदशातः स्वों रर्क्षतुों नैव शक्ष्यर्त । 

सम्बिेन मया साई सद्भावेन तु सोंयुतः ॥१११॥ 

 

यत्कमि कुरुते जीवः सततों भावशुद्धित: । 

 ेतुताों ब ते र्वज्ञाः ! मुके्तस्तत्कमि र्नर्श्चतम् ॥११२॥ 

 

उत्तर त्तर उनकी सविथा अवगर्त   ती र ती  ै। जीव ने पूवि जन्म में 

जैसे सोंस्कार सोंग्र  र्कये  ैं उसी के अनुसार उसमें आसद्धक्त प्रकि 

  गी और उसी आसद्धक्त के अनुसार जीव ों में  ेय और उपादेय का 

र्वचार उत्पन्न   गा। इसमें कुछ सने्द  न ी ों  ै और इस प्रकार से 

आसद्धक्त मूलक असदुभाव में फों सकर  ी जीव बन्धन दशा से अपने 

क  बचा न ी ों सकेगा। परनु्त  े र्वज्ञ ों! सत्भाव र्जसका सम्बन्ध मेरे 

साथ  ै उसके साथ युक्त   कर र्नरन्तरों  भावशुद्धि िारा ज  कमि 

जीव करता  ै व  कमि अवश्य  ी मुद्धक्त का कारण   ता  ै। ॥१०८-

११२॥  

 

पापकमािप्यतः पुण्यों सद्भावेन समद्धन्वतम् । 

एष मे र्नश्चय  र्वज्ञाः ! एषा ये धारणाऽस्त्यलम् ॥११३॥ 
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इस कारण सद्भावसे युक्त पापकमि भी पुण्य    जाता  ै  े र्वज्ञ  ! 

य  मेरा र्नश्चय  ै।  और मेरी य ी धारणा  ै। ॥११३॥  

 

धमोऽद्धस्त मम सूक्ष्मार्तसूक्ष्मशद्धक्तः र्पतृव्रजाः !। 

नाऽयों स्थूलपदाथोऽद्धस्त र्नद्धखलेद्धियग चरः ॥११४॥ 

 

 े र्पतृवृन्द  ! धमि मेरी सूक्ष्मार्त सूक्ष्म शद्धक्त  ै, य  सभी इद्धिय  से 

जानने य ग्य स्थूल पदाथि न ी ों  ै। ॥१९४॥  

 

नास्य स्थूलपदाथेन सम्बन्ध स्थूल इप्यते । 

भावेन र्  यदाऽधमे धमेण पररणम्यते ॥११५॥ 

 

अधमिस्यार्प धमे वै पररणाम  यदा भवेत् । 

एष एव तदा धमि-सूक्ष्मत्वपररचायकः ॥११६॥ 

 

और न इसका स्थूल पदाथि से स्थूल सम्बन्ध  ै । जब भाव से  ी धमि 

अधमि और अधमि धमि में र्नश्चय  ी पररणत   ता  ै त  य ी धमि के 

सूक्ष्म स्वरूप का पररचायक  ै। ॥१९५-११६॥  

 

मम शद्धक्तर्दिधा र्भन्ना र्वद्याऽर्वद्यामभेदतः। 

धमािधमिसुसम्बन्धस्ताभ्याों सािि   र्  र्वद्यते ॥११७ ॥ 

 

मेरी शद्धक्त के र्वद्या और अर्वद्या नामी, द  भेद ों के साथ  ी धमि और 

अधमि का सम्बन्ध  ै ॥ ११७ ॥  
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एतस्यानुभवों सम्यगधमिज्ञा एवों कुविते । 

सोंविियत आसद्धक्तनिन्वसद्भावमर्लका ॥११८॥ 

  

अर्वद्यायाः सदा र्वज्ञाः ! प्रभावों भृररश  भवे। 

र्कनु्त मद्युक्तसद्भावात्मकों  कमि र्नरन्तरम् ॥११९॥ 

 

अल विियते र्वद्याप्रभाव जगतीतले। 

भावप्रभाव एतावान्म ानद्धस्त र्पतृव्रजाः ! ॥१२०॥ 

 

वलादयस्य जड़  यार्त चैतन्यों म दद्भुतम् । 

जड़ायामर्पमूतौ  वै येनैवार्वभिवाम्य म् ॥१२१॥ 

 

इसका धमिज्ञ व्यद्धक्त  ी सम्यक् अनुभव करते  ैं ।  े र्वज्ञ  ! सोंसार 

में असद्भाव  मूलक आसद्धक्त सदा अर्वद्या के प्रभाव क  अत्यन्त  ी 

बढाती  ै र्कनु्त मुझसे युक्त सद्भावात्मक कमि र्नरन्तर जगत में र्वद्या 

के 'प्रभाव क   ी वृद्धि करते  ैं ।  े र्पतृगण ! भाव का प्रभाव इतना 

म ान्  ै र्क उसके बल से जड़ म ाभुत चैतन्य क  प्राप्त   ता  ै 

र्जस कारण से  ी मैं जड़ मूर्ति में भी र्नश्चय प्रकि   ता हों ॥११८-

१२१॥  

अससमार्प सत्यों स्यात् क्तों जीवर् ताय वै । 

अधमों जायते धमिः पशुर् ोंसा यथाऽवरे ॥१२२॥ 

 

र्मथ्या भी सत्य    जाता  ै ज  र्क जीव ों के र् त के र्लये  ी क ा 

गया    । अधमि धमि    जाता  ै, यथा-यश में पशुर् ोंसा ॥१२२॥  
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याते्यवों भावसम्बन्धर्ञ्चतन्यों जड़तार्म  ! । 

सत्यों र्मथ्या भवेिमो जायतेऽधमिरूपभाक् ॥१२३॥ 

 

इस प्रकार इस सोंसार में भाव के सम्बन्धसे  चैतन्य जड़ सत्य असत्य 

और धमि अधमि    जाता  ै ॥ १२३ ॥  

 

भावशुद्धिसमायुक्तमसत्कम्मोप्यत  धु्रवम् । 

आपद्ध्रमें भजते्यव सिमित्वों न सोंशयः ॥१२४॥ 

 

र्वधते्तऽदश्च जीवानाों मङ्गलों परमों सदा । 

गर्तः सूक्ष्माद्धस्त धमिस्य भवन्त ऽतः र्पतृवजाः!॥ १२५ ॥ 

  

कुयुिशे्चत् कमाि मर्चत्ता भावशुद्धिपुरस्सरम् । 

अर्धकुयुिस्तदावश्यों पूणि धमि सनातनम् ॥१२६॥ 

 

इसी करण भावशुद्धियुक्त असत् कमि भी आसिमि में र्नःसने्द  

सिमिरूप में पररणत   कर  ी जीव ों के र्लये सदा परम मङ्गल 

र्वधायक   ता  ै। धमिकी गर्त सूक्ष्म  ै अतः  े र्पतृगण! आप सब 

भावशुद्धि पूविक भगतर्चत्त   कर यर्द कमि कर गे त  अवश्य 

सनातन धमि के पूणािर्धकार क  प्राप्त कर सक गे। ॥१२४-१२६॥  

 

मन्त्राणाों प्रणवः सेतुयिथा मन्त्रचु्यर्त र्कल । 

अपन द्याशु समू्पणो दते्त मन्त्रार्धकाररताम्॥१२७॥ 
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र्जस प्रकार प्रणव मन्त्र ों का सेतु  ै, व  मन्त्र ों में क ई तु्रर्ि र ने से 

उस क  शीघ्र  ी दूर करके मन्त्र का पूणािर्धकार प्रदान करता 

 ै॥१२७॥  

 

तथैव भावसोंशुद्ध्या शद्धक्तधमािस्य धाररका । 

सद्धन्तष्ठते सदाऽकु्षण्णा र्नतरामूदिध्वगार्मनी ॥१२८॥ 

 

उसी प्रकार भावशुद्धि िारा सदा धमि की उिवि गार्मनी धाररका 

शद्धक्त समू्पणि रूप से अकु्षण्ण बनी र ती  ै ॥१२८॥ 

 

कदार्चदत एवाऽलमापिमिस्य र्नणिये। 

अधमेणार्प धमिस्य स्वरूपे पररणम्यते ॥१२९॥ 

 

इसी कारण आपिमि के र्नणिय करने में कभी कभी अधमि भी 

धमिरूप में  ी पररणत    जाता  ै ॥१२९॥  

 

यदा कर्श्चर्िशेषसु्त धमिः शद्धक्तमवापु्नयात् । 

अर्धकाों भावसोंशुिया क र्िों साधारणस्य सः ॥१३०॥ 

 

असाधारणधमािस्यार्धकारों  लभते व न् । 

एतावन्ननु दुगेयों र स्यों धमिग चरम् ॥१३१॥ 

 

आसे्त र्पतृव्रजाः ! क ऽर्प यन्न शक्न र्त वेर्दतुम् । 

धमािधमौ सुर्नणेतुों नैव कर्श्चदयथाथितः ॥१३२॥ 

  

समीिे वा गर्त वेतु्तों धमिस्यास्य कथञ्चन । 
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ऋते पूणािवतारों  र्  भक्तान वा ज्ञार्नन  र्वना ॥१३३॥ 

 

और जब क ई र्वशेष धमि भावशुद्धि के िारा अर्धक शद्धक्त लाभ करे 

तब व  साधारण धमि की क र्ि में पहुोंचकर असाधारण धमि के 

अर्धकार क  प्राप्त करता ै।  े र्पतृगण ! धमिका र स्य इतना दुजे्ञय 

 ै र्क र्जसक  क ई भी न ी ों जान सकता। मेरे ज्ञानी भक्त और मेरे 

पूणािवतार  के अर्तररक्त क ई भी यथाथि रूप से धमि अधमि का 

र्नणिय न ी ों कर सकता और न र्कसी प्रकार धमि की गर्त क  जानने 

वाला  ी    सका  ै॥१३०-१३३॥  

 

याथाथ्यािर्न्नणिय कतु्ति धमािधमिव्यवद्धस्थतेः । 

अत  वेदाः प्रमाणार्न तन्मता आगमास्तथा ॥१३४॥ 

 

इसी कारण धमि अधमि की व्यवस्था के यथाथि र्नणिय करने में वेद 

और वेदसम्मत शास्त्र  ी प्रमाण  ैं ॥१३४॥  

 

सवे र्वशेषधमाि सु्यः प्रायश ऽभु्यदयप्रदाः। 

तथा साधारण  धम ों र्नःशे्रयसकर ऽद्धखलः ॥१३५॥ 

 

साधारणतः सभी र्वशेषधमि अभु्यदयप्रद और सभी साधारण धमि 

र्नःशे्रयसप्रद  ैं ॥१३५॥  

 

र्कनु्त साधारण  धमों दुगेय ऽज्ञार्नर्भः सदा । 

आसे्त र्वशेषधमिसु्त सविथा भीर्तवर्जित: ॥१३६॥ 
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परनु्त अज्ञार्नय ों के र्नकि साधारण धमि सदा दुजे्ञय  ै और र्वशेष 

धमि सविथा भयरर् त  ै ॥१३६॥  

 

धमाित्मा वै यदा धमे र्वशेषों पालयन मुहुः । 

नूनमस्य पराकाष्ठाों धमिस्य लभते र् ताम् ॥१३७॥ 

 

साधारणस्य धमिस्य र्नद्धखलव्यापकों  तदा । 

स्वरूपों ज्ञातुमीपे्टऽसौ सविजीवर् तमदम् ॥१३८॥ 

 

र्वशेष धमि का पालन करते करते जब धमाित्मा र्वशेष धमि की 

र् तकारी पराकाष्ठा क  अवश्य प्राप्त कर लेता  ै तब व  साधारण 

धमि के सविव्यापक और सविजीव र् तकारी स्वरूप क  समझने में 

समथि   ता  ै ॥१३७-१३८॥  

 

तदद्धन्तके तदा सवे धमिमागाि भजन्स   । 

वात्सल्यों र्  यथा पुत्राः पौत्राश्च सर्न्नधौ र्पतुः॥१३९॥ 

 

अ   ! तब उसके र्नकि सब धमिमागि ऐसे  ी वात्सल्य क  प्राप्त   ते 

 ैं जैसे र्पता के समु्मख उसके पुत्र पौत्र वात्सल्य क  प्राप्त हुआ करते 

 ैं। ॥१३६॥ 

 

ममैव ज्ञार्नन  भक्ता धमे साधारणों र्कल। 

अर्धकुत्तुं क्षमने्त वै पूणित  नात्र सोंशयः ॥१४०॥ 

 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 34 

 

www.shdvef.com  

मेरे ज्ञानी भक्त  ी साधारण धमि के पूणि अर्धकारी र्नश्चय  ी    

सकते  ैं इसमें सने्द  न ी ों  ै ॥१४०॥  

 

मद्गता ज्ञार्नन  र्वज्ञाः ! धमिज्ञानाद्धब्धपारगाः। 

सािि केनार्प धमेण र्वर ध नैव कुविते ॥१४१॥ 

 

 े र्वज्ञ ों! मेरे धमिज्ञान रूप समुद्र के पारगामी ज्ञानी भक्त र्कसी भी 

धमि के साथ र्वर ध न ी ों करते  ैं॥१४१॥  

 

साधारणे र्वशेषे च धमेऽसाधारणे तथा । 

सम्प्रदायेषु सवेषु भक्ता ज्ञार्नन एव मे ॥ १४२॥ 

 

ममैवेच्छास्त्ररूर्पण्या धमिशके्तः स्वधाभुजः !। 

सविव्यापकमिैतों रूपों नन्वीर्क्षतुों क्षमाः ॥१४३॥ 

 

सोंसारेऽत्रार्भधीयने्त श्रीजगद्गुरव  धु्रवम् । 

ल काभु्यदयर्सियथि कल्याणाथिश्च व सदा ॥१४४॥ 

 

अोंर्तगुह्यों र स्यों व  वेदतात्पर्य्िब धकम् । 

भवद्भक्त्या प्रसने्नन र्पतर  वर्णितों मया ॥१४५॥ 

 

 े र्पतर ! मेरे ज्ञानी भक्त  ी र्वशेष धमि, साधारण धमि और 

असाधारण धमि तथा समस्त धमिसोंप्रदाय ों में मेरी  ी इच्छारूर्पणी 

धमिशद्धक्त का एक सविव्यापक अिैतरूप दशिन करने में समथि 

  कर इस सोंसार में र्नश्चय  ी जगद्गुरु नाम से अर्भर् त   ते  ैं।  े 

र्पतृगण ! मैंने समस्त सोंसार के अभु्यदय और आप ल ग ों के सदा 
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कल्याणाथि वेद के तात्पयो का ब धक अर्तगुह्य र स्य आपकी भद्धक्त 

से प्रसन्न   कर आपसे वणिन र्कया  ै॥१४२-१४५॥  

 

सोंवििन्ताों र्चरों  र्वज्ञाः ! भवत्कल्याणसम्पदः । 

धमिवद्धिश्च सोंसारे जायताों र्नतराों मुदे ॥ १४६ ॥ 

 

 े र्वज्ञ ों ! आप ल ग ों की कल्याण सम्पर्त्त र्चरकाल बढे और सोंसार 

में प्रसन्नता के र्लये र्नरन्तर धमि की वृद्धि    ॥१४६॥  

 

एतिमिर स्यों र्  पुष्णीत हृदये सदा। 

एवों कृते मनुष्याणामायिदृिावर्प दु्रतम् ॥१४७॥ 

 

र स्य पुनरेतिै प्रकाशों स्वयमेप्यर्त । 

वणािश्रमाख्यधमेऽद्धस्मन प्राय  लुपे्त भवसर्प ॥१४८॥ 

 

बीजञे्चद्रर्क्षतों तर् ि सम्यक् कालप्रभावतः। 

अनायिते्वन युक्तायाों सत्याों सृिावर्प धु्रवम् ॥१४९॥ 

 

कालवेगप्रभावेण मानवानाों स्वाभुजः !। 

आयिवीयिसुरक्षातः प्रजातनु्तः सुरर्क्षतः ॥१५०॥ 

 

वणािश्रमेण धमेण युक्तः शुि  भर्वष्यर्त । 

यथाकालों यथादेशों यथापात्रों कदाचन ॥१५१॥ 

 

सवािऽर्वरुिों सवेषाों मङ्गलायतनों र् तम् । 

साविभौमों पुनलोके धमिज्ञानों प्रकाशयेत् ॥१५२॥ 
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आप इसी धमि र स्य का सदा हृदय में प षण कर , ऐसा करने पर 

मनुष्य ों की आयि सृर्ि में भी य  र स्य शीघ्र पुनः स्वयों  ी प्रकार्शत 

  गा। वणािश्रम धमि के लुप्तप्राय    जाने पर भी  े र्पतृगण! यर्द 

उसका बीज काल प्रभाव से सुरर्क्षत   गा त  मनुष्य सृर्ि के कालवेग 

के प्रभाव से अनायिभाव धारण करने पर भी आयिवीयि की सुरक्षा र ने 

से वणािश्रम धमियुक्त शुि प्रजातनु्त की अवश्य सुरक्षा   गी और 

यथाकाल, यथादेश और यथापात्र र्कसी समय सवािर्वरुि, 

सविमङ्गलालय र् तकर और साविभौम धमिज्ञान का पुनः जगत में 

प्रकाश   गा ॥१४७-१५२॥ 

 

भावशुिे र स्यों यत् पुरा युष्मभ्यमुक्तवान् । 

कालप्रभावत  जाते भय आयिप्रजास्व   ! ॥१५३॥  

 

वणािश्रमाख्यधमिस्य क्षतेरर्तम सर्प । 

आपिमिस्य सा ार्य्ाभावशुिचैव सत्तमाः ॥१५४॥ 

 

सविथा र्नर्श्चतों सम्यक् तस्य रक्षा भर्वष्यर्त । 

अतः र्पतृगणाः ! यूयों र्नभियास्तत्पराः खलु ॥१५५॥ 

 

पालयचों र्नजों नूनों कत्तिव्यों र् तसाधकम् । 

भवताों मोंगलों येन ल कस्यार्प भर्वष्यर्त ॥१५६ ॥ 

 

मैंने ज  भावशुद्धि का र स्य प ले तुम से क ा  ै, अ   कालप्रभाव 

से आयि प्रजा में वणािश्रमधमि की  ार्न का अत्यन्त म ान् भय उत्पन्न 
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  नेपर भी  े म ानुभाव  ! भावशुद्धि िारा  ी आपकी स ायता से 

उसकी सभी प्रकार से अवश्य सुरक्षा   गी। इस कारण  े र्पतृगण ! 

तुम सभी भयरर् त और तत्पर   कर  ी अपने र् तकर कतिव्य का 

अवश्य पालन कर  र्जससे तुम्हारा और समस्त सोंसार का भी मोंगल 

  गा ॥१५३-१५६ ॥  

 

इर्त श्रीशमु्भ गीतासूपर्नषतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य ग शासे्त्र 

सदार्शवर्पतृसोंवादे धमिर्नरूपणों  नाम प्रथम ऽध्यायः । 

 

इस प्रकार श्री शमु्भगीत पर्नषद् के ब्रह्मर्वद्यासम्बन्धी य गशास्त्र में 

सदार्शव र्पतृसोंवादात्मक धमिर्नरूपण नामक प्रथम अध्याय 

समाप्त हुआ। 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ र्ितीय ऽध्याय : र्ितीय अध्याय 

 

 र्पण्ड दृर्ि र्नरूपणम्   

 

र्पतर ऊचुः ॥१॥ 

 

पूणिस्वरूपों धमिस्य जगत्याों जगदीश्वर !। 

साविभौम प्रचायेत ल ककल्याणदों कथम् ॥२॥ 

 

 े जगदीश्वर ! धमि का ल ककल्याणकारी साविभौम पूणि खस्वरुप 

जगत में कैसे प्रचाररत    सकता  ै ॥२॥  

 

भ ः सवेश्वर ! भक्तानाों जीवानाों  े र्त्रतापहृत् । 

धमािसै्यवोंर्वध दारमूतेश्च दशिनों कथम् ॥३॥ 

 

शकु्नयाजीवर्पणे्डषु भर्वतुोंवा म ेश्वर!। 

वणािश्रमाख्यधमािस्य सम्भाव्यताऽथवा कथम् ॥४॥ 

 

यथावत्सम्प्रचार ऽद्धसँ्मल के श कर्वम चन !। 

ताद्धस्मन वणािश्रमे धमे वाधन पद्धस्थतौ ननु ॥५॥ 
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बीजोंवा तस्य धमिस्य रर्क्षतों स्यात् कथों र्वभ  । 

उपद्धस्थते सुकालेऽस्य येन वृद्धिभिवेतु्पनः ॥६॥ 

 

और  े भक्तजीव र्त्रताप ारी !  े सवेश्वर !  े म ेश्वर ! धमिकी ऐसी 

उदार मूर्ति का दशिन कैसे जीवर्पण्ड में    सकता  ै। अथवा  े 

श कर्वम चन ! वणािश्रम धमि का यथाथि प्रचार इस ल क में कैसे 

सम्भव  ै और यर्द उस वणािश्रम धमि में बाधा पहुोंचने लगे त   े र्वभ  

! उस धमि की बीजरक्षा कैसे    सकती  ै र्जससे सुसमय उपद्धस्थत 

  ने पर पुनः उसकी वृद्धि    सके ॥३-६॥  

 

जीवसृर्िर से्य वा मानवानाञ्च र्कों र्वधम् । 

जन्ममृतु्यगतों नाथ ! वैलक्षण्यों सुग र्पतम् ॥७॥ 

 

और  े नाथ ! जीव सृर्ि र स्य में मनुष्य ों की जन्ममृतु्य की कैसी 

र्वर्चत्रता रक्खी गई  ै ॥७॥  

 

स ायकाः कथों स्याम मानवानाों क्रम न्नतौ । 

सामञ्जस्यों भवत्दसृिेन रर्क्षतुमीश्म े ॥८॥ 

 

मनुष्य ों  की क्रम  उन्नर्त में  म कैसे स ायक    सके्त  ैं र्जससे 

आपकी सृर्ि का सामञ्जस्य  म रक्षा करने में समथि    ॥८॥  

 

भावत्रयगतों हे्यतद्र स्यों सविमुत्तमम्। 

उपर्दश्य प्रभ  ! सम्यगम्मानय कृताथिय ॥९॥ 
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 े प्रभ ! इस समय र्त्रर्वध भागवत उक्त सवोतम र स्य ों का  में 

भलीभाोंर्त, उपदेश देकर कृताथि कीर्जये ॥९॥ 

 

सदार्शव उवाच ॥१०॥ 

 

सदार्शव व ले ॥१०॥  

 

र्पतर  का शुभाकाङ्क्ाों जगत्कल्याणकाररणीम् । 

आल क्यार्तप्रसन्न ऽ ों भवन्त  मे र्प्रया यतः ॥११॥ 

 

 े र्पतृगण! जगत्कल्याणकाररणी आपकी शुभ कामना क  देखकर 

मैं अर्त प्रसन्न हुआ  ै क्य ोंर्क आपल ग मेरे र्प्रय  ैं ॥११॥  

सानन्दों पूरर्यषे्यऽत ऽर्मलापों व: शुभाव म । 

नवार्धभौर्तकों  ज्ञानों कल्याः! स्थूलजगद्दतम् ॥१२॥ 

 

तथाऽऽर्धदैर्वकों  ज्ञान सूक्ष्मदैवजगद्गतम । 

अध्यात्मराज्यसम्बिमात्मज्ञानों तथैव च ॥१३॥ 

 

प्र क्तमेवों र्वधों ज्ञानों र्त्रर्वध न प्रकाशते । 

मानवानाों समाजेऽलों युगपदयावदेव   ॥१४॥ 

 

ज्ञानज्य र्तिन जागर्ति तावतू्पणिञ्च साद्धत्त्वकम् । 

मत्यान्ति: करणे नूनर्मर्त में दृढर्नश्चयः ॥१५॥ 
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इसर्लये मैं आनन्दपूविक आपकी शुभकामना क  पूणि करूों गा।  े 

र्पतृगण !जब तक स्थूल जगत सम्बन्धीय आर्धभौर्तक ज्ञान, सूक्ष्म 

देवी जगत्सम्बन्धीय अर्धदैर्वक ज्ञान और उसी प्रकार अध्यात्म 

राज्यसम्बन्धीय आत्मज्ञान, इस प्रकार के उक्त र्त्रर्वधज्ञान का 

र्वकास एक  ी काल में सम्यक् रूप से मनुष्य समाज मे न ी ों   ता 

 ै तब तक पूणि साद्धत्वक ज्ञान की ज्य र्त मनुष्य अन्तःकरणमें 

प्रर्तभार्सत न ी ों  ी   ती  ै य  मेरा दृढ र्नश्चय  ै ॥१२-१५॥ 

 

यावर्न्नद्धखलभूतेष्वर्वभक्तञै्चक्यदशिकम् । 

सदा पूणि प्रकाशेतार्धकों  ज्ञानों न साद्धत्त्वकम् ॥१६॥ 

 

मानवानाों समाजेषु साविभौमों र्वराडलम् । 

नावनै्नवावबुधे्यत स्वरूपों धमिग चरम् ॥१७॥ 

 

जब तक सविभूत ों में अर्वभक्त और सब भूत ों में ऐक्यभाव क  

र्दखाने वाला, सब दशा में पूणि र ने वाला साद्धत्वक ज्ञान मनुष्य 

समाज में अर्धक रूप से प्रकार्शत न ी ों   ता  ै तब तक धमि के 

साविभौम र्वराि् स्वरुप का सम्यक् अनुभव मनुष्यसमाज न ी ों  ी कर 

सका  ै ॥१६-१७॥  

 

कायर्वद्या र्चर्कत्सा च शल्यर्वद्या रसायनम् । उद्धद्भते्स्वदाण्डजानाों 

र्  तत्त्वर्वद्या तथैव च ॥१८॥ 

 

पाशवी तत्वर्वद्या च तत्त्वार्वद्या च मानवी । 

र्क्षखपूतेज मरुदव्य मतत्त्वर्वद्या तथैव च ॥१९॥ 
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नाना पदाथिर्वद्या मे सद्धन्त नूनों स ार्यकाः । 

आर्धभौतीशद्धक्तर्वद्या ज्ञानेखल्वार्धभौर्तके ॥२०॥ 

 

मेरे अर्धभौर्तक ज्ञानमें शारीररक र्वद्या, र्चर्कत्सा र्वद्या, शल्यर्वद्या, 

रसायनर्वद्या, उद्धद्भज तत्त्वर्वद्या, से्वदज तत्वर्वद्या, अण्डज 

तत्वर्वद्या. पशु तत्वर्वद्या, मनुष्य तत्वर्वद्या, भूत तत्वर्वद्या, आकाश 

तत्त्वर्वद्या, जल तत्त्वर्वद्या, वायु तत्त्वर्वद्या, अर्ि तत्वर्वद्या, 

आर्धभौर्तक शद्धक्तर्वद्या, ये अनेक पदाथि र्वद्याएँ अवश्य स ायक 

 ैं ॥१८-२०॥  

 

आर्वष्कारस्तथा ज्ञानलाम  वै वतिते धु्रवम् । 

आसाों पदाथिर्वद्यानाों सुलभ  नात्र सोंशयः ॥२१॥ 

 

इन पदाथि र्वद्याओों का आर्वष्कार और ज्ञान लाभ करना अवश्य  ी 

स जसाध्य  ै इसमें सने्द  न ी ों ॥ २१ ॥ 

 

आसाद्यने्त यत  नून पुरुषाथेसु्त केवलेः। 

लौर्ककैरेच ल केषु र्वद्या उक्ता इमा दु्रतम् ॥२२॥ 

 

क्य र्क उक्त य  सभी र्वद्याएँ केवल लौर्कक पुरुषाथि से  ी सोंसार 

में अवश्य  ी शीघ्र प्राप्त   ती  ैं ॥२२॥  

 

दुजे्ञयैः र्पतरः ! र्कनु्त सूक्ष्मराज्यर्वभूर्तर्भः । 

पूणािऽर्धदैवर्वद्याऽर्त्तगुह्या दुजेयतै्रभवा ॥२३॥ 
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परनु्त  े र्पतृगण! दुगेय सूक्ष्म राज्य की र्वभूर्तय ों से पूणि अर्धदेव 

र्वद्या प्रर्तगुह्य और दुगेय वैभवा  ै ॥२३॥  

 

यस्य र्कर्ञ्चद्र स्यों वः सोंके्षपावणियाम्य म् । 

सावधानभवद्धद्भश्च शू्रयताों र्पतर ऽधुना ॥२४॥ 

 

र्जसका कुछ र स्य सोंके्षपसे मैं आपसे क ता हँ  े र्पतृगण ! इस 

समयों आपल ग सावधान   कर सुन  ॥२४॥ 

 

असावेकाऽर्ितीयाऽर्प श्यामा में प्रकृर्तः सती । 

स्थलातू्सक्ष्मातु्तरीयाच कारणादू्रपतस्तथा ॥२५॥ 

 

चतुधाि सोंर्वभक्ताऽलों राजते र्वश्वम र् नी । 

सने्द   नात्र कतिव्य  र्वस्मय  वा कदाचन ॥२६॥ 

 

य  र्वश्वम र् नी मेरी प्रकृर्त श्यामा एक और अर्ितीय   कर भी 

स्थूल सूक्ष्म कारण और तुरीय रूप से चतुधाि र्वभक्त   कर 

र्वराजमान  ै, इसमें सोंदे  अथवा र्वस्मय कभी न ी ों करना चार् ये 

॥२५-२६॥  

 

स्थूलायाः प्रकृतेः सप्तार्धकाराः सद्धन्त सविथा। तेषामेवार्धकाराणाों 

गूढः शद्धक्तमय  म ान् ॥२७॥ 

 

र स्यसङ्घः र्पतर  वत्तिते सम्भकाशकः। 

आर्धभौर्तकव धार्तगृ ार्वज्ञानर्वसृ्ततेः ॥२८॥ 
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स्थूल प्रकृर्त के सविथा सप्त अर्धकार  ैं उन्ी ों सप्त  अर्धकार ों के 

शद्धक्तमय म ान् ग न र स्यसमू   े र्पतृगण ! आर्धभौर्तक ज्ञान 

के अर्तगुह्य र्वज्ञानर्वस्तार के प्रकाशक  ैं ॥२७-२८॥  

 

सप्तधा शद्धक्तर्वज्ञानों स्थूलायाः प्रकृतेरर्प । 

जगत्याों प्रायश  नैव सम्भवेत्सम्मकार्शतम् ॥२९॥ 

 

स्थूल प्रकृर्त के सप्तर्वध शद्धक्त र्वज्ञान का भी जगत में प्रकार्शत 

  ना प्रायः सम्भव न ी ों  ी   ता  ै। ॥२९॥  

 

सने्सवातीव गुह्यार्न र स्यान्यपरार्ण तु । 

नैवात्र सोंशयः क ऽर्प कत्तिव्यः र्पतर  धुधाः ! ॥३०॥ 

 

अन्यान्य र स्य त  अर्तगु   ी  ैं,  े र्वज्ञ र्पतृगणों! इसमें कुछ भी 

सने्द  न ी ों करना चार् ए ॥३०॥  

 

सूक्ष्मकारणय ः शक्तय र्वज्ञानौघः समुच्यते । 

आर्धदैर्वकसम्बद्धन्धज्ञानों नैवात्र सोंशयः ॥३१॥ 

 

सूक्ष्म शद्धक्त और कारण शद्धक्त के र्वज्ञानसमू  आर्धदैर्वक ज्ञान 

क ाते  ैं इसमें सने्द  न ी ों ॥३१॥  

 

शके्तस्तत्त्वों तुरीयाया वाङ्मन बुियग चरम् । 

यदासे्त तर्िजानीत ज्ञानमध्यात्मसोंज्ञकम् ॥३२॥ 
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तुरीय शद्धक्त का ज  मन वचन और बुद्धि से अतीत तत्त्व  ै उसक  

अध्यात्म ज्ञान जानना चार् ए ॥३२॥  

 

अमीषाों ज्ञानपुोंजनाों र्त्रर्वधानामसोंशयम् । 

ब ध  र स्यवगिस्य सुगम  नैव वतिते ॥३३॥ 

 

इन र्त्रर्वध ज्ञानसमू  के र स्य ों क  समझना र्नःसने्द   ी स ज न ी ों 

 ै ॥३३॥  

 

ममैव ज्ञार्नन  भक्ताः शकु्नवद्धन्त मुखों दु्रतम् । 

र स्यों ज्ञातुमेतेपाों र्पतर  नात्र सोंशयः ॥३४॥ 

 

 े र्पतृगण ! मेरे ज्ञानीभक्त  ी इनके र स्य क  अनायास शीघ्र 

समझने में समथि   ते  ैं इसमें सने्द  न ी ों  ै। ॥३४॥  

 

श्यामा तै्रगुण्यमव्यासे्त प्रर्क्रर्तिमे स्वभावतः । 

धमोऽद्धस्त र्त्रगुणानाञ्च चाञ्चल्यों शु्रर्तसम्मतः ॥३५॥  

 

मेरी प्रकृर्त श्यामा स्वभाव से र्त्रगुणमयी  ै और र्त्रगुण का धमि 

अद्धस्थरता  ै य  शु्रर्तसम्मत  ै ॥३५॥  

 

पररणार्मन्यत  र्नत्यों प्रकृर्तमेऽस्त्यसोंशयम् । 

तदा सा प च्यते र्वद्या माों यदेवावल कते ॥३६॥ 
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इस कारण मेरी प्रकृर्त र्नःसने्द  सदा पररणार्मनी र ती  ै। जब व  

मेरी तरफ देखती  ै तब व  र्वद्या क लाती  ै ॥३६॥ 

 

यदा बर् मुिखीनाऽसौ प्रसूते जगद्भतम् । 

तदाऽर्वद्यार्भधानेन नूनमेषाऽर्भधीयते ॥३७॥ 

 

जब व  बर् मुिखीन   कर अद्भुत जगत् प्रसव करती  ै तव  ी व  

अर्वद्या क ाती  ै ॥३७॥  

 

पे्रमसात्प्रकृतेः स्वस्याः स्याम ों र्वश्ववीजदः। 

र्त्रर्वधानाों र्  देवानाों भवेयों जनक ऽर्प च ॥३८॥ 

 

मैं अपनी प्रकृर्त के पे्रम के वशीभूत   कर जगत का बीजदाता बन 

जाता हँ और मैं  ी र्वर्वध शे्रणी के देवताओों का जनक भी बन जाता 

हँ ॥३८॥  

 

त एव र्त्रर्वधा देवा र्वश्वस्य र्त्रर्वधा गतीः । 

पालयने्त तथा मृिीः सत्यमेतन्न सोंशयः ॥३९॥ 

 

व ी र्वर्वध देवतागण जगत की र्त्रर्वध दृर्ि और गर्त का सोंरक्षण 

करते  ैं य  सत्य  ै इसमें सने्द  न ी ों ॥३९॥  

 

र्भन्ना र्त्रगुणवैर्चत्र्याच्छद्धक्तिैर्वध्य आत्मना । 

दृर्िग चरतामेर्त श्यामाऽत्र जगतीतले ॥४०॥ 
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श्यामा र्त्रगुण वैर्चत्र्य से द  प्रकार की शद्धक्त में र्वभक्त   कर इस 

जगत में र्दखाई देती  ै ॥४०॥  

 

शक्ती त एव कथे्यते आकषिणर्वकषिणे । 

रागिेषौ च र्पतर  नाऽत्र कश्चन सोंशयः ॥४१॥ 

 

उन्ी ों शद्धक्तय ों क  आकषिण र्वकषिण और राग िेष क ते  ैं  े 

र्पतृगण ! इसमें क ई सने्द  न ी ों  ै ॥४१॥  

 

आदे्य स्थूलेऽपरौ सूक्ष्मौ र्वद्यते र्पतर  धु्रवम् । 

एतय गुिणसम्बन्धः प्र च्यते साम्मतों मया ॥४२॥ 

 

 े र्पतृगण ! प्रथम स्थूल और दूसरी सूक्ष्म  ी  ै। अब मैं इन द न ों 

शद्धक्तय ों का गुण सम्बन्ध क ता हँ ॥४२॥ 

 

अद्धस्त राग  रज मूलस्तथाऽऽकपिणमेव च। 

र्वकषिणों तथा िेषस्तग मूलश्च र्वद्यते ॥४३॥ 

 

आकषिण और राग रज मूलक और र्वकषिण और िेष तम मूलक  ैं 

॥४३॥  

 

समन्वये िय ः सत्त्वगुण  नूनों र्वकाशते । 

अतः समन्वयादेव तय र्वश्वस्य धाररका ॥४४॥ 

 

र्वश्वों रक्षर्त मच्छद्धक्तः साद्धत्त्वकी धमिरूर्पणी। 

र्नत्या सा वतिते र्नत्यों र्वश्वकल्याणकाररणी ॥४५॥ 
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द न ों के समन्वय में  ी सत्वगुण का र्वकास   ता  ै इस कारण 

आकपिण र्वकषिण के समन्वय से  ी जगत की धारक धमिरूर्पणी 

मेरी साद्धत्त्वक शद्धक्त जगत की रक्षा करती  ै। य  र्नत्या और सविदा 

र्वश्व का कल्याण करनेवाली  ै ॥४४-४५ ॥  

 

आरभ्य र्पतर ऽनेकग्र  पा त ऽद्धखलम् । 

अण्वन्तों द्धस्थर्तमादते्त तस्मादेव समन्वयात् ॥४६॥ 

 

हे र्पतर ! उसी समन्वय से अनेक ग्र  उपग्र  से लेकर परमाणु 

पयिन्त सब द्धस्थर्त भाव क  धारण करते  ैं ॥४६॥  

 

तथा समन्वयसै्यव दशायाों िेषरागय ः । 

जीवान्तःकरणे सत्त्वगुणसै्यव प्रकाशतः ॥ ४७॥ 

 

ज्ञानों र्वकाशते सम्यग् धमिभाव उदेर्त च । 

पुण्यः पुण्यप्रवा   र्  ब ते नात्र सोंशयः ॥४८॥ 

 

उसी प्रकार रागिेष के समन्वय की दशा में  ी सत्त्वगुण का र्वकाश 

जीव के अन्तःकरण में   ने से ज्ञान का र्वकास और धमिभाव का 

सम्यक् उदय हुआ करता  ै, पर्वत्र पुण्य प्रवा   ी ब ता र ता  ै 

इसमें सने्द  न ी ों ॥४७-४८॥  

 

िे एव भवतः शक्ती आकषिणर्वकषिणे । 

नारीधारासु जीवानाों नृधारास्वर्प सचितः ॥४९॥ 
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य ी द  आकषिण और र्वकषिण शद्धक्तयाों जीव ों की स्त्री धारा और 

पुरुष धारा में सवित्र वतिमान  ैं ॥ ४६॥ 

 

आकषिणस्वरूपों र्  शरीरों  य र्षतार्म  । 

तथा र्वकषिण नृणाों शरीरों  स्यात्स्वरूपतः ॥५०॥ 

 

इस सोंसार में स्त्री शरीर आकषिण रूपी और पुरुष शरीर र्वकषिण 

रूपी  ी  ै ॥५०॥  

 

ब्रह्मानन्दानुभूते: स्याल्ल भाव स्पशेद्धियेण वै । 

दम्पतीसङ्गमः साक्षात्पर्वत्रः साद्धत्त्वकः शुभः ॥५१॥ 

 

स्पशि-इद्धिय िारा ब्रह्मानन्द अनुभव के ल भ से  ी साक्षात् पर्वत्र 

साद्धत्वक और शुभ स्त्री पुरुष का सोंगम   ता  ै । ॥५१॥  

 

सत्त्वभावमयः पुण्य  वत्तिते सङ्गमक्षणः । 

आर्धदैर्वकपीठस्य त्पादक  नात्र सोंशयः ॥५२॥ 

 

सोंगम का काल अर्तपर्वत्र सत्त्वभावमय और अर्धदेवपीठ-उत्पादक 

 ै इसमें सने्द  न ी ों  ै ॥५२॥  

 

र्वषु्णस्वरूपमादाय ब्रह्माण्डस्य द्धस्थर्तक्षणे । 

ब्रमाणे्डद्धस्मन यथाऽऽकृि  र्वषु्णपीठस्वरूर्पर्ण ॥५३॥ 
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सद्धन्तिे र्पतर  नूनों दम्पतीसङ्गमे तथा । 

आकृष्यने्त र्त्रधा देवाः पीठस्य त्पादके स्वतः ॥५४॥ 

 

यथाकालों यथादेशों यथापात्रों तदाऽनयाः । 

भवन्तः र्पतरस्तत्र रज वीर्य्ािश्रयेण र्  ॥५५॥ 

 

जैसे  ै र्पतृगण ! ब्रह्माण्ड की द्धस्थर्त दशा में मैं र्वषु्णरूप धारण 

करके र्वषु्णपीठ रूपी इस ब्रह्माण्ड में आकृि र ता  ै उसी प्रकार 

दम्पती की पीठ-उत्पन्नकारी सोंगम दशा में र्त्रर्वध देवतागण स्वतः 

आकृि हुश्रा करते  ैं ॥५३-५५॥  

 

आकृप्यने्त वपुदाितुों जीवाय स्थूलमदु्रतम् । 

अने्य देवगणा नेतुों शरीरैरार्तवार् कैः ॥५६॥ 

 

युक्ताञ्जीवगणाँस्तत्र सूक्ष्मदे ावलद्धम्बनः। 

पूवेभ्य  भ गल केभ्य आकृप्यने्त न सोंशयः ॥५७॥ 

 

 े अनघ र्पतृगण ! उस समय आपल ग रजवीर्य्ि की स ायता से  ी 

यथादेश कालपात्र अद्भुत स्थूल शरीर जीव क  प्रदान करने के अथि 

उस पीठ में आकृि   ते    । अत्यान्य देवतागण आर्तपार् क दे  

युक्त सूक्ष्मदे धारी जीव ों क  पूविभ ग ल क  से व ाों पहुोंचा देने के 

र्लये र्नःसने्द  आकृि   ते  ैं ॥५५-५७॥  

 

रज शल्या ततस्तत्र तमःशद्धक्तः परास्यते । 

तेन पीठे र्वनिे वै रज जातबलाश्रयात ॥५८॥ 
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पर्ततसै्यव वीर्य्िस्य स य गेन सविथा । 

नारीदे े भवनू्ननों गभािधानों न सोंशयः ॥५९॥ 

 

व ाों रजशद्धक्त तमशद्धक्त क  परास्त कर लेती  ै उससे पीठका नाश 

  जाने पर  ी रज गुण के बल से पर्तत वीयि के सविथा स य ग से 

 ी नारीदे  में  ी र्नःसने्द  गभािधान    जाता  ै ॥५८-५९॥   

 

यथाय ग्यों तदा यूयों जीवानाों सूक्ष्मदेर् नाम् । 

सर्न्नवास पयुक्तार्न स्थूलदे गृ ाण्य   ॥६०॥ 

 

सोंयच्छय नयने्त च जीवाोंस्ततै्रव र्नजिराः। 

परार्जतों तम  नैव स्यात्तत्र रजसा यर्द ॥६१॥ 

 

रजस्तम भ्याों र्पतर  भावशुद्धिपुरस्सरम् । 

अगे्रसरदभ्याों सततों सत्त्वों ज्ञानमयों प्रर्त ॥६२॥ 

 

नृनारीभेदरूपाच्च िन्त्त्िधमिप्रभावतः। 

लब्ध्वा बर् गिनाभ्याों र्  पराभद्धक्तों मम त्तमाम् ॥६३॥ 

  

यर्द सते्त्व र्वलीयेत तह्याकृिा म षियः । 

रर् तों सृर्िधमेण कैवल्यों शाश्वतों, पदम् ॥६४॥ 

 

अनेनैवाध्वना गम्यर्मर्त सोंसूचयन्त्यलम् । 

नैवात्र सोंशयः क ऽर्प र्वद्यते र्पतृपुङ्गवा ! ॥६५॥ 
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उस समय आपल ग यथाय ग्य' सक्ष्म शरीरधारी जीव ों के र ने के 

उपय गी यथाय ग्य गृ रूपी स्थूल शरीर प्रदान करते    और 

देवतागण जीव ों क  व ाों  ी पहुोंचा देते  ैं। यर्द व ाों तम क  रज 

परास्त न ी ों कर सके और  े र्पतर ! रज और तम भावशुद्धि पूविक 

ज्ञानमय सत्व की और र्नरन्तर अग्रसर    और स्त्रीपुरुषभेद रुपी 

िन्त्त्ि धमि के प्रभाव से बचकर मेरी उत्तम पराभद्धक्त प्राप्त करके यर्द 

सत्व में र्वलीन    जाये त  ऋर्षगण आकृि   कर सृर्िधमि से रर् त 

शाश्वत कैवल्यपद इसी मागि से प्राप्य  ै ऐसा भलीभाोंर्त बता देते  ैं। 

 े र्पतृशे्रष्ठ  । इसमें क ई सोंशयों न ी ों  ै॥६०-६५॥  

 

अर्धदेवर से्यन पूणिस्यास्य पर्वत्रता। 

पीठर्वज्ञानय गस्य यावती प्रचररप्यर्त ॥६६॥ 

 

तावन्मात्र त्तमर्णभुकै्तजीवैजिर्नष्यते । 

जगत्यार्म  सने्द   र्वद्यते न स्वधाभुजः ! ॥६७॥ 

 

इस सोंसार में अर्धदेव र स्यपूणि इस पीठर्वज्ञान य ग की पर्वत्रता 

र्जतनी प्रचाररत   गी उतना  ी उत्तम शे्रणी के जीव ों का जन्म    

सकेगा  े र्पतर ! इसमें सने्द  न ी ों  ै ॥६६-६७॥ 

 

उत्तमस्थूलदे ेषु दैवसम्पर्त्तधाररणः । 

प्रवेशों कतुिम िद्धन्त जीवाः सौभाग्यशार्लनः ॥६८॥ 

 

उत्तम स्थूल शरीर ों में देवीसम्पर्त्तधारी सौभाग्यशाली जीव पहुोंच 

सकते  ैं ॥६८॥  
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तत्वज्ञा एव ते देव्याः सम्पते्तरर्धकाररणः। 

नूनों धमिस्य र्नत्यस्य साविभौमस्वरूपकम् ॥६९॥ 

 

वेर्दतुों शकु्नवन्ती  नात्र कायाि र्वचारणा । 

भूय  भेदानराणाञ्च नारीणाों व  ब्रवीम्य म् ॥७०॥ 

 

य ाों देवीसम्पर्त्त के अर्धकारी तत्त्वज्ञानी वे जीव  ी सनातनधमि के 

साविभौम स्वरुप क  समझने के र्नःसने्द  अर्धकारी    सकते  ैं 

इसमें कुछ र्वचार करने की बात न ी ों  ै, पुनः मैं नर नाररय ों का भेद 

आपल ग ों से क ता हँ  ॥६९-७०॥ 

 

र्त्रधा जे्ञया नरा नायों भेदातै्तगुण्यग चरात् । 

भवद्धन्त र्पतरसे्तषु साद्धत्त्वका गुणम र् ताः ॥७१॥ 

 

राजसा रूपमुग्धाश्च तामसाः कामम र् ताः । 

र्मथुनीभूतकाले र्  जायते र्त्रर्वधा दशा ॥७२॥ 

 

प्राकृताऽऽद्या दशैवाद्धस्त र्ितीया र्वकृताद्धत्मका । तृतीय न्मादरूपैव 

सत्यमेतन्न सोंशयः ॥७३॥ 

 

र्त्रगुण सम्बन्धी भेद के अनुसार नर और नारी तीन प्रकार के जानने 

चार् ये,  े र्पतर ! उनमें से साद्धत्त्वक गुणम र् त, राजर्सक 

रूपम र् त और तामर्सक नर नारी कामम र् त   ते  ैं। र्मथुनीभूत 

काल में तीन दशा   ती  ै, यथा प्राकृत दशा, र्वकृत दशा और 

उन्माद दशा य  सत्य  ै इसमें सने्द  न ी ों ॥७१-७३॥  
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प्राकृतसै्यव भावस्य नरा नायिश्च साद्धत्त्वकाः । 

राजसा र्वकृतसै्यव  ्युन्मादस्य तु तामसाः ॥७४॥ 

 

जायने्त र्पतरः ! नूनों प्रकृत्या पक्षपार्तनः । 

उन्मादरूपाऽवस्था स्यानू्ननों नरकदा तथा ॥७५॥ 

 

स्वगिदा र्वकृताऽवस्था प्राकृता मुद्धक्तदार्यनी । 

यत  नासे्त्यव सम्बन्धः सृिेरुत्पन्नकाररणः ॥७६॥ 

 

नूनमिप्रकारस्य मैथुनस्य तथैव च । 

र्वकारस्यार्प तस्याों वै प्राकृतायाों न सोंशयः ॥७७॥ 

 

 े र्पतर ! सत्त्वगुण के नरनारी प्राकृत, रज गुण के र्वकृत और 

तम गुण के स्वाभाव  ी से उन्मादभाव के पक्षपाती   ते  ैं । उन्माद 

नरक प्रद र्वकृत स्वगिप्रद और प्राकृत दशा  ी मुद्धक्तप्रद  ै। क्य ोंर्क 

र्वकार और सृर्ि उत्पन्न कारी अि प्रकार मैथुन का भी सम्बन्ध 

प्राकृत दशा में न ी ों  ी र ता  ै य  र्नःसने्द   ी  ै। ॥७४-७७॥  

 

अत  र्  र्पतर  यूयों नूनों देवगणस्तथा । 

चाञ्चल्यरर् तों शुि साद्धत्त्वकों  देवदुलिभम् ॥७८॥ 

 

नारीभ्यश्च नरेभ्यश्च ह्यार्धकार कथञ्चन । 

कदार्चदेव केभ्यर्श्चदीशते दातुमुत्तमम् ॥७९॥ 
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 े र्पतृगण ! य ी कारण  ै र्क देवदुलिभ चञ्चलतारर् त शुि साद्धत्वक 

उत्तम अर्धकार आपल ग और देवतागण र्कन्ी ों नरनाररय ों क  

र्कसा प्रकार कदार्चत्  ी प्रदान कर सक्त  ैं ॥७८-७९॥  

 

अल्पमैथुनसनु्तिौ साद्धत्त्वकौ दम्पती तथा । 

राजसौ कामुकौ र्कनु्त स्त  र्वचारसमद्धन्वता ॥८०॥ 

 

अर्वचारपरौ तौ स्तस्तामसावर्तकामुकौ । 

साद्धत्त्वकौ दम्पती नूनों स्याताों ज्ञानरतौ वरौ ॥८१॥ 

 

परस्परार्थिनौ तौ र्  जायते र्पतरः ! सदा । 

राजसौ भ गर्नरतौ स्वार्थिनौ भवतश्च तौ ॥८२॥ 

 

तामसौ तौ र्वचारेण रा तौ च प्रमार्दनौ। 

अनथिकाररणौ स्याताों कामभ गपरायणौ ॥८३॥ 

 

साद्धत्त्वक नरनारी अल्प मैथुन से सोंतुि, राजर्सक गण कामुक परनु्त 

र्वचारवान् और तामर्सक गण घ र कामासत और अर्वचारी   ते  ैं 

 े र्पतर ! शे्रष्ठ साद्धत्त्वक नरनारी  ी ज्ञान र्नरत और सदा  ी वे 

परस्पराथी   ते  ैं राजर्सक गण भ ग र्नरत और स्वाथी   ते  ैं तथा 

तामर्सकगण र्वचाररर् त प्रमादी कामभ गपरायण और अनथि कारी 

  ते  ैं। ॥८०-८३॥  

 

र चते साद्धत्त्वकाभ्याों र्  पर्वत्रों ज्ञानकौशलम्। 

तथैव राजसाभ्याञ्च र्क्रयाकौशलमद्भुतम् ॥८४॥ 
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र्पतरस्तामसाभ्यानु्त भावः पाशर्वकः सदा । 

नैवात्र र्वस्मयः कायिः सने्द   वा कदाचन ॥८५॥ 

 

  े र्पतृगण ! साद्धत्त्वक नरनारी पर्वत्र ज्ञान कौशल, राजर्सक 

अद्भुत र्क्रया कौशल और तामर्सक पाशवभाव के सदा पक्षपाती 

  ते  ैं, इसमें कभी र्वस्मय अथवा सने्द  न ी ों करना चार् ये ॥८४-

८५ ॥  

 

साद्धत्त्वकाः सु्यनिरा नायो धु्रवों धीराः स्वभावतः 

राजसाश्चञ्चला एवमुन्मादा इव तामसाः ॥८६॥ 

 

साद्धत्त्वक नरनारी स्वभाव से  ी धीर, राजर्सक चञ्चल और तामर्सक 

उन्मादप्राय   ते  ैं ॥८६॥  

 

पे्रर्मकाः साद्धत्त्वका र्नत्यों राजसाः कुर्िलाः सृ्मताः । र्नलिज्जास्तामसा 

जे्ञयाः सत्यमेतद्रवीर्म वः ॥८७॥ 

 

साद्धत्त्वक नरनारी र्नत्य पे्रर्मक, राजर्सक कुर्िल और तामर्सक 

र्नलिज्ज   ते  ैं। य  मैं आपल ग ों से सत्य क ता हँ ॥८७॥ 

 

साद्धत्त्वकाः सङ्गमेऽध्यात्मलक्ष्यकाश्च परस्परम् । 

आनन्ददा राजसासु्त कामसौखै्यकलक्ष्यकाः ॥८८॥ 

 

रता भ गे तामसासु्त स्वस्वलक्ष्याः प्रमार्दनः। 

साद्धत्त्वकानाों नराणाों र्  नारीणामर्प तादृशाम् ॥८१॥ 

 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 57 

 

www.shdvef.com  

र्चते्तषे्वव प्रकाशेत ह्यात्मज्ञानों तथैव च । 

पूणिस्वरूपों धमिस्य नात्र कायाि र्वचारणा ॥९०॥ 

 

साद्धत्त्वक नरनारीक  सोंगम दशा में अध्यात्म लक्ष्य और एक दूसरे के 

आनन्द में तत्परता, और तामर्सक गण क  एकमात्र कामज सुख 

लक्ष्य और भ ग में तत्परता और तामर्सक गण क  केवल अपना 

अपना लक्ष्य और प्रमाद जर्नत सुख में तत्परता र ती  ै।  े र्पतृगण! 

साद्धत्वक नरनाररय ों के र्चत्त में  ी आत्मज्ञान और धमि का पूणि स्वरूप 

प्रकार्शत    सकता  ै। इसमें र्वचार न ी ों करना चार् ये ॥८८-९०॥  

 

दम्पत्य वितिते नूनों नराणाों र्  प्रधानता । 

अत  र्  र्पतरः ! सविगुणानाों सोंर्वकाशने ॥९१॥ 

 

कत्तिव्यों पुरुषाणाों वै मन्यतेऽभ्यर्धकों  बुधैः । 

प्रकृया चों, प्रवृत्त्या च तुल्या धमेण चेतु्पनः ॥ ९२॥ 

 

प्रभवेयुिनरा नायो धतुि साद्धत्त्वकलक्षणम् । 

तदथि सुलभा मुद्धक्त का कथाभु्यदयस्य वै ॥९३॥ 

 

स्त्रीपुरुष में पुरुष का  ी सविथा प्राधान्य  ै इस कारण  े र्पतृगण ! 

सवगुण ों के र्वकास में र्विान ों के िारा पुरुषका दार्यत्व  ी अर्धक 

माना गया  ै। स्त्री, और पुरुष यर्द समान प्रकृर्त, प्रवृर्त्त और 

धमिवाले   कर साद्धत्वक लक्षण ों क  धारण कर सके त  उनके र्लये 

अभु्यदय की त  बात  ी क्या  ै मुद्धक्त भी अर्त सुलभ  ै ॥९१-९३॥  
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समानधमिप्रकृर्तप्रवृत्ती दम्पती परम् । 

जगत्याों नैव जायते र्वर्शिाों मतृ्कपाों र्बना ॥९४॥ 

 

परनु्त समान प्रकृर्त प्रवृर्त्त और धमि के दम्पती सोंसार में मेरी र्वशेष 

कृपा र्बना न ी ों    सकता ॥९४॥  

 

प्रापु्नत  जन्म चेत्सन्तौ ज्ञार्नभक्ताबुभावर्प । 

तदैवैवर्वध  य ग  ल कातीतः प्रजायते ॥९५॥ 

 

यर्द द न ों  ी मेरे ज्ञानी भक्त   कर जन्मग्र ण करें  तब  ी ऐसा 

ल कातीत मेल    सकता  ै ॥९५॥  

 

यतशै्चवोंर्वधे य गेऽनेक र्वघ्ना भवन्त्यलम् । 

र्कर्ञ्चदत्रार्प वके्ष्यऽ ों शू्रयताों र्पतृर्भबुिधैः ॥९६॥ 

 

क्य ोंर्क ऐसे "मेल में र्वघ्न बहुत  ी   ते  ैं इस र्वषय में मैं कुछ वणिन 

करता हँ र्विान् र्पतृगण सुनें ॥९६॥  

 

नराणाों र्पतरः ! सद्धन्त भेदाः ष डशसङ्ख्यकाः । 

तथा भेदाश्च नारीणाों ष डशैव प्रर्चकीताि: ॥९७॥ 

 

 े र्पतृगण ! पुरुष और स्त्री के स ल  स ल  भेद क े गये  ैं ॥९७॥  

 

शश  मृग  वरा  ऽश्व  नृणामेताश्चतुर्विधाः। 

जातयः खलु वतिने्त नात्र कायोऽर्तर्वस्मयः ॥९८॥ 
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शश, मृग, वरा  और अश्व ये पुरुष की चार जार्तयाों  ैं इसमें अर्त 

र्वस्मय न करें  ॥९८॥ 

 

प्रते्यकमेव प्रते्यकान्तभािवेनैव जातयः । 

ष डशधा प्रजायने्त पुरुषाणाों न सोंशयः ॥९९॥ 

 

 प्रते्यक जार्त में  ी प्रते्यक का अन्तभािव   ने से  ी पुरुष की  स ल  

प्रकार क  जार्त   ती  ै य  र्नःसने्द   ै ॥९९॥  

 

पर्िनी र्चर्त्रणी चैव शङ्द्धखनी  द्धस्तनी तथा । 

 एवों चतुर्विधा गीता जातय  य र्षतामर्प ॥१००॥ 

 

पर्िनी, र्चर्त्रणी शोंद्धखनी  और  द्धस्तनी द्धस्त्रय ों की भी ये चार जार्तयाों 

प्रर्सि  ैं। ॥१००॥ 

 

अन्तभािवेन प्रते्यकों  जायने्त ताश्च ष ड़श । 

सामानानाों समानासु दाम्पत्यपे्रमबन्धनम् ॥१०१॥ 

 

स्थार्पतों त्याज्जगत्याचेत्स्त  म क्षाभु्यदयौ तय ः । नारीणामुच्चजार्त 

भवेद्यधुभय स्तदा ॥१०२॥ 

 

एतासाों प्रकृर्तः सप्तशे्रण्यन्तों र्  यथाक्रमम् । 

सामञ्जस्यों धु्रवों रके्षत्क्रममभु्यदयस्य च ॥१०३॥ 
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प्रते्यक में अन्तभािव   ने से प्रते्यक के चार चार भेद   कर स्त्री की 

स ल  जार्तयाों   ती  ैं यर्द इन स ल  प्रकार क  पुरुषजार्त और 

स ल  प्रकार की स्त्रीजार्त में ठीक ठीक समान शे्रणी में दाम्पत्य पे्रम 

सम्बन्ध सृर्ि में स्थार्पत    त  द न ों के अभु्यदय और र्नःशे्रयस   ते 

 ैं। द न  में से यर्द स्त्री क  जार्त उच्च    त  सात शे्रणी तक नारी 

की प्रकृर्त यथाक्रम सामञ्जस्य की अवश्य रक्षा करती  ै और 

अभु्यदय का क्रम बना र ता  ै ॥१०१-१०३॥  

 

तत ऽशाद्धन्तश्च दुःखञ्च जायते र ग एव च । 

नराणामुच्चजार्तशे्चत्सामञ्जस्यों यथाक्रमम् ॥१०४॥ 

 

सम्यगभु्यदयस्यासे्त तर् ि शे्रणीत्रयावर्ध । 

सामन्त्त्जस्यस्य रक्षायाों सृिेवािधा तत  भवेत् ॥१०५॥ 

 

तदनन्तर अशाद्धन्त दुःख और र ग   ता  ै। यर्द पुरुष की जार्त उच्च 

  त  अभु्यदय का यथाक्रम सामञ्जस्य तीन शे्रणी तक भलीभाोंर्त 

र ता  ै तदनन्तर सृर्ि की सामञ्जस्य रक्षा में बाधा   ती  ै ॥१०४-

१०५॥  

 

स्वधमितश्च्चु्यता नारी स्वधमािदर्वचु्यत  नरः । 

भवेद्यर्द तदा सृिेः सामञ्जस्यों न र्तष्ठर्त ॥१०६॥ 

 

नारीगण यर्द नारी धमि से चु्यत   ों और पुरुषगण पुरुषधमि से चु्यत 

   त  सृर्ि का सामञ्जस्य न ी ों र ता  ै ॥१०६॥  
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तपःप्रधानतामर्त नारीधमों यतः सदा । 

यज्ञमधानतामेवों नृणाों धमि इर्त शु्रर्तः ॥१०७॥ 

 

क्य ोंर्क सदा नारीधमि तपः प्रधान  ै और पुरुषधमि यज्ञ प्रधान  ै य ी 

शु्रर्त  ै ॥१०७॥  

 

 ीश्च श्रीमिधुरा वाणी र्त्रर्वधा च पर्वत्रता। 

र्नःस्वाथिश्च सतीभाव  वात्सल्यों सेवनादरः ॥१०८॥ 

 

पुरुष र्चतभावानामङ्गीकारे सदाऽर्चः । 

नारीणाों र्  गुणा अिावुत्तमाः कीर्तिता इमे ॥१०९॥ 

 

नारी के र्लये  ी, श्री, मधुर वचन, र्वर्वध पर्वत्रता, स्वाथिरर् त 

पार्तव्रत्य, वात्सल्यभाव, सेवापरायणता और पुरुष ों के उपय गी भाव ों 

में भार्वत   ने में सदा अरुर्च ये आठ  ी उत्तमगुण क े गये  ैं 

॥१०८-१०९॥  

 

पुरुषाणानु्त सवेषाों र्पतरः! सन्ततों भृशम् । स्वस्ववणािश्रमाचारपालनों 

गुण उत्तमः ॥११०॥ 

 

और  े र्पतृगण ! सब पुरुष ों के र्लये सविदा अपने अपने वणािश्रमाचार 

का पालन  ी उत्तमगुण क ा गया  ै। ॥११०॥ 

 

य र्षताों पुरुषाणाश्च परीक्षाऽतीव दुगिमा । 
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ऋतम्भरायुता भक्ता ज्ञार्नन  मे यथाथितः ॥१११॥ 

 

र्पतरः ! दम्पती नूनों शकु्नवद्धन्त परीर्क्षतुम् । 

अन्यः क ऽर्प न शक्न र्त सत्यमेतद्भवीर्म वः ॥११२॥ 

 

स्त्री और पुरुष परीक्षा बहुत  ी कर्ठन  ै ।  े र्पतृगण! ऋतम्भरा 

युक्त मेरे ज्ञानी भक्त  ी यथाथि रूप से स्त्री परीक्षा , और पुरुष परीक्षा 

करने में समथि  ैं और क ई भी समथि न ी ों    सकता। य  मैं 

अपल ग ों से सत्य क ता हँ ॥११९-११२॥  

 

सामुर्द्रकैस्तथा ज्य र्त शासै्त्रशै्चव स्वर दयैः। 

एवों बहुर्वधैाोंगैः परीके्ष्यतेऽत्र दम्पती ॥ ११३ ॥ 

 

इस जगत में सामुर्द्रक र्वद्या, स्वर दयर्वद्या और ज्य र्तष र्वद्या से 

और इस प्रकार के नेक मागों से स्त्री पुरुष परीक्षा की जाती  ै 

॥११३॥  

  

कतु्ति दाम्पससम्बन्धों कैवल्याभु्यदयेचु्छर्भः । 

तेषाों नामार्न कथ्यने्त येषाम्हयाि र्वचारणा ॥११४॥ 

 

दाम्पत्य सम्बन्ध करनेके र्लये अभु्यदय और कैवले्यचु्छओों क  र्जन 

बात ों का र्वचार करना चार् ये उनके नाम क े जाते  ैं ॥११४॥  

कुलों दे   गण  य र्नग्र   रार्शर्दनन्तथा। 

स्त्रीदीघिशै्चव मा ेि  राशीश  रजु्जवश्यकौ ॥११५॥ 
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वेधश्च वणिकूिञ्च भूतर्लङ्गाख्यकूिकम् । 

नाड़ी च य र्गनीग त्रों जार्तश्च पर्क्षकूिकम् ॥११६॥ 

 

तारा तथा भकूिश्च प्रवृर्त्तवृद्धिरेव च । 

इद्धियाणाों तथा दाढयों भावश्च पञ्चर्वोंशकः ॥११७॥ 

 

कुल शरीर, गण, य र्न, ग्र , रार्श, र्दन, मा ेि, स्त्री दीघि, रार्श का 

अर्धपर्त, रजु्ज. वश्य, वेध, वणिकूि, नाडी, भूतर्लङ्गायकूि य र्गनी 

ग त्र, जार्त, पार्क्ष कूिक, तारा, भकूि, प्रवृर्त्त, इद्धिय दाय, बुद्धि और 

पच्चीसा भाव ॥११५-१९७॥  

 

अर्धकारे समाने चेत्स्थार्पतः र्पतर  भवेत् । 

सौम्य  दाम्पससम्बन्ध ऽभु्यदयस्य तु का कथा ॥११८॥ 

 

म क्ष ऽर्प सुलभस्तार्  नैव कायोऽत्र र्वस्मयः । 

एवोंर्वधै र्  दाम्पसे सञ्जते जायते धु्रवम् ॥११९॥ 

 

मत्सधानार्वभूतीनाों देवानाों भवताों तथा । 

ऋषीणाञै्चव सवेषाों सविथैव प्रसन्नता ॥१२०॥ 

 

 े र्पतृगण ! यर्द समान अर्धकार में कल्याणकारी दाम्पत्य सम्बन्ध 

स्थार्पत    त  अभु्यदय की त  बात  ी क्या  ै र्नःशे्रयस भी सुलभ  ै 

इसमें, र्वस्मय न ी ों  ी करना चार् ये। ऐसा दम्पर्त सम्बन्ध   ने पर 

 ी मेरे प्रधान र्वभूर्तरूपी आप ल ग ों की सब देवताओों की और सब 

ऋर्षय ों की भी सब प्रकारसे  ी प्रसन्नता   ती  ै ॥११८-१२०॥  
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जन्मभूर्ममैवेिन्या पर्वत्रञ्च कुलों तय ः ! 

तौ स्वयों ज्ञार्ननी सन्ता स्तः साविभौमधर्मिणौ ॥१२१॥ 

 

अथवा सन्तर्त लब्ध्वा पूणिज्ञानरलकृताम् । 

र्वश्वमेतत् प्रकुविन्तौ धन्यों धन्यौ च त  स्वयम् ॥१२२॥ 

 

उनका कुल पर्वत्र   ता  ै, जन्मभूर्म धन्य   ती,  ै और या त  वे 

स्वयों शानवान्   कर साविभौम धमि के अर्धकारी बनते  ैं न ी ों त  

पूणि ज्ञान से अलोंकृत सन्तर्त क  प्राप्त करके व  इस जगत् क  धन्य 

करते हुए स्वयों भी धन्य   ते  ैं। ॥१२१-१२२॥  

 

के्षत्ररूपतया नारी पूणाि धैयिगुणैः सदा । 

कन्यायाः र्पतरौ नस्पाद धव्य यौ र्त्रर्वधों सदा ॥१२३॥ 

 

रर्क्षतुों शकु्नत  नूनों तथा कतु्तों समुन्ननम् । 

स्वार्मन  ये र्नजस्त्रीणाों धैवै्यवा र्त्रर्वधों सदा ॥१२४॥ 

 

स्वयों सोंयर्मनः सन्त  निों कतुुं न च द्यताः। 

ते सदा प्रापु्नवने्सव सदगान देवदुलिभाम् ॥१२५॥ 

 

नारी के्षत्र रूपा   ने से सदा धैयिगुण ों से पूणि  ै इस कारण ज  र्पता 

माता सदा  ी कन्या के र्त्रर्वध धैयि की रक्षा और उन्नर्तमें समथि   ते 

 ैं अथवा ज  पर्त सदा अपनी स्त्री के र्वर्वध धैयिक  स्वयों सोंयमी 

र ते हुए नि करने में उद्यत न ी ों   ते  ैं वे सदा देवदुलिभ सदगर्त 

क   ी प्राप्त   ते  ैं। ॥१२३-१२५॥  
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भवन्तः र्पतरः ! तेभ्यः स्ववाद्धितगुणाद्धन्वताम् । 

सन्तर्तञ्च बलों स्वास्थ्यों प्रयच्छद्धन्त स्वयों सदा ॥१२६॥ 

 

 े र्पतृगण! आपल ग उनक  अपने वाोंर्छत गुणवाली सन्तर्त, बल 

और स्वास्थ्य सदा स्वत: प्रदान करते   । ॥१२६॥  

 

गभािधानस्वरूपस्य यौ तु पीठस्य दम्पती। 

स्मरतः र्पतरः ! र्नत्यों मयािदाच पर्वत्रताम् ॥१२७॥ 

  

 े र्पतृगण ! ज  दम्पती गभािधान रुपी पीठ की मयािदा और पर्वत्रता 

क  सदा स्मरण रखते  ैं ज   

  

तथा दैव्याों जगत्याों र्  श्रिालू यौ र्नरन्तरम् । 

यौ स्वय श्च सदा सत्त्वगुणलक्षणमीद्धप्सतम ॥१२८॥ 

 

प्रापु्तों यत्ों प्रकुवािते सन्ततौ र्  तय भुिवम् । 

उच्चार्धकार एतादृक् सम्भकाशेत येन सा ॥१२९॥ 

 

ज्ञातुमीिे प्रजा पुण्या पूणिधमािर्धकाररताम् । 

नात्र कश्चन सने्द   र्वद्यते र्पतृपुङ्गवाः ॥१३०॥ 

 

दैव जगत् पर र्नरन्तर श्रिालु   ते  ैं और ज  सदा अपने मे सत्वगुण 

के लक्षण प्राप्त करने का प्रयत् करते  ैं उनकी सन्तर्त मे अवश्य  ी 

ऐसे उच्च अर्धकार प्रकि   ते  ैं र्क र्जससे व  प्रजा धमि के पर्वत्र 
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पूणि अर्धकार क  जान सकती  ै,  े र्पतृवर  ! इसमें कुछ सने्द  न ी ों 

 ै। ॥१२७-१३०॥  

 

उक्तज्ञानप्रचारेण कृपात  भवताों तथा । 

एतचु्छभों फलों ल क आर्वभिर्वतुम िर्त ॥१३१॥ 

 

जगत में उक्त ज्ञान के प्रचार िारा और आप ल ग ों की कृपा से य  

शुभ फल प्रकि    सकता  ै ॥१३१॥  

 

वणािश्रयाणाों मयािदा-रक्षणेनैव र्नर्श्चतम् । 

मत्यिजार्तषु प्राप्यने्तऽर्धकारा इस्थमुन्नताः ॥१३२॥ 

 

वणािश्रम मयािदा क  सुरक्षा के िारा  ी मनुष्यजार्त में ऐसे उन 

अर्धकार र्नश्चय प्राप्त    सके्त  ैं। ॥१३२॥  

 

धमाि वणािश्रमाः सन्तः प्रवृते्त र धकाः क्रमात् । 

र्नवृते्तः प षकाशै्चव मान्तःकरणे मम ॥१३३॥ 

 

पराभके्तः प्रजायने्त आत्मज्ञानस्य वै पुनः। 

र्वकाशका न सने्द   र्वद्यते र्पतर  धु्रवम् ॥ १३४॥ 

 

वणािश्रमधमि यथा क्रम प्रवृर्त्त र धक और र्नवृर्त्त प षक   कर  ी 

मनुष्य के अन्तः करण में मेरी पराभद्धक्त और आत्मज्ञान का 

र्वकासक   ते  ैं  े र्पतर  ! इसमे सने्द   ी न ी ों  ै। ॥१३३-१३४॥  
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वणािश्रमानुकूलस्य सदाचारस्य रक्षया। 

मनुष्याणाों पय  र धः स्यात् क्रमाभु्यदयस्य न ॥१३५॥ 

 

वणि और आश्रम धमि के अनुकूल सदाचार की सुरक्षा के िारा 

मनुष्यजार्त के क्रमाभु्यदय के पथ का अवर ध न ी ों   ता  ै ॥१३५॥  

नासौ र्नर्विजतामेत्य मत्यिजार्तः प्रणश्यर्त। 

यथाकालनु्त तस्याों र्  धमिस्य शाश्वतस्य वै ॥१३६॥ 

 

साविभौमस्वरूपस्य ह्यात्मज्ञान प्रकाशकम् । 

असोंशयों र्वकाशेत कदार्चन्नात्र र्वस्मयः ॥१३७॥ 

 

आर्य्िजातेबीजरक्षाऽऽध्याद्धत्मकी च क्रम न्नर्तः । 

र्पतॄणाों वििनाऽनल्पा ततृ्कपाप्राद्धप्तरेव च ॥१३८॥ 

 

व  मनुष्यजार्त  र्नबीज   कर नि न ी ों    जाती  ै और उसमें 

यथासमय सनातन धमि के साविभौमरूप प्रकाशक आत्मज्ञान का 

र्वकाश भी     ी जाता  ै इसमें आश्चयि न ी ों  ै॥१३६-१३७॥  

स  चै्चदेवल कैश्च सम्बन्धस्थापनों भृशम् । 

र्वबुधानाों प्रसादश्च र्वश्वमङ्गलसाधकः ॥१३९॥ 

 

तथा स्वभावसर्सिसोंस्कार दयसाधनम् । 

बीजरक्षाऽऽत्मव धस्य कैवल्यार्धगम ऽर्प च ॥१४०॥ 

 

वणािश्रमाणाों धमािणामिावेतार्न मुख्यतः । 

प्रय जनार्न सम्पाहुः कमितत्वाद्धब्धपारगाः ॥१४१॥ 
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आयिजार्त की बीज रक्षा, आध्याद्धत्धक क्रम न्नर्त, र्पतर ों का सोंम्बििन 

और उनकी र्वशेष कृपा प्राद्धप्त, दैवी ऊिवि ल क ों के साथ अर्तशय 

सम्बन्ध स्थापन, र्वश्वमोंगलकाररणी देवताओों की प्रसन्नता, स्वाभार्वक 

सोंस्कार ों का उदय करना, आत्मज्ञान की बीज रक्षा और 

कैवल्यार्धगम ये वणािश्रम धमि के आठ प्रधान प्रय जन कमितत्व 

पारग  ने क े  ैं ॥१३८-१४१॥  

 

रज वीयिर्वशुियैव भवते्यव सुरर्क्षतम् । 

आर्धभौर्तकसोंशुिबीजि नु र्पतर  धु्रवम् ॥१४२॥ 

 

 े र्पतृगण ! रजवीयि की शुद्धि से  ी आर्धभौर्तक शुद्धिका बीज, 

र्नश्चय ी सुरर्क्षत   ता  ै। ॥१४२॥  

 

र्वर्दत्वा पीठमयािदा सोंस्कारशुद्धिपूर्विकाम । 

भवताश्च कृपापुजै्जः र्पतर  रर्क्षतों भवेत् ॥ १४३ ॥ 

 

आर्धदैर्वकसोंशुिबीजि  नूनों र्चरन्तनम् । 

सत्त्वलक्षणसोंघ  वै स्वद्धस्मञ्च्च्छश्वर्द्रकार्शतः ॥१४४॥ 

 

र्क्रयमाणैः प्रयतै्शे्चदभवेदीजों सुरर्क्षतम् । 

नूनमध्यात्मसोंशुिेनात्र कायाि र्वचारणा ॥१४५॥ 

 

 े र्पतृगण ! सोंस्कारशुद्धिपूविक पीठमयािदा क  जानकर और आप 

ल ग ोंकी कृपा से अर्धदैव शुद्धि का र्चरन्तन बीज अवश्य बना र ता 

 ै और अपने में सत्त्वगुण के लक्षणसमू  सविदा र्वकर्सत करनेके 
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प्रयत् िारा अध्यात्मशुद्धि की बीज रक्षा अवश्य   ती  ै। इसमें र्वचार 

न करें  ॥१४३-१४५॥  

 

र्त्रर्वधानाों र्  वीजानाों रक्षयैवोंर्वधैः क्रमैः । 

वणािश्रमाख्यधम्मस्य बीजों स्याद्रार्क्षतों धु्रवम् बीजि ॥१४६॥ 

 

इस प्रकार के क्रम से र्त्रर्वध-बीज की, सुरक्षा िारा  ी वणािश्रमधमि 

के बीज की अवश्य सुरक्षा   ती  ै ॥१४६॥  

 

स्यादे्दशकालपात्राणाों सते्यवों पररवतिनात् । 

वणािश्रमाख्यधमिस्य प्रचारः समये धु्रवम् ॥१४७॥ 

 

ऐसा   ने पर देश काल और पात्र के पररवतिन से वणािश्रम धमि का 

प्रचार यथासमय   ना अवश्य सम्भावी  ै ॥१४७॥  

 

अनेकासु र्  बाधासूपद्धस्थतास्वर्प सविथा । 

भवन्तः सु्यः सचेिाशे्चन्नारीषु च तथा भृशम् ॥१४८॥ 

 

सतीधमिस्य सोंशुिीरज वीयिस्य पुोंव्रजे । 

भवेदभ ः र्पतर  र्वज्ञाः ! भद्धक्तमिर्य च सोंद्धस्थता ॥१४९॥ 

 

धमािस्यास्य तदा नूनों भवेद्रीनों सुरर्क्षतम् । 

शु्रर्तरेषा वरीयर्त्त र्पतर  नात्र सोंशयः ॥१५०॥ 
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 े र्वज्ञ र्पतृगण ! अनन्त बाधाओों के सविथा, उपद्धस्थत   ने पर भी 

यर्द आप ल ग अत्यन्त सचेि र ें, और नारीमें सतीत्वधमि और पुरुष ों 

में रजवीयि की शुद्धि और मेरी भद्धक्त बनी र े त  इस धमि की बीज 

रक्षा अवश्य   ती  ै ।  े र्पतृगण ! य ी शु्रर्त  ै । इसमें सने्द  न ी ों 

॥१४८-१५०॥  

 

 

इर्त श्री शमु्भ गीतामुपर्नषतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य गशासे्त्र 

सदार्शवर्पतृसोंवादे र्पण्डस्रार्िर्नरूपणों नाम र्ितीय ऽध्यायः ॥ 

  

 

इस प्रकार श्रीशमु्भगीत पर्नषद्के ब्रह्मर्वद्यासम्बन्धी य ग शास्त्रका 

सदार्शवर्पतृसोंवादात्मक र्पण्डसृर्िर्नरूपणनामक र्ितीय अध्याय 

समाप्त हुआ। 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ तृतीय ऽध्याय : तृतीय अध्याय 

 

चक्रपीठ शुद्धि र्नरूपणम्  

 

सदार्शव उवाच ॥ १ ॥ 

 

सदार्शव ब ले ॥१॥  

 

र्चज्जड़ग्रद्धन्थसा ार्य्ाजीवा उत्पद्य भूररशः । 

उद्धद्भज्जों लक्षर्वोंशों र्  से्वदजों रुद्रलक्षकम् ॥२॥ 

 

एक नर्वोंशलक्षच नूनमण्डोंजमद्भुतम् । 

जरायुजों चतुद्धस्त्रशल्लक्षकों  र्पतरस्तथा ॥३॥ 

 

अनायिमानवानाञ्च लक्षियमनुक्षणम् । 

अशीर्तः षि् च लक्षार्ण य र्नभ्रािन्त्त्त्वा मुहुमुिहुः ॥४॥ 

 

र्वशालों तत्पथों दुगिमर्तक्रमै्यव र्नर्श्चतम् । 

आयिभावों लभने्तऽने्त नात्र कायाि र्वचारणा ॥५॥ 
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र्चज्जड़ग्रोंर्थ की स ायता से अनेक जीव उत्पन्न   कर  े र्पतृ गण ! 

२० लाख उद्धद्भज्जय र्न ११ लाख से्वदजय र्न १९ लाख  ी अद्भुत 

अण्डजय र्न ३४ लाख जरायुजय र्न और २ लाख अनायि मनुष्य य र्न 

इन ८६ लाख य र्नय ों में प्रर्तक्षण बारम्बार भ्रमण करके उस र्वशाल 

पथ क  अर्तक्रमण करते हुए  ी अन्त में र्नश्चय आयिभाव क  प्राप्त 

करते  ै इसमें र्वचार न ी ों करना चार् ये॥२-५॥  

 

चतुणी भूतसङ्घानाों गर्तरास्त र्नरापदा । 

धारावार् कशीला च र्नतान्तों सरला तथा ॥६॥ 

  

चतुर्विध भूतसोंघ की गर्त र्नरापद र्नतान्त सरल और धारावार् क  ै 

॥६॥  

 

तत्र प्रते्यकजीवानाों वगािन रक्षन्सलों सुराः। 

तेषाों त एव कथ्यने्तऽर्धदेवाश्च स्वधाभुजः ! ॥७॥ 

 

उनमें प्रते्यक जीव शे्रर्णय ों की देवतागण पूणिरूप से रक्षा करते  ैं 

और  े र्पतृगण ! वे  ी उनके अर्धदैव क ाते  ैं ॥७॥ 

  

त एव क्रमश  जीवान स्वार्धकाराप्तय र्नतः । 

नयनु्त्यचै्चस्तराों य र्न र्पण्डनाशादनन्तरम ॥८॥ 

 

और वे  ी क्रमशः जीव ों क  अपने अर्धकार से प्राप्त य र्न से 

उन्नततर य र्न में र्पण्डके नाश के अनन्तर पहुोंचा र्दया करते  ैं ॥८॥  

समू्पणािवयवा जीवा मत्यिर्पण्डों गतास्ततः। 
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भूर्तदाः ! भवोंताों नूनों सा ार्य्ों प्रापु्तमीशते ॥९॥ 

 

 े र्पतृगण! अन्त में जीव पूणािवयव   कर मनुष्य र्पण्ड क  प्राप्त 

करके आपल ग ों की स ायता क  प्राप्त कर सकते  ैं ॥९॥  

क्रमश  वसु्त सा ार्य्ों समासाद्य त्तर त्तरम् । 

गच्छन्ससोंशयों पुण्यामायिक र्ि समुन्ननाम ॥१०॥ 

 

और क्रमशः आपल ग  क  स ायता उत्तर त्तर प्राप्त करते हुए र्नश्चय 

 ी आयिक र्ि में पहुोंच जाते  ैं। ॥१०॥  

 

तत ऽप्यायिपदों  प्राप्ताः शुिय श्चक्रपीठय ः । 

अर्धकारीभवन्त  र्  सा ार्य्ाचु्छिय स्तय ः ॥११॥ 

 

प्राप्य मामर्धगच्छद्धन्त मत्सायुज्यों न सोंशयः । 

जीवत्वों र्  तदा तेषाों जीवानाों नश्यर्त स्वयम् ॥१२॥ 

 

आयिपदवी क  प्राप्त कर तदनन्तर भी चक्रशुद्धि और पीठशुद्धि के 

अर्धकारी बनकर उन शुि चक्र और शुि पीठ ों की स ायता से 

मुझक  प्राप्त करके र्नःसने्द  मन्सायुज्य क  लाभ करते  ैं तब उन 

जीव ोंका जीवत्व स्वतः  ी नि   जाता  ै ॥११-१२॥  

अनुभूतर्मदों  त्वासे्त युप्मार्भः र्पतर  धु्रवम् । 

मत्यिय र्न समासाद्य जीवाः सवे समन्ततः ॥ १३ ॥ 

 

आवागमनचके्रषु प्रर्वशद्धन्त न सोंशयः । 

पश्यद्धन्त र्कनु्त वै चक्रों  भाग्यवन्त  न केऽप्यदः ॥१४॥ 
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 े र्पतृगण ! य  त  आपल ग ों के अनुभव में  ै  ी र्क मनुष्यय र्न 

क  प्राप्त करके सब जीव सब ओर से आवागमन रुपी चक्र प्रवेश 

करने  ैं। परनु्त क ई भी भाग्यवान उस चक्र क  न ी ों  ी देखते  ैं 

॥१३-१४॥  

 

पररर्धस्तस्य चक्रस्य र्िधा र्भन्न ऽस्त्यसोंशयम् । 

ततै्रकः पे्रनल क ऽद्धस्त मृतु्यल क ऽपरस्तथा ॥१५॥ 

 

उस चक्र की र्नःसने्द  द  पररर्ध   ती  ै एक क  पे्रतल क क ते  ैं 

और दूसरे क  मृतु्यल क क ते  ैं ॥१५॥  

 

असौ चक्रस्य पररर्धः र्पतृल कावर्ध क्रमात। 

र्वस्तीयि प्रथमों पश्चान्नरके स्वरर्प धु्रवम् ॥१६॥ 

 

र्वसृ्तणार्त तप ल क पयिन्तों नात्र सोंशयः । 

नैवात्र र्वस्मयः कायों भवद्धद्भर्विश्वभूर्तदाः! ॥१७॥ 

 

चक्र की व  पररर्ध प्रथम क्रमशः र्पतृल क तक र्वस्तार   ती  ै 

तदनन्तर नरकल क में र्वस्तार   ती  ै और य  पररर्ध स्वगि ल कमें 

भी र्वस्तार   कर  ी तपल क तक पहुोंच जाती  ै इसमें सने्द  न ी ों 

 ै ।  े र्पतृगण ! आपल ग ोंक  इस र्वषय में आश्चयि न ी ों करना 

चार् ये ॥१६-१७॥  

 

तम: प्रधानों प्रथमों चक्रमेतदनन्तरम् । 

तम रज:प्रधानञ्च रजःसत्त्वप्रधानकम् ॥१८॥ 
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शुिसत्त्वप्रधानों र्  जायते तदनन्तरम् । 

उिवि ल कों  तत  मृतु्यल कों  व्याप्न र्त केवलम् ॥१९॥ 

 

पररर्धस्तस्य चक्रस्य तत ऽने्त मर्य लीयते । 

मृतु्यल के गर्तस्तस्य स्वत  र्  स जा सती ॥२०॥ 

 

अथवाऽऽसाद्य शुक्लत्वों सत्यल कावर्ध धु्रवम् । 

गत्वा तत्र तदैवाशु सविथैव प्रशाम्यर्त ॥२१॥ 

 

य  आवागमन चक्र प्रथम तमः प्रधान तदनन्तर तम-रज प्रधान 

तदनन्तर रज-सत्त्व प्रधान  ी    जाता  ै तदनन्तर उस चक्र की 

पररर्ध केवल उिवि ल क और मृतु्यल क व्यापी  ी र ती  ै और 

अन्त में व  चक मुझ में लय क  प्राप्त   ता  ै। उस समय  ी उस 

चक्र क  गर्त शीघ्र स्वतः  ी स ज   कर या त  मृतु्यल क में  ी शान्त 

  ती  ै अथवा शुक्लता क  प्राप्त करके सत्यल क तक  ी पहुोंच कर 

व ाों सविथा    शान्त   ती  ै। ॥१८-२१॥ 

 

अत्यन्त दुःशमों  ीदमावागमनचक्रकम् । 

भतु्तमेनमलों सद्धन्त मद्भक्ता एव केवलम् ॥२२॥ 

 

इस आवागमनचक्र का शान्त   ना बहुत  ी कर्ठन  ै केवल मेरे 

भक्तगणों  ी इस चक्र क  भेदन करने में समथि   ते  ैं ॥२२॥  

पररर्धष्वत्र जीवान र्  कृतकमािनुसारतः। 

एकत ऽन्यत्र भूम्याों वै र्भन्ना देवा नयन्त्यलम् ॥२३॥ 
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जीव ों के कृतकमों के अनुसार उनक  इस चक्र की इन पररर्धय ों में 

एक जग  से दूसरी जग  पहुोंचाने का कायि र्वर्भन्न देवतागण र्कया 

करते  ैं ॥२३॥  

 

शुक्ला कृष्णा च स जा र्त्रर्वधा वतिते गर्तः। 

एताद्धस्तस्र ऽर्प सने्त्यव देवसा ार्य्सासृ्कताः ॥२४॥ 

 

गर्त तीन प्रकार की   ती  ै उनके नाम रुपण शुक्ल और स ज  ैं 

और ये तीन ों भी गर्तयाों देवताओों की स ायता के अधीन  ी  ैं ॥२४॥  

 

धूम  रार्त्रस्तथा कृष्णः पण्मासा दर्क्षणायनम्। 

चतुधाि सर्वभक्त ऽद्धस्त क्रमः कृष्णगतेररर्त ॥२५॥ 

 

कृष्ण गर्त का क्रम धूम रार्त्र कृष्णपक्ष और छः मास दर्क्षणायन इस 

प्रकारसे चतुधाि र्वभक्त  ै।॥२५॥ 

 

क्षमने्त नैव ये भेतु्तों क्रममेतों चतुर्विधम् । 

जीवास्तीवशरीराधासद्धक्तयुक्तास्त एव र्  ॥२६॥ 

 

मूर्छि ता याद्धन्त र्पतरः ! पे्रतल कों  न सोंशयः। 

नैवात्र र्वस्मयः कायो भवद्धद्भः सोंशय ऽथवा ॥२७॥ 

   

 े र्पतृगण! ज  इस चतुर्विध क्रम का भेदन करने में समथि न ी ों   ते, 

व   ी तीव्र दे ादद्या सद्धक्तर्वर्शि जीव मूर्छि त   कर र्नःसने्द  
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पे्रतल क क  प्राप्त   ते  ैं इस र्वषय में आपल ग ों क  सोंशय और 

र्वस्मय न ी ों  ी करना चार् ये॥२६-२७॥  

 

पारयने्त तु ये भेतु्तों गतरुक्तों चतुष्क्रमम् । 

कपूयाोंचरणासे्त चेर्भरकानापु्नवन्त्य   ॥२८॥ 

 

मध्यमाचरणा याद्धन्त र्पतृल कों  न सोंशयः। 

गच्छनु्त्यत्तमकमािणः स्वल कों  र्पतरः ! धु्रवम् ॥२९॥ 

 

ज  कृष्ण गर्त के उक्त चतुष्कम क  भेदन करने में समथि   ते  ैं व  

अ  , अधमकमाि   ने से नरकल क, मध्यमकमाि   नेसे र्नःसने्द 

र्पतृल क और उत्तम कमाि   ने से  े र्पतृगण' ! र्नश्चय  ी स्वगिल क 

क  प्राप्त   ते  ैं ॥२८-२९॥  

 

पुणे्यन म ता लभ्या गर्तः शुक्ला स्वधाभुजः !। 

अर्िज्य र्तिर ः शुक्ल: षण्मासा उत्तरायणम् ॥३०॥ 

 

चतुधाि सोंर्वभक्त  र्  क्रमः शुक्लगतेरयम् । 

अद ऽर्भमार्नन  देवा जीवाञ्च्चु्छक्लगर्तों गतान् ॥३१॥ 

 

उचै्चः स्वलोकतः पूवि नीत्या ल काननन्तरम् । 

आवागमनचके्र र्  शाने्त सत्यों नयन्त्य   ॥३२॥ 

 

 े र्पतृगण ! शुक्लगर्त उग्र पुण्य से प्राप्त   ती  ै उसके क्रम के चार 

भेद  ैं, यथा-ज्य र्तः, र्दन, शुक्लपक्ष और छः मास उत्तरायण। इनके 

अर्भमानी देवतागण, इस गर्तशील जीव ों क  स्वगिल क से उच्च 
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ल क ों में प्रथम पहुोंचाकर तत्पश्चात् आवागमनचक्र के शान्त   ने पर 

 ी अ   ! सत्यल क में पहुोंचाते  ैं ॥३०-३२॥  

 

तत्र ते शे्रष्ठकमािणः प्रार्णनः सूर्य्िमण्डलम्। 

र्वर्भद्य प्रापु्नवने्त्यव मत्सायुज्यों न सोंशयः ॥३३॥ 

 

व ाों से सूयिमण्डल भेदन करके व  शे्रष्ठकमाि जीव र्नःसने्द   ी 

मत्सायुज्यक  प्राप्त करते  ैं। ॥३३॥  

 

स जाया गतेरासे्त गर्तरत्यन्तमिता । 

कर्श्चनै्नवात्र सने्द   र्वद्यते र्वश्वभूर्तदाः ! ॥३४॥ 

 

स ज गर्त की गर्त अर्त र्वलक्षण  ै  े र्पतृगण ! इसमें क ई भी 

सने्द  न ी ों  ै ॥३४॥  

 

गर्त मे स जामाप्ता भक्ताः कौलालचक्रवत। 

र्पण्डों स्वों ज्ञार्नन  नूनों जीवनु्मक्ता र्  र्वभ्रर्त ॥३५॥ 

 

स ज गर्त प्राप्त मेरे जीवनु्मक्त ज्ञानीभक्त कुलाल चक्रवत् अपने 

र्पण्ड क  र्नश्चय  ी धारण करते  ैं ॥३५॥ 

  

शके्तः कौलालचक्रस्य भ्रार्मकाया लये सर्त। 

तद्धि चक्रों  यथा सद्यः स्वयमेव प्रशाम्यर्त ॥३६॥ 
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र्जस प्रकार कुलाल चक्र, भ्रमण काररणी शद्धक्त के लय   नेपर 

तत्काल  ी स्वयों  ी शान्त    जाता  ै ॥३६॥  

 

निे प्रारब्धजे र्पणे्ड जीवनु्मक्तास्तथैव मे । 

लीयने्त ज्ञार्नन  भक्ता धु्रवों मरे्य्व भव्यदाः ॥३७॥ 

 

आकाशपर्तता वाररर्बन्दव  बाररधार्वय । 

वसु्ततः स जामाप्ता जीवनु्मक्ता र्  प्रार्णनः ॥३८॥ 

 

वासनायाः क्षये जाते तत्त्वज्ञान दये सर्त । 

सािे मन र्वनाशेन र्वमुक्ताः पूविमेव ते ॥३९॥ 

 

 े र्पतृगण! उसी प्रकार मेरे जीवनु्मक्त भक्त प्रारब्ध जर्नत र्पण्ड के 

नाश   ने पर समुद्र में आकाश पर्तत वाररर्बन्त्त्दु की भाोंर्त मुझमें  ी 

र्नश्चय लय    जाते  ैं। वसु्ततः स जगर्त प्राप्त  ी जीवनु्मक्त जीव 

वासनाक्षय, तत्त्वज्ञान लाभ और मन नाश के साथ  ी साथ प ले  ी 

मुक्त  ैं ॥३७-३९॥  

 

स जाों गर्तमाप्तानाों जीवनु्मक्तम ात्मनाम् । 

आवागमनचक्रों  वै मृतु्यल के र्  शाम्यर्त ॥४०॥ 

 

आवागमन चक्र की शाद्धन्त स ज गर्त प्राप्त जीवनु्मक्त के र्लये 

मृतु्यल क में  ी र्नश्चय   ती  ै ॥४०॥  

 

शुक्लाों गर्तमवाप्तानाों सताों प्रारब्धशार्लनाम् । 

सूयिमण्डलसमे्भदकाले चक्रनु्त शाम्यर्त ॥४१॥ 
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और शुक्ल गर्त प्राप्त प्रारब्धवान् म ापुरुष ों के र्लये सूयिमण्डल 

भेदन करते समय   ती  ै॥४१॥  

 

र्पतर  वणिर्यतै्वता जीवानाों र्त्रर्वधा गती। 

साम्प्रतों जीवर्पण्डानाों गतीवो वणियाम्य म् ॥४२॥ 

 

मुख्यों सम्बध्यते यार्भभिवतामर्धकाररता । 

सावधानैभिवद्धद्भस्ताः शू्रयन्ताों वै स्वधाभुजः ! ॥४३॥ 

 

 े र्पतृगण ! इन जीव की र्वर्वध गर्तय ों का वणिन करके अब मैं 

जीवर्पण्ड की गर्तयाों र्जनके साथ आपल ग ों के अर्धकार का प्रधान 

सम्बन्ध  ै उनका वणिन आप ल ग  से करता हँ,  े र्पतृगण! आपल ग 

इनक  सावधान   कर  ी सुनें ॥४२-४३॥ 

 

जीवानाों जीवभावाय जीवर्पण्डप्रधानता। 

सदसत्कमिणाों भ ग  र्वना र्पण्डों न सम्भवेत् ॥४४॥ 

 

कमिस्वातन्त्त्त्र्यलाभेऽर्प यतस्तनु्मख्यताऽद्धस्त र्  । 

जैवैशस जानाों र्  सवेषामेव कमिणाम् ॥४५॥ . 

 

सा ार्य्ाज्जीवर्पण्डानामेव भ गः प्रजायते । 

नैवात्र र्वस्मयः कायों भवद्धद्भः र्पतृपुङ्गवाः !॥४६॥ 

 

जीव ों के जीवत्व के र्लये जीवर्पण्ड की प्रधानता  ै क्य ोंर्क र्वना 

र्पण्ड के सत् असत् कमि का फलभ ग असम्भव  ै और कमि करने 
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की स्वाधीनता प्राद्धप्त में भी जीवर्पण्ड का प्राधान्य  ै चा े जैव कमि 

   चा े ऐश कमि    और चा े स ज कमि    सबका  ी जीव र्पण्ड 

की स ायता से  ी भ ग   ता  ै,  े र्पतृगण ! इस र्वषय में आपल ग ों 

क  र्वस्मय न ी ों  ी करना चार् ये ॥४४-४६॥  

 

स ज  मानव  दैव  जीवर्पण्डर्वधा मतः । 

मते्यभ्यश्चतरे र्निा भूतसङ्घाश्चतुर्विधाः ॥४७॥ 

 

यैसु्त कमिफलों र्पणै्डभुिञ्जते स जा र्  ते । 

मत्योपयुक्तर्पण्डा र्  कथ्यने्त मानवार्भधाः ॥४८॥ 

 

स ज मानव और दैव रूप से जीव र्पण्ड र्त्रर्वध   ता  ै, स जर्पण्ड 

व   ी  ैं र्जनके िारा मनुष्य ों से इतर र्नि शे्रणी के चतुर्विध भूतसोंघ 

कमिफल भ ग करते  ैं। मनुष्य के उपय गी र्पण्ड ों क  मानवर्पण्ड 

क ते  ैं ॥४७-४८॥  

 

देवर्पण्डाश्च ये व्याप्ता भुवनार्न चतुदिश। 

वतिने्त र्पतर  दैव-भ गायतनरूर्पणः ॥४९॥ 

 

 

और  े र्पतृगण ! चतुदिश भुवनद्धस्थत देव भ गायतनरूप ज  र्पण्ड 

 ैं वे देवर्पण्ड क लाते  ैं ॥४९॥  

 

 

र्त्रर्वधा एव नने्वते वतिने्त पाञ्चभौर्तकाः । 
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उपादानेषु र्कन्त्त्ते्वषाों प्रभेद  वतिते म ान् ॥५०॥ 

 

य  तीन ों र्पण्ड  ी र्नश्चय पाञ्चभौर्तक  ैं परनु्त इनके उपादान में 

म ान् प्रभेद  ै ॥५०॥  

 

रार्तर्भः स नार्भवे र्पण्डासे्त स जार्भधाः। 

र्नमीयन्त उपादानैः पार्थिवैरेव केवलैः ॥५१॥ 

 

स जर्पण्ड केवल पार्थिव उपादान  से  ी स ज रीर्त से  ी र्नर्मित 

  ते  ैं। ॥५१॥  

 

सूकै्ष्मदैवैरुपादानैयथाय ग्यार्धकारतः। 

र्नमीयने्त न सने्द   देवाः र्पण्डाः पृथद्धिधाः ॥५२॥ 

 

नानार्वध दैवीर्पण्ड सूक्ष्मदैवी उपादान ों से यथाय ग्य अर्धकारानुसार 

र्नःसने्द  र्नर्मित   ते  ैं ॥५२॥  

 

प्रकृत्याऽलौर्ककी दैवी शद्धक्तस्तत्र र्वराजते । 

नैवात्र र्वस्मयः कर्श्चत्सोंशय  वा र्वधीयताम् ॥५३॥ 

 

क्य ोंर्क उनमें ल कातीत दैवी शद्धक्त क  र्वकास स्वभार्वक रूप से 

र्वद्यमान र ता  ै, इस र्वषय में क ई र्वस्मय अथवा सोंशय न ी ों कर 

सकते ॥५३॥  

 

भवर्िर्शिसा ार्य्ालब्धानाों र्कनु्त भूर्तदाः!। 
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र्पण्डानाों मानवीयानाों वैलक्षण्यों र्कमप्य   ॥५४॥ 

 

परनु्त  े र्पतृगण ! आपल ग ों की र्वशेष स ायता से प्राप्त ज  मानव 

र्पण्ड  ै अ   ! उनकी र्वर्चत्रता कुछ और  ी  ै ॥५४॥ 

 

एते शद्धक्तर्वशेषाणाों वतिने्त र्पतर  धु्रवम् । 

आकषिण पय र्गत्वाचतुविगिफलप्रदाः ॥५५॥ 

 

 े र्पतृगण ! वे र्वशेष शद्धक्तय ों के आकषिण के उपय गी   ने से  ी 

चतुविगिफलप्रद  ैं ॥५५॥  

 

र्नःशे्रयोंसफल त्पन्नकाररण  र्विपस्य र् । . 

मानवीय  र्  र्पण्ड ऽयों बीजमासे्त न सोंशयः ॥५६॥ 

 

य  मानवर्पण्ड  ी र्नःशे्रयस फल उत्पन्नकारी वृक्ष का  ी र्नसने्द  

बीजस्वरूप  ै ॥५६॥  

 

एतर्नःशे्रयस नूनों वतिते देवदुलिभम् । 

यस्मान्न पुनरावृर्त्तस्तर्न्न:शे्रयसमुच्यते ॥५७॥ 

 

य  र्नःशे्रयस देवताओों के र्लये भी दुलिभ  ै, र्जससे पुनरावृर्त्त न    

उसक  र्नःशे्रयस क ते  ैं ॥५७॥  

 

र्पण्डानाों मानवीयानाों मुख्यते्व र्पतर  धु्रवम् । 

भवन्त   ेतवस्सद्धन्त प्रधाना नात्र सोंशयः ॥५८॥ 
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मानव र्पण्ड  के प्राधान्य के र्वषय में  े र्पतृगण! आपल ग  ी प्रधान 

कारण  ैं, इसमें सने्द  न ी ों  ै ॥५८॥ 

 

म त्वद्य तकों  नूनमेतदेवाद्धस्त व  यतः। 

अत ऽदास्मरणादेव मनुष्याणाों क्रम न्नतौ ॥५९॥ 

 

स ैतु रर्क्षतुों सृिे: सामञ्जस्यों तथा क्षमाः। 

यूयमेवाऽनों कतिवे्य धन्या भर्वतुम िथ ॥६०॥ 

 

क्य ोंर्क य ी आपल ग  का र्नश्चय म त्त्व सूचक  ै इस कारण इसक  

स्मरण रखने से  ी आपल ग मनुष्य ों की क्रम न्नर्त में और स ेतुक 

सृर्ि सामजस्य की रक्षा करने में समथि   ते हुए इस कत्तिव्यमें धन्य 

   सकते  ैं। ॥५९-६०॥  

 

जीवसृर्िर से्यषु मानवानाञ्च र्कों र्वधम् । 

जन्ममृतु्यगतों गुह्यों वैलक्षण्यों र्  वतिते ॥६१॥ 

 

र्पतरः ! तद्रवीम्यद्य शू्रयताों सुसमार् तै:। 

क ष: प्राणमय ऽस्त्यस्य सा ार्य्ाद्धत्पतर  धु्रवम् ॥६२॥ 

 

देव्याः शाके्तर्विकाशस्य देवानामासनस्य वा। 

उपय गी जायतेऽसावावतिः पीठ उच्यते ॥६३॥ 

 

 े र्पतृगण! जीव सृर्ि र स्य ों में मनुष्य ों के जन्म मृतु्य की कैसी गुह्य 

र्वर्चत्रता  ै स  अभी क ता हँ सुसमार् त   कर सुन ।  े र्पतृगण! 
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प्राणमय क ष की स ायता से  ी दैवीशद्धक्त के र्वकास के अथवा 

देवताओों के आसन के उपय गी ज  आवति बनता  ै उसक  पीठ 

क ते  ैं ॥६१-६३॥  

 

स्वाभार्वक्यस्वभावा वा पाठस्य त्पादनाय या । 

र्वधीयते र्क्रया सम्यक् सत्सकौशलपूररता ॥६४॥ 

 

चक्रों  तदेव सम्प्राहुयोगतत्त्वर्वशारदाः। 

नात्र कश्चन सने्दव  र्वद्यते र्वश्वभूर्तदाः ! ॥६५॥ 

 

पीठ के उत्पन्न करने के र्लये ज  स्वाभार्वक या अस्वाभार्वक 

सतु्सकौशल पूणि र्क्रया सम्यक रूप से की जाती  ै उसी क  य ग 

तत्वज्ञ चक्र क ते  ैं,  े र्पतृगण ! इस र्वषय में क ई सने्द  न ी ों  ै 

॥६४-६५॥  

 

पाठ त्पादकसामथ्यि मर्पण्ड  र्वभतु्यिसौ। 

आवागमनचोंक्रस्याश्रयः स्वाभार्वकस्य र्  ॥६६॥ 

 

य  मानवर्पण्ड पीठ उत्पन्न करने का सामथ्यि रखता  ै और य  

मानवर्पण्ड स्वाभार्वक आवागमन चक्र का आश्रय  ी  ै।॥६६॥  

 

अनेकभेदसते्त्वऽर्प पाठस्याद्धस्त प्रधानतः। 

भेदश्चतुर्विय  य ऽसौ प च्यते वः पुर ऽधुना ॥६७॥ 
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पीठ के भेद अनेक   ने पर भी प्रधानतः पीठ ज  चार शे्रणी में र्वभक्त 

 ै उसक  अभी आप ल ग ों के सामने क ता हँ ॥६७॥ 

 

प्रथम स्थावर पीठों  यथा तीथािर्दग चरम् । 

र्ितीयों स ज पीठों  दम्पतीसङ्गमे यथा ॥६८॥ 

 

पीठों  तृतीयकों  दैवर्मिल कार्दकों  यथा । 

चतुथि यौर्गकों  पीठों  भगवर्िग्र  द्भयम् ॥६९॥ 

 

अथवा यन्त्रसमू्भतों र्पतर ों वतिते यथा। 

अनेकभेदसते्वऽर्प चक्रञ्चासे्त चतुर्विधम् ॥७०॥ 

 

प्रथम स्थावरपीठ, यथा-तीथािर्द, र्ितीय स जपीठ, जैसा र्क नर नारी 

के सक्षम समय में उत्पन्न   ता  ै, तृतीय दैवी पीठ, यथा इिल कार्द 

और चौथा यौर्गक पीठ, यथा र्पतृगण! भगवद र्वग्र  और यन्त्रार्द 

में   ता  ै । चक्र भी बहु प्रकार के   ने पर भी उनकी चार शे्रणी  ै। 

॥६८-७०॥  

 

आवागमनचक्रार्द तत्राद्यों स जों जगुः । 

र्ितीयों कीर्तितों चक्रों  तद्ब्रह्माण्डनामकम् ॥७१॥ 

 

ग्र  पग्र मादीनामर्धकार द्धस्थर्तयािथा । 

जे्ञयों स्वाभार्वकों  चक्रमेतियमसोंशयम् ॥७२॥ 
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प्रथम स ज चक व  क लाता  ै, जैसा आवागमनचक्रार्द र्ितीय 

ब्रह्माण्डचक्र यथा-ग्र  उपग्र  नक्षत्रार्द का अर्धकारस्थान, य  द न ों 

र्नःसने्द  स्वाभार्वक चक्र क लाते  ैं। ॥७१-७२॥  

 

सगभि स्यातृ्ततीयों तद्ब्रह्मचक्रार्दकों  यथा। 

अगभिनामकों  चक्रों  चतुथै समुदाह््रम् ॥७३॥ 

 

मन्त्रशुद्ध्या र्क्रयाशुद्ध्या रर् तशै्चव यद्भवेत् । 

इर्त वः कीर्तितों चक्र-र स्यों परमाद्भुतम् ॥७४॥ 

 

तृतीयचक्र सगभिचक्र क लाता  ै, यथा-ब्रह्मचक्र शद्धक्तचक्रार्द और 

चतुथि चक्र का नाम अगभि  ै ज  मन्त्रशुद्धि और र्क्रयाशुद्धि से रर् त 

 ी   ता  ै य  मैंने आप ल ग ों क  परम अदभुत चक्र का र स्य क ा 

 ै। ॥७३-७४॥  

 

याथाथ्यािनुर्ष्ठतों चक्रों  सगभि मुद्धक्तदों भवेत् । 

अगभि र्पतरः ! तिन्ननमभु्यदयप्रदम् ॥७५॥ 

 

सगभि चक्र यथाथि रूप से अनुर्ष्ठत   ने पर मुद्धक्तपद   ता  ै और  े 

र्पतृगण! अगभिचक्र यथाथि रूप से अनुर्ष्ठत   ने पर  ी अभु्यदय प्रद 

  ता  ै ॥७५॥  

 

परन्त्त्ते्ववोंर्वधायाों र्  दशाय ों चक्रसाधकैः। 

भर्वतव्यों धु्रवों सम्यगवश्यों मत्परायणः ॥७६॥ 
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परनु्त ऐसी दशा में चक्रकारी साधक ोंक  अवश्य  ी अच्छी तर  

मत्परायण   ना उर्चत  ै ॥७६॥  

 

एतचक्रियों जीवैः सतु्सकौशलपूणिया। 

र्क्रययाऽनुर्ष्ठतों यस्मादत ऽस्वाभार्वकों  जगुः ॥७७॥ 

 

ये द न ों चक्र सतु्सकौशल पूणि र्क्रया से जीव ों के िारा अनुर्ष्ठत   ने 

के कारण अस्वाभार्वक क लाते  ैं ॥७७॥  

 

उत्तर त्तरमुक्तासु सप्तसु ज्ञानभूर्मषु । 

क्रमाोंर  णकृतै्यव जायते र्पतर  धु्रवम् ॥७८॥ 

 

आवागमनचक्रस्याध्यात्मशुद्धिनि सोंशयः। 

वणािश्रमाख्यधमािणाों स्वार्धकारानुसारतः ॥७९॥ 

 

जायते पालनेनाऽस्य शुद्धिः खल्वार्धदैर्वकी। 

र्पतर  व  दयालब्ध्ध्या शुद्ध्या श र्णतशुक्रय ः ॥८०॥ 

 

स जस्यार्प पीठस्य क्रम न्नसा र्नरन्तरम् । 

आर्धभौर्तकशुद्धिर् ि नूनमस्य-प्रजायते ॥८१॥ 

 

 े र्पतृगण ! उक्त सप्त, ज्ञानभूर्मय ों में उत्तर त्तर क्रमशः आर  ण 

करते र ने से  ी अवागमनचक्र की अध्यात्म शुद्धि सम्पार्दत   ती 

 ै इसमें सने्द  न ी ों  ै। अपने अपने अर्धकारानुसार वणािश्रम धमि 

के पालन िारा  ी उस चक्र की अर्धदैव शुद्धि हुआ करती  ै और  े 

र्पतृगण! आपल ग ों की कृपा प्राप्त करने से स जपीठ की र्नरन्तर 
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क्रम न्नर्त से और रजवीर्य्ि की शुद्धि से भी आवागमन चक्र की 

आर्धभौर्तक शुद्धि र्नश्चय सम्पार्दत हुआ करती  ै। ॥७८-८१॥  

 

चक्रमेतद्भवन्त  र्  कतुिमुन्नार्म सत्त्वरम् । 

सद्धन्त चके्रश्वरा नूनों स्मरणीयों सदेर्त वः ॥८२॥ 

 

इस चक्र क  शीघ्र उन्नर्तशील करने में आप ल ग  ी र्नश्चय चके्रश्वर 

 ैं, य  सदा आप ल ग ों क  स्मरण रखना चार् ये ॥८२॥  

एवों सवेषु चके्रषु शुद्धितै्रर्वध्यमुत्तमम्। 

आवश्यकों  भवते्यव नात्र कायाि र्वचारणा ॥८३॥ 

 

सब चक्र ों में इसी प्रकार उत्तम र्त्रर्वध शुद्धि क  आवश्यकता   ती 

 ी  ै, इसमें र्वचार करनेकी आवश्यकता न ी ों  ै। ॥८३॥ 

 

आवागमनचक्रस्य सा ारे्य्नैव व ऽधुना। 

र्नर्मितस्यास्य सोंशुद्धिों  वणिर्यत्वा र्पतृव्रजाः ! ॥८४॥ 

 

पीठशुिे र स्यों व  ब्रवीर्म शू्रयतार्मर्त । 

नानार्वधेषु पीठेषु र्वधाय पासनाों मम ॥८५॥ 

 

र्नजर्पण्डद्धस्थते पीठे भक्ता नानार्वधा यदा। 

र्वभूतीमे लभने्तऽने्त तेज  मे सविथा तथा ॥८६॥ 

 

रर्क्षतुों पारयने्तऽलों तदा पीठस्य जायते । 

आर्धभौर्तक सोंशुद्धिनाित्र कश्चन सोंशयः ॥८७॥ 
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आपकी स ायता से  ी र्नर्मित इस आवागमनचक्र की शुद्धि का 

वणिन करके  े र्पतृगण! अब पीठशुद्धि का र स्य आप ल ग ों से 

क ता हँ सुन । नाना प्रकार के पीठ में, मेरी उपासना करके जब मेरे 

भक्त र्नजर्पण्ड द्धस्थत पीठ में नाना र्वभूर्तय ों क  प्राप्त करते  ैं और 

उस दशा में व  मेरे तेज की सविथा रक्षा करने में अच्छी तर  समथि 

  ते  ैं तब पीठ की आर्धभौर्तक शुद्धि   ती  ै, इसमें क ई सने्द  

न ी ों ॥८४-८७॥  

 

यदा तु क्रमश  दैवी ों शद्धक्तों लब्धों ममेशते । 

साधकाः पीठसोंशुद्धिस्तदा स्यादार्धदैर्वकी ॥८८॥ 

 

और क्रमशः जब साधक मेरी देवी शद्धक्तय ों क  लाभ करने में समथि 

  ते  ैं  े र्पतृगण! तब पीठ क  आर्धदैर्वक शुद्धि सम्पार्दत   ती 

 ै ॥८८॥  

तत्त्वज्ञानस्य पुण्यस्य र्वकाशेन यथाक्रमम् । 

पीठस्याध्यात्मसोंशुद्धिजाियते च स्वथाभुजः ! ॥८९ ॥ 

 

और पर्वत्र तत्त्वज्ञान के यथाक्रम र्वकास िारा पीठ की आध्याद्धत्मक 

शुद्धि हुआ करती  ै। ॥८९॥  

 

देशकालमन द्रव्योंर्क्रयाशुद्धिर् ि पञ्चधा । 

शुद्धिमुिख्या समाख्याता पीठशुद्धिप्वसोंशयम् ॥९०॥ 
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पीठशुद्धिय ों के र्वषय में र्नःसने्द  देशशुद्धि, कालशुद्धि. मन की 

शुद्धि, र्क्रया की शुद्धि और द्रव्य शुद्धि य  पाोंच प्रकार की शुद्धियाँ 

 ी मुख्य क ी गई  ैं ॥९०॥ 

 

तत्रार्प द्रव्यसोंशुद्धिः प्राधान्यों व ते खलु। 

असौ य ग पय र्गत्वादे स्य जायते धु्रवम् ॥९१॥ 

 

उनमें भी द्रव्यशुद्धि  ी प्रधान  ै क्य ोंर्क दे  के य ग-उपय गी   ने 

से  ी व    ती  ै ॥९१॥ 

 

एवों मे ज्ञार्नन  भक्ताः सोंशुद्धिों  चक्रपीठय ः । 

समासाद्य लभने्तऽने्त मत्सायुज्यों न सोंशयः ॥९२॥ 

 

इस प्रकार से मेरे ज्ञानी भक्त चक्र और पीठ शुद्धि क  प्राप्त करके 

अन्त में र्नःसने्द  मत्सायुज्य क  प्राप्त कर लेते  ैं ॥९२॥ 

 

र्कन्त्त्ते्ववों र्पतर  यावज्जीवर्पणे्ड न सम्भवेत् । 

चार्क्रकी पैर्ठकी शुद्धिस्तावनै्नव र्त्रतापतः ॥९३॥ 

 

र्नस्तरेयुर   जीवाः कदार्चिै कथोंचन । 

तावत्कालश्च  ते जीवा आवागमनचक्रके ॥९४॥ 

 

भ्रमन्तः खलु र्तष्ठद्धन्त नाद्धस्त क ऽप्यत्र सोंशयः । 

मनुष्याः पञ्चक षाणाों समासाद्यार्प पूणिताम् ॥९५॥ 

 

आवागमन चके्रऽद्धस्मद्धन्वभ्रमन्त  र्नरन्तरम् । 
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र्पणे्डश्वरा भवन्त ऽर्प भुभते दुःखमुल्वणम्॥९६॥ 

 

परनु्त  े र्पतृगण ! जब तक जीवर्पण्ड में इस प्रकार चक्रशुद्धि और 

पीठशुद्धि की सम्भावना न    तब तक अ   ! र्त्रताप से जीव कभी 

भी र्कसी प्रकार र्नस्तार न ी ों  ी    सकते  ैं और तब तक व  जीव 

अवागमनचक्र में घूमते  ी र ते  ैं इसमें क ई भी सने्द  न ी ों  ै। 

मनुष्य पञ्चक ष ों की पूणिताक  प्राप्त करके भी और र्पणे्डश्वर    जाने 

पर भी इस आवागमन चक्र में  र्नरन्तर पररभ्रमण करते हुए 

अस नीय दुःख ों क  भ गा करते  ैं। ॥९३-९६॥  

 

नरकपे्रतल केषु दुःखमसे्त्यव दुःस म् । 

जीवाः स्वर्पतृल कादौ सुखासक्ता अर्प धु्रवम् ॥९७॥ 

 

पररणामाच तापाच्च सोंस्काराच्च समुद्भवैः । 

दुःखैः सुदुःस ै: के्लशमापु्नवद्धन्त र्नरन्तरम् ॥९८॥ 

 

पे्रत ल क और नरकल क में अस नीय दुःख  ै  ी र्कनु्त र्पतृल क 

और स्वगिल क आर्द में जीव ों के सुखभ ग में रत र ने पर भी र्नश्चय 

जीव र्नरन्तर दु:स  पररणामदुःख तापदुःख और सोंस्कारदुःख ों से 

के्लश पाया करते  ैं ॥९७-९८॥  

 

मृतु्यल के तत  जन्म गृह्णते च यदा तदा। 

यूयों यद्यर्प तेभ्य  वै स्वस्वकमािनुसारतः ॥९९॥ 

 

उपयुक्तों प्रयचे्छत भ गायतनरूपकम् । 
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र्पत्र ः स्थूलों रज वीयिसा ार्य्ािपुरद्भुतम् ॥१००॥ 

 

पररश्रमेण म ता पाञ्चभौर्तकमण्डला । 

तत्त्वार्न र्कल सर्ञ्चस तद्भ ग्यान र्पतर ऽर्नशम् ॥१०१॥ 

 

मातृगभेषु र्नमािय स्थूलदे ान्न सोंशयः। 

लभने्त मातृगभेषु दुःखाने्यव तथार्प ते ॥१०२॥ 

 

तदनन्तर जब वे मृतु्यल क मे जन्म लेते  ैं तव यद्यर्प आपल ग उनके 

अपने अपने कमािनुसार  ी उनके उपयुक्त भ गायतन रूपी अद्भुत 

स्थूलशरीर उनक  माता र्पता के रजवीर्य्ि की स ायता से प्रदान 

करते    और  े र्पतृगण ! बडे़ पररश्रम से आप पञ्चभूत मण्डल से 

र्नरन्तर तत्त्व ों क  एकर्त्रत करके  ी मातृगभि में उनके भ ग के य ग्य 

स्थूल शरीर ों क  र्नःसने्द  बना देते    त  भी व  मातृगभि में दुःख ों 

क   ी पाते  ैं। ॥९९-१०२॥  

 

गुह्यमेकों  र स्यों व  ब्रवीम्यत्र र्नशम्यताम् । 

रजस्तम भ्याों जर्नते गुणानाों तु प्रभावतः ॥१०३॥ 

 

दम्पत्य र्िर्वधे शक्ती ह्याकपिणर्वकषिणे । 

भजेते समताों यावत्तावदेव मुधीरय ः ॥१०४॥ 

 

दाम्पत्यों साद्धत्त्वकों  पीठों  र्तषे्ठनै्नवात्र सोंशयः । 

दम्पत्य र् ों तदा धैयिज्ञानभद्धक्तमभावतः ॥१०५॥ 
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तस्मात्पीठात्सन्तर्तः स्यात साद्धत्त्वकी ज्ञार्ननी तथा । 

यावत्स्यात् साद्धत्त्वकों  पीठों  तिा सत्त्वगुणाद्धन्वतम् ॥१०६॥ 

 

दम्पत्य यित्त  यावदर्धकों  य गयुक्तय ः। 

स्यात्तावज्ज्ञान सम्पन्ना धार्मिमकी सोंतार्तधु्रिवम् ॥१०७॥ 

 

गभािवस्थानकालेऽर्प भवेत्स न्नर्तशीलभाक्। 

मातृप्रसवकाले र्  स्थलदे ार्तपेषणैः ॥१०८॥ 

 

एतावदर्धकों  दुःखों लभने्त गभिप्रार्णनः। 

जन्मान्तरसृ्मर्तों येन र्वस्मरद्धन्त ह्यशेषतः ॥१०९॥ 

 

इस र्वषय में एक गुप्त र स्य आप ल ग ों से क ता हँ सुन  । गुण 

प्रभाव से दम्पती की रजतमजर्नत आकषिण और र्वकषिण शद्धक्त 

क  समता जब तक र ती  ै तभी तक धीर दम्पती में सत्वगुणमय 

दाम्पत्य पीठ बना र ता  ै इसमें सने्द  न ी ों। उस समय दम्पती के 

धैयि, ज्ञान और भद्धक्त के प्रभाव िारा  ी उस पीठ से सन्तर्त साद्धत्वक 

और ज्ञानवान्   गी। पीठ र्जतना साद्धत्वक   गा अथवा य गयुक्त 

दम्पती के यत् से पीठ र्जतना अर्धक सत्त्वगुणमय   गा उतनी  ी 

सन्तर्त धार्मिक और ज्ञानवान   ती हुई गभिवासदशा में भी व  

उन्नर्तशील र ेगी। मातृगभिसे मुक्त   ते समय स्थूल शरीर के 

अर्तशय पेषण िारा गभिस्थ जीव इतना अर्धक दुःख पाते  ैं र्क 

र्जससे जन्म जन्मान्तर की अपनी सृ्मर्त क  पूणिरूप से भूल जाते  ैं 

॥१०३-१०९॥  
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गभिवासे भवन्त  र्  र्पतर  यद्यर्प स्वयम् । 

तेषाों स ायका नूनों परमाः सु्यस्तथाप्य   ॥११०॥ 

 

नेशतेऽनुभवों कतुुं तद्दशा तत्र का भवेत् । 

कीदृशे दुःखजाले ते म ाघ रे पतद्धन्त च ॥१११॥ 

 

 े र्पतृगण! यद्यर्प गभिवास में आप  ी स्वयों उनके परम स ायक    

तथार्प अ  ! आप य  न ी ों अनुभव कर सकते र्क व ाों उनकी क्या 

दशा   ती  ै और कैसे म ाघ र दुःखजाल में व  र्गरते  ैं॥११०-

१११॥  

दाम्पत्यसङ्गरूपेषु पीिेषु स जेवलम् । 

आकृिाः पीठसनाशे र्पतृवीयिकणाश्रयाः ॥११२॥ 

 

प्रर्विा मातृगभेषु जायने्त जीवनातयः । 

र्पतरः शू्रयताों र्चत्रा गभिवासकथातर्तः ॥११३॥ 

 

दाम्पत्य सोंघ रूपी स जपीठ में आकृि   कर पीठ के अन्त   ने पर 

र्पता के वीयिक्रण क  आश्रय करके मातृ गभि में जीवगण प्रर्वि   ते 

 ैं।  े र्पतृगण !गभिवास की र्वर्चत्र बातें सुने। ॥११२-१९३॥  

 

आर्तवार् कदे स्य सन्त्यागादेव तत्क्षणम् । 

दुविलाः के्लर्शतासे्त च मूछािमादौ व्रजन्त्यलम् ॥११४॥ 
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उस समय उनके अर्तवार् क दे  के त्याग से  ी व  दुविल और 

क्ल र्शत   कर प्रथम पूणि मूद्धित    जाते  ैं ॥११४॥  

 

आवागमनचक्रस्य पररधावत्र भूर्तदाः । 

भवन्त  जीववगािथै स्थूल दे ों नयन्त्यलम् ॥११५॥ 

 

सा ार्य्ात्पञ्चतत्त्वानाों नात्र कञ्चन सोंशयः। 

 सूक्ष्मदे ाद्धन्वतान्त्त्जीवाोंस्तत्र देवा नयद्धन्त च ॥११६॥ 

 

 े र्पतृगण ! आवागमन चक्र की इस पररर्ध में आप ल ग जीव ोंके 

र्लये पञ्चतत्त्वमण्डल की स ायता से स्थूलदे  अच्छी तर  पहुोंचाते 

   इसमें क ई सने्द  न ी ों  ै और देवतागण सूक्ष्म दे र्वर्शि जीव  

क  व ाों पहुोंचा देते  ैं ॥११५-११६॥  

 

प्रथमे मार्स ते जीवा अर्तके्लशेन मूद्धच्छि ताः। 

कलोंलानाों बुदबुदानामने्यषामर्प य गतः ॥११७॥ 

 

सन्ततों के्लशमापन्ना गभिमधे्य वसन्त्य  । 

सा ार्य्ािस्तत ऽङ्गार्न प्रत्यङ्गार्न तथैव च ॥११८॥ 

 

लभमानाश्चतुथे तु मासे पूणािङ्गसोंयुताः। 

भिमूछाि बहन के्लशान् लभने्तऽत्र र्नरन्तरम् ॥११९॥ 

 

अर्तके्लश से मूर्छि त व  जीव प्रथम मास में कलल बुदबुदार्द के 

सोंय ग से र्नरन्तर के्लश प्राप्त   ते हुए अ  ! गभि में वास करते  ैं 

तत्पश्चात् अङ्ग और प्रत्योंग  क  आपल ग ों की स ायता से प्राप्त करते 
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हुए चतुथि मास में पूणािवयव   कर मूछाि के भङ्ग िारा अनेक ों के्लश ों 

क  व ाों र्नरन्तर प्राप्त   ते  ैं ॥११७-११९॥  

 

मातृजग्धान्नपार्दरसैनािनार्वधैरलम् । 

कु्षद्धत्पपासार्दकों  र्नत्यों शमयन्त  र्नजों मुहुः ॥१२०॥ 

 

वििने्त र्कनु्त गभेऽत्र दुःखसीमा न वत्तिते । 

सम्माप्तपूणिसोंज्ञाश्च जीवासे्त मार्स सप्तमे ॥१२१॥ 

 

स्वानेकजन्मकमािर्ण द्रष्ट्िुों  ज्ञानदृशा क्षमाः। 

कुवितेऽनुभवों घ रदुःखानाों बहुजन्मनाम् ॥१२२॥ 

 

माता के खाए हुए अनेक ों प्रकार के अन्नपानर्द के रस से अपने कु्षत् 

र्पपासार्द की र्नत्य बारम्बार सम्यक् प्रकार से शाद्धन्त करते हुए 

पररवद्धिित   ते  ैं, परनु्त इसी गभिवास में के्लश क  सीमा न ी ों र ती 

 ै। सप्तम मास में व  जीवपूणि सोंज्ञालाभ करके अपने अनेक जन्म ों 

के कमि क  ज्ञानदृर्ि से देखने में समथि   कर अनेक जन्म ों के दुःख ों 

का अनुभव करते  ैं ॥१२०-१२२॥  

 

यावद्भद्धस्थर्त से्वषाों नैकेषाों पूविजन्मनाम् । 

कमािर्ण र्चन्तयन्त ऽलों मज्जद्धन्त के्लशसागरे ॥१२३॥ 

 

भूय ऽर्प मूद्धितानाों र्  गभािते्तषाों  र्वर्नसृ्मतौ । घ रकिाकुलानानु्त 

पूविजन्मशतसृ्मर्तः ॥१२४॥ 

 

र्वसृ्मता जायते तेषाों र्पतरः! नात्र सोंशयः। 
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जे्ञयाऽपारकृपैवेयों प्रकृतेमिम र्नर्श्चतम् ॥१२५॥ 

 

दत्त्वा र्नद्धखलजीवेभ्य  दुःखाने्यवद्धम्बधान्यर्प। 

कल्याणों र्वदधाते्यव सविथा प्रकृर्त यिसौ ॥१२६॥ 

 

जब तक गभि में र ते  ैं अपने पूवि अनेक जन्म  के कमों का स्मरण 

करके दुःखसागर में अच्छी तर  डूबे र ते  ैं ॥१२३॥ गभि से मुक्त 

  ते समय घ र के्लश से के्लर्शत    सैकड़ ों पूविजन्म  की सृ्मर्त क  

वे भूल जाते  ैं,  े र्पतृगण! इसमें सने्द  न ी ों  ै। य  मेरी प्रकृर्त की 

र्नश्चय अपार कृपा  ी जाननी चार् ये र्क व  र्नद्धखल जीव ों क  ऐसा 

दुःख देकर भी उनकी सविथा कल्याण  ी करती  ैं ॥१२४-१२६॥ 

 

न  चेज्जीवगणेभ्य  र्  मृतु्यल का स्वधाभुजः !। 

पूविजन्मशतैराप्तसोंस्कारसृ्मर्तसत्तया ॥ १२७॥ 

 

अर्धकके्लशदायी स्यान्नरकेभ्य ऽर्प दुःस ः। 

धमिस्य शृङ्खलायाश्च स्यािाध पद्धस्थताऽर्धका ॥१२८॥ 

 

नूनमभु्यदये तेषाों भवेवाधाऽप्यनेकधा । 

नैवात्र र्वस्मयः कायो भवद्धद्भर्विश्वभूर्तदा ॥१२९॥ 

 

न ी ों त   े र्पतृगण ! जीव ों के र्लये मृतु्यल क अनेक पूवि जन्म ों के 

सोंस्कार  की सृ्मर्त र ने से नरकल क से भी अर्धक दुःख दायी   ता 

और धमि की शृ्रोंखला मे भी अर्तबाधा उत्पन्न   ती और उनके अभु्यद्य 
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में अनेक बाधाएों  भी   ती  ैं,  े र्पतृगण ! इसमें आपल ग ों क  र्वस्मय 

न ी ों  ी करना चार् ये ॥१२७-१२९॥  

 

नृदे ों जीवृने्दभ्य  दद्धे्व यूयों यदा तदा। 

र्पत्र नूनों शरीरेण वीयाुंश र्पतर ऽर्धकम् ॥१३०॥ 

 

नारीदे  यदा दत्य तदाशों रजस ऽर्धकम् । 

क्लीवदे ाप्रर्दत्सायामुभय ः समताों र्कल ॥१३१॥ 

 

दापयधे्व न सने्द ः सत्यमेतब्रवीर्म वः। 

र्पतर  व ऽनुकम्पात  ल के पुत्रार्दसम्भवः ॥१३२॥ 

 

र्वकाशमर्प दे ेषु सच्चादेः कुरुथ स्वतः। 

तात्कार्लकमन वृते्तः र्पत्र ः सा ार्य्त  धु्रवम् ॥१३३॥ 

 

 े र्पतृगण ! जब पुरुषशरीर जीवौ क  आप प्रदान करते    तब वीयि 

का अोंश अर्धक जब स्त्री शरीर प्रदान करते    तब  रज का अोंश 

अर्धक और जब नपुोंसक शरीर प्रदान करते    तब  उभय की 

समानता आप र्दलाते    इसमें सने्द  न ी ों  ै, य  आप ल ग  क  मैं 

सत्य क ता हँ। और शरीर ों में सत्त्व आर्द गुण ों का र्वकास भी आप 

ल ग माता र्पता की उस समय की मन वृर्त्त की स ायता से  ी स्वतः 

र्कया करते    ॥१३०-१३३॥  

 

अतशे्चद्धत्पतरौ तत्त्वज्ञानसा ार्य्तः खलु । 

एतत्स जपीठस्य र स्यों हृदयङ्गमम् ॥१३४॥ 
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शकु्नयाताों सदा कतुि तपसा दैर् केन च । 

आसोंयतमन:प्रामाणावनुरक्तौ च मर्य्लम् ॥१३५॥ 

 

गभािधानों प्रकुयाितामुन्नताों सन्तर्त वराम् । 

यथेिों र्पतरः ! नूनमुत्पादर्यतुम ितः ॥१३६॥ 

 

अतः  े र्पतृगण ! यर्द मात र्पता तत्त्वज्ञान क  स ायता से   ी इस 

स ज पीठ के र स्य क  हृदयोंगम कर सके और शारीररक तप और 

प्राण तथा मन का सोंयम करके तथा मुझमें यथावत् अनुरक्त   कर 

गभािधान करें  त  जैसी उन्नत और शे्रष्ठ प्रजा व  चा े वैसी  ी उत्पन्न 

कर सके  ैं ॥१३४-१३६॥  

 

सम्पाद्य र्त्रर्वधा शुद्धि य गयुक्तौ र्नरन्तरम् । 

र्तिताों चेत्तदा तौ र्  र्वमुक्तौ सृर्िबन्धनात् ॥१३७॥ 

 

लबु्धों र्नःशे्रयसों र्क्षप्रों शकु्नयाताों न सोंशयः। 

यावत्प्रकाशनों ल के ज्ञानस्यास्य भर्वष्यर्त ॥१३८॥ 

 

तावान क्रमर्वकाशः स्यात्सत्त्वाख्यस्य गुणस्य वै । 

पूणि ज्ञानश्च धमिस्य सोंसारेऽत्र जर्नष्यते ॥१३९॥ 

 

यर्द र्त्रर्वध शुद्धि सम्पादन करके व  सदा य गयुक्त र े त  सृर्ि 

वन्धन से मुक्त   कर शीघ्र र्नःशे्रयस प्राप्त कर सके  ैं इसमें सने्द  

न ी ों। इस ज्ञानका र्जतना प्रकाश जगत में   गा उतना  ी सत्त्वगुण 

का क्रमर्वकाश   गा और धमि का पूणिज्ञान इस सोंसार में उत्पन्न 

  गा ॥१३७-१३९॥  
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आसुरी शद्धक्तरपे्यव पराभूर्त समेष्यर्त । 

भवन्त  र्नभियाः सन्त  लप्स्यने्तऽभु्यदयों तथा ॥१४०॥ 

  

इसी प्रकार असुर ों की शद्धक्त भी पराभूत   गी और आपल ग र्नभिय 

  कर अभु्यदय प्राप्त कर गे ॥१४०॥ 

 

शाद्धन्तमन्दार्कनी दैवे राजे्य र्नत्यों प्रवक्ष्यर्त । 

सामञ्जस्यों तथा सृिे रर्क्षतों च भर्वष्यर्त ॥१४१॥ 

 

दैवराज्य र्नत्य शाद्धन्तमय   गा और सृर्ि का सामञ्जस्य सुरर्क्षत   गा 

॥१४१॥ 

 

इ  सवे भर्वष्यद्धन्त परानन्दार्धकाररणः। 

समृिाः सुखसम्पन्नाः सम्पत्स्यने्त च प्रार्णनः ॥१४२॥ 

 

इस सोंसार में सब परमानन्द के अर्धकारी   ोंगे और सब जीवगण 

समृि और सुखसम्पन्न   ोंगे ॥१४२॥ 

 

इर्त श्रीशमु्भगीतासूपर्नपतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य गशासे्त्र  

सदार्शवर्पतृसोंवादे चक्रपीठशुर्िर्नरूपणों नाम तृतीय ऽध्यायः। 

  

इस प्रकार श्रीशमु्भगीत पर्नषद् के ब्रह्मर्वद्यासम्बन्धी य ग: शास्त्र 

का सदार्शवर्पतृसोंवादात्मक चक्रपीठशुद्धि र्नरुपणनामक तृतीय 

अध्याय समाप्त हुआ। 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ चतुथोऽध्याय : चतुथि अध्याय 

 

दैवल क र्नरूपणम्   

 

र्पतर ऊचुः॥१॥ 

 

र्पतृगण व ले ॥१॥  

 

 े र्वन्धनाथ ! सवेश ! ल कपालक !  े र्वभ  !। 

त्वदयात  दयार्सन्ध  ! सविल कर् तमदम् ॥ २ ॥ 

 

अशृण्म खलु धमिस्य र स्यों परमाद्भुतम् । 

र्पण्ड त्पते्तश्च र्वज्ञानों तर्न्नयामकमप्य   ॥३॥ 

 

र स्यों ग नों वणािश्रममूलकमुत्तमम् । 

अद्य न  र्नश्चय  जातः प्रज त्पत्त्या र्वधानतः ॥४॥ 

 

बाधा नः सुव्यवस्थायाों भवेनै्नव कदाचन | 

अज्ञार्सष्म वयञै्चतर्ददानी  े जगदगुर  !॥५॥ 
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र्कर्वध ज्ञानसम्पने्न जीवर्पणे्ड समुन्नते । 

स्यािमिसाविभौमात्म दारमृत र् ि दशिनम् ॥६॥ 

 

 े सवेश्वर!  े ल कपालक !  े र्वश्वनाथ !  े र्वभ  !  े दयार्सन्ध ! 

आपकी कृपा से  मने धमि का परम अद्भुत सविल क र् तकर 

र स्य, र्पण्ड त्पर्त्त र्वज्ञान और अ   ! वणािश्रमधमिमूलक उसका 

र्नयामक उत्तम और ग न र स्य सुना और अब  में र्नश्चय    गया 

 ै र्क र्वर्धपूविक प्रजा की उत्पर्त्त   ने से कदार्प  मारी सुव्यवस्था 

में बाधा न ी ों  ी   गी।  े जगद्गुर  ! अब  में य  भी र्वर्दत   गया 

 ै र्क धमि की साविभौम उदार मूर्ति का दशिन र्कस प्रकार के उन्नत 

ज्ञानसम्पन्न जीवर्पण्ड मे    सकता  ै ॥२-६॥  

 

वणािश्रमाणाों धमािणाों म त्त्वों हृदयङ्गमम् । 

कीदृशाः प्रार्णनः कतुुं शकु्नयुसु्त समुन्नताः ॥७॥ 

 

और वणािश्चमधमाि का म त्व कैसे उन्नत जीव हृदयोंगम कर  सकते 

 ैं ॥७॥  

 

र्दग्दशिनञ्च धमिस्य काररतों यद्दयावशात् । 

तेनावश्यों वयों शम्भ  ! धमािस्याभु्यदयाय वै ॥८॥ 

 

अलों कृतों  र्  मानन्याः सृिेः सा ार्य्मद्भुतम् । 

प्राकृतायास्तथा दैव्याः सृिेः सन्तः स ायकाः ॥९॥ 
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सामञ्जस्यों भवतृ्सर्िलीलार्वस्तारग चरम् । 

अवन्नसे्त प्रसादस्य  ेतवः सम्भवेम च ॥१०॥ 

 

आपने ज  कृपा करके  मारे धमि का र्दग्दशिन कराया  ै,  े शम्भ  ! 

र्जसके िारा  म अवश्य  ी धमािभु्यदय के र्लये मानवी सृर्ि की 

अद्भुत स ायता करने में समथि   ोंगे और साथ  ी साथ प्राकृत सृर्ि 

और देवी सृर्ि के स ायक बनकर आपकी सृर्ि 

लीलार्वस्तारसम्बन्धी सामञ्जस्य की रक्षा करते हुए आपकी प्रसन्नता 

का कारण    सकें गे ॥८-१०॥  

 

दैव्याः सृिेः समासेन श्रीवर्यत्वा र स्यकम् । 

अद्य नस्तपिय ज्ञानर्पपासाों  े कृपार्नधे ! ॥११॥ 

 

अब  े कृपार्नधे! दैवी सृर्ि का सोंके्षप र स्य  मक  सुनाकर  मारी 

ज्ञान र्पपासा क  तृप्त कीर्जये ॥११॥  

 

प्राकृतायाः समासाद्य सृिरेच यथाक्रमम् । 

र्वकाशों मानवी सृर्िजाियते नात्र सोंशयः ॥१२॥ 

 

उभय रेतय ज्ञािनों सम्यगस्माकमस्यतः। 

अस्मल्ल कादतीतानाों देवानाों नाद्धस्त र्कन्त्त्त्वलम् ॥१३॥ 

 

स्वरूपों ल कवृन्दानाों र्वर्दतों नः र्कमप्य  । 

तद षान्नः सदा दृर्िः कैवल्याभु्यदयमदे ॥१४॥ 
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गर्तियेऽवर्तषे्ठत सविथैव यथाथितः। 

वयों शरणमापन्ना यथा स्याच्छों  तथा कुरु ॥१५॥ 

 

प्राकृत सृर्ि से  ी क्रमर्वकाश   कर मानवी सृर्ि उत्पन्न   ती  ै 

इसमें सने्द  न ी ों इस कारण इन द न ों सृर्िय ों का ज्ञान  मक  अच्छी 

तर  ज्ञात  ै परनु्त  मारे ल क से अतीत ज  अन्यान्य देश ल क  ै 

उनका स्वरूप अ   !  मक  कुछ भी र्वर्दत न ी ों  ै, उनका ज्ञान 

 में    जाने से अभु्यदय और र्नःशे्रयसकाररणी उभयगर्त पर सब 

प्रकार से  ी  मारी दृर्ि यथाथितः सदा र ेगी।  म आपके शरणागत 

 ैं, र्जससे कल्याण     कृपा वैसा कीर्जये ॥१२-१५॥ 

 

सदार्शव उवाच ॥१६॥ 

 

श्रीसदार्शव ब ले ॥१६॥ 

 

कल्याः ! स्थूलजगनृ्ननों सूक्ष्मदैवजगतम् । सृिेरस्त्यर्धभूतायाश्चालकों  

धारकों  तथा ॥१७॥ 

 

आर्धदैर्वकराज्यों र्  नाद्धस्त क ऽप्यत्र सोंशयः । 

ससमेतन्न सने्द ः कत्तिव्य ऽत्र कदाचन ॥१८॥ 

 

 े र्पतृगण ! स्थूल जगत सूक्ष्म देव जगत के आधार पर  ी द्धस्थत  ै, 

अर्धभूत सृर्ि का चालक और धारक अर्धदैवराज्य  ी  ै इसमें कुछ 

सने्द  न ी ों  ै य  सत्य  ै इसमें कभी सने्द  न करना चार् ये ॥१७-

१८॥  
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र्वनाऽर्धदेवमा ार्य्ों जगत  भर्वतुों क्षमाः। 

न स्थूल श्यमानस्य सृर्िद्धस्थर्तलयर्क्रयाः ॥१९॥ 

 

र्बना अर्धदैव स ायता के स्थूल पररदृश्यमान जगत की न सृर्ि    

सकती  ै, न द्धस्थर्त    सकती  ै और न लय    सकता  ै ॥१९॥  

 

र्वधा र्वभक्तों र्पतरः ! देवों राज्यों र्  वतिते । 

आध्याद्धत्मकार्धदैवार्धभूतरूपों न सोंशयः ॥२०॥ 

 

 े र्पतृगण ! दैवीराज्य अध्यात्म, अर्धदैव और अर्धभूतरूप से तीन 

भाग ों में  ी र्नस्सने्द  र्बभक्त  ै ॥२०॥  

 

आर्धभौर्तककायिस्य यूयों र्वश्वस्य चालकाः । आध्याद्धत्मकर्क्रयायाश्च 

चालका ऋषय  धु्रवम् ॥२१॥ 

 

अर्धदैवर्क्रयायाः सञ्चालकाः सद्धन्त भूर्तदाः!। 

देवा नैके न सने्द   र्नत्य नैर्मर्त्तकास्तथा ॥२२॥ 

 

जगत की आर्धभौर्तक र्क्रया के सञ्चालक आप ल ग  ैं जगत की 

अध्यात्म र्क्रया के सञ्चालक ऋर्षगण  ी  ै और  े र्पतृगण! जगत 

की अर्धदैव र्क्रया के सञ्चालक अनेक र्नत्य और नैर्मर्त्तक 

देवतागण  ी  ैं ॥२१-२२॥ 

 

देवशे्रण्य  र्  मे र्तस्त्र एताः सद्धन्त र्वभूतयः। 

नातः स्याद्रर्क्षता सृर्िरासाों सा ार्य्मन्तरा ॥२३॥ 
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य  तीन   ी देवशे्रणी मेरी र्वभूर्त  ैं, इस कारण इन तीन ों  ी की 

स ायता र्बना सृर्ि की रक्षा न ी ों    सक्ती ॥२३॥  

 

देवानामेव र्कन्त्त्त्वद्धस्त नूनों शद्धक्तर्वचारतः। 

सवािर्धकारतसे्तपामर्धकारः समुन्नतः ॥२४॥ 

 

परनु्त शद्धक्त के र्वचार से देवतागण का अर्धकार  ी सब अर्धकार ों 

से उन्नत  ै ॥२४॥  

 

असे्त्यतद्धि जगत्सवुं र्पतरः ! कमिमूलकम् । 

जड़त्वात्कमिवगिस्य तत्सञ्चालनकमिर्ण ॥२५॥ 

 

आवश्यकत्वादे्दवानाों तत्प्राधान्यों परों  सृ्मतम। 

नैवात्र सोंशयः कायो र्वस्मय  वा कदाचन ॥२६॥ 

 

 े र्पतृगण ! य  समू्पणि जगत् कमि मूलक  ै, कमों के जड़   ने से 

कमि के सोंञ्चालन में देवताओों की आवश्यकता र ने से देवताओों की 

परम प्रधानता मानी गई  ै, इसमें सने्द  अथवा  र्वस्मय कभी न ी ों 

 ी करना चार् ये ॥२५-२६॥  

 

अ ों चतुदिशानाों र्  भुवनानाों स्वधाभुजः !। 

पञ्चानाञै्चव क षाणाों सम्बन्धादद्य व  बु्रवे ॥२७॥ 

 

प्राधान्यों देववृन्दस्य शू्रयताों सुसमार् तै: । 

देवसृर्िर स्यों स्याज्जातों येन यथाथितः ॥ २८ ॥ 
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 े र्पतृगण' ! अब मैं चतुदिश भुवन और पञ्चक ष के सम्बन्ध से 

देवताओों की प्रधानता आपक  क ता हँ ध्यान देकर सुन  र्जससे 

आपक  देवी सोंर्धशा यशाथि र स्य र्वर्दत    जायगा ॥२७-२८ ॥  

 

ब्रह्मर्वषु्णम ेशाख्यों र्त्रमूर्ति र्त्रगुणात्मकम् । 

यदाऽ ों र्पतर  धृत्वा स्वशके्तरवलम्बनात् ॥२९॥ 

 

आददे सगुणों रूपों र्तस्रस्ता एव मूतियः । 

प्राधान्यों सविदेवेषु धरन्य ऽलों भवद्धन्त ते ॥३०॥ 

 

ब्रह्माणे्ड र्कल प्रते्यकों  मुख्या देवा न सोंशयः । 

आव न्तद्धस्त्रदेवाख्याों प्राशस्त्यों यार्न सविथा ॥३१॥ 

 

 े र्पतृगण ! जब मैं ब्रह्मा र्वषु्ण और म ेश रूपी र्त्रगुणात्मक र्त्रमूती 

क  धारण करके अपनी शद्धक्त की स ायता से सगुण   ता हँ त  व ी 

मेरी र्त्रमूर्ति सविदेव प्रधान   कर प्रते्यक ब्रह्माण्ड में र्नस्सने्द  प्रधान 

देवता क लाते  ैं और र्त्रदेव नाम क  धारण करके सविथा प्रर्सि 

  ते  ैं। ॥२९-३१॥  

 

अस्य मूर्तित्रयस्यासे्त प्रर्तब्रह्माण्डवर्तिन:। 

नैव भेद  मया सािि  वसु्तनः कर्श्चदप्यणुः ॥३२॥ 

 

वास्तव में प्रते्यक ब्रह्माण्ड के इन र्त्रमूर्तिय ों में और मुझमें क ई भी 

भेद न ी ों  ै ॥३२॥  



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 109 

 

www.shdvef.com  

 

एतदेवार्धदैवों र्  मुख्यों मूर्तित्रयों मम । 

प्र च्यते र्पतर  र्वजै्ञ प्रर्तब्रह्माण्डमीश्वरः ॥३३॥ 

 

 े र्पतृगण ! य  तीन ों प्रधान अर्धदेव मूर्ति  ी प्रते्यक ब्रह्माण्ड में ईश्वर 

क लाते  ैं ॥३३॥  

 

ब्रमण्यध्यात्मशद्धक्त में ह्यार्धदैव्यर्प भार्त वै । 

ल कसित्वत  व ऽयों नायक ऽद्धस्त तथाप्य   ॥३४॥ 

 

ब्रह्माजी में मेरी अध्यात्मशद्धक्त और अर्धदेवशद्धक्त का पूणि र्वकास 

र ने पर भी वे ल कसृिा   ने के कारण आपल ग ों के नायक 

क लाते  ैं ॥३४॥  

 

तथा र्शवेऽर्धभूतायामार्धदैव्याश्च पूणितः। 

शक्तौ र्वकार्शतायाों र्  सत्यामर्प स्वधाभुजः ! ॥३५॥ 

 

नायक  ज्ञानदातृत्वाद्दपीणामेप मन्यते । 

सोंर्वकार्शतयौ शक्तय ः पूणािऽध्यात्मार्धभूतय ः ॥३६॥ 

 

र्वष्णौ सत्य स्तथापे्यष वत्तिते देवनायकः। 

देवशद्धक्तकदम्बस्य केिीभूत  यत ऽस्त्ययम् ॥३७॥ 

 

उसी प्रकार  े र्पतृगण! र्शव में अर्धभूतशद्धक्त और अर्धदेव शद्धक्त 

का पूणि र्वकास र ने पर भी व  ज्ञान दाता   ने के कारण ऋर्षय ों 

के नायक माने जाते  ैं। और उसी प्रकार र्वषु्ण में अर्धभूत शद्धक्त 
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और अध्यात्म शद्धक्त का पूणि र्वकास र ने पर भी व  देवी शद्धक्त 

समू  के केि   ने से देवताओ के नायक  ैं ॥३५-३७॥  

 

र्पतरः ! व ऽर्धकार ऽद्धस्त स्थूले जगर्त केवलम् । 

र्पण्डपुञजेऽर्प मत्र्यािनाों र्पणे्डषे्वव र्वशेषतः ॥३८॥ 

 

 े र्पतृगण ! आप ल ग ों का अर्धकार केवल स्थूल जगत् और र्पण्ड ों 

में मनुष्य र्पण्ड ों पर  ी र्वशेषरूपसे  ै ॥३८॥ 

 

केवलों ज्ञार्ननीवेषु त्वर्धकारस्तथास्यलम् । 

ऋषीणाों नात्र सने्द ः र्कनु्त देवगणस्य वै ॥३९॥ 

 

ब्रह्माण्डानाों र्  सवेषाों भागेप्यासे्तऽद्धखलेषु च । 

अर्धकार ऽस्त्यतसे्तषाों देवानाों सविमान्यता ॥४०॥ 

 

ऋर्षय ों का अर्धकार केवल ज्ञानी जीव ों में  ी  ै इसमें सने्द  न ी ों 

परनु्त देवताओों का अर्धकार प्रते्यक ब्रह्माण्ड के सभी र्वभाग ों पर 

  ने के कारण व  सविमान्य  ैं ॥३९-४०॥  

 

र्पतरः ! पञ्चक पाश्च भुवनार्न चतुदिश । 

समर्िव्यर्िरूपायाों र्पण्डब्रह्माण्डसों तौ ॥४१॥ 

 

ओतप्र तस्वरूपेण सद्धन्तष्ठने्त न सोंशयः । 

मम ब्रह्माण्डरूपस्य र्वरािदे स्य कल्यदाः !॥४२॥ 

 

ल काः सप्त दिधवगा नार्भमुपुयीरर सन्त्य ाँ । 
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अध ऽधः सप्त वतिने्त धु्रवों नार्भश्च सोंद्धस्थताः ॥४३॥ 

 

 े र्पतृगण ! पञ्चक ष और चतुदिश भुवन समर्ि और व्यर्िरूप 

ब्रह्माण्ड और र्पण्डसमू  में र्नस्सने्द  ओत प्र त  ैं । ब्रह्माण्ड रूपी 

मेरे र्वराि् शरीर के, नार्भ से ऊपर सात उिवि ल क और नार्भ के 

नीचे सात अध ल क द्धस्थत  ै। ॥४१-४३॥  

 

अतः समािरूपेऽद्धस्मन् ब्रह्माणे्ड वै चतुदिश । 

भुवनार्न प्रधानार्न र्वद्यने्त नात्र सोंशयः ॥४४॥ 

 

पञ्चक षासु्त र्तष्ठद्धन्त व्याता गौणतयाऽत्र र् । 

जीवदे स्वरूपेषु क षा: र्पणे्डषु पञ्च च ॥४५॥ 

 

प्रधानास्सद्धन्त तेषाों र्  सम्बन्धाच्च चतुदिश । 

भुवनान्यप्रधानार्न सद्धन्तष्ठने्त र्नरन्तरम् ॥४६॥ 

 

इस कारण समर्िरूपी ब्रह्माण्ड में चतुदिश भुवन प्रधान  ैं और 

पञ्चक ष उनमें गौणरूप से व्याप्त र ते  ैं। और उसी प्रकार 

जीवदे रूपी र्पण्ड में पञ्चक ष प्रधान और उन पञ्चक ष ों के सम्बन्ध 

से चतुदिश भुवन ों का सम्बन्ध अप्रधान र ता  ै। ॥४४-४६॥  

 

अत  मे ज्ञार्नन  भक्ता ऐशी शद्धक्त समार्श्रताः। 

स्वर्पणे्डष्वर्प र्तष्ठन्तः सूकै्ष्मनािनार्वधैदुितम् ॥४७॥ 

 

सोंस्थापर्यतुम िद्धन्त देवल कैः स ान्वयम् । 
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अन्यान्यसूक्ष्मल केषु र्नवसन्त ऽप्यतस्तथा ॥४८॥ 

 

सोंस्थापर्यतुम िद्धन्त स्वार्धपत्यों स्वधाभुजः !। 

देवासुरगणाः सवे जीवर्पणे्डष्वनुक्षणम् ॥४९॥ 

 

य ी कारण  ै र्क मेरी ऐशी शद्धक्त प्राप्त करने से मेरा ज्ञानीभक्त 

अपने र्पण्ड में र कर भी नाना सूक्ष्म देवील क ों के साथ सम्बन्ध 

स्थापन कर सका  ै और इसी कारण  े र्पतर ! देवतागण अथवा 

असुरगण भी अन्यान्य सूक्षम ल क ों में र ने पर भी जीवर्पण्ड  पर 

अपना अर्धकार स्थापन सविदा कर सके  ैं ॥४७-४९॥  

 

र्पतरः ! पञ्चक पा र्  सविर्पण्डप्रर्तर्ष्ठताः । 

आवृण्वन्त  र्वराजने्त मत्स्वरूपों न सोंशयः ॥५०॥ 

 

 े र्पतृगण ! पञ्चक ष सब प्रकार के र्पण्ड ों में प्रर्तर्ष्ठत   कर मेरे 

स्वस्वरूपक  श्राधरण र्कये हुए र ते  ैं ॥५०॥  

 

मध्यमासु र्नकृिासु तथ चै्चदेवय र्नषु। . 

सवािस्वप्यवर्तष्ठने्त पञ्चक षा न सोंशयः ॥५१॥ 

 

चा े र्नकृि य र्न   , चा े मध्यम मनुष्य य र्न    और चा े उन्नत 

देवय र्न    सबमें अवश्य  ी पञ्चक ष र्वद्यमान  ैं॥५१॥  

 

एतावाोंस्तत्र भेद ऽद्धस्त नूनों र्निासु य र्नषु । 

पञ्चक षा र्वकाशने्त नैव सामान्यत ऽद्धखलाः ॥५२॥ 
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र्नद्धखलानानु्त क षाणाों मत्यिर्पणे्डषु र्नर्श्चतम् । 

र्वकाशः सवितः सम्यग्जायते नात्र सोंशयः ॥५३॥ 

 

तत ऽर्प देवर्पणे्डषु र्वकाशने्त र्  शक्तयः । 

अर्धकों  खलु पश्चानाों क षाणाों नात्र सोंशयः ॥५४॥ 

 

भेद इतना  ी  ै र्क र्नकृि य र्नय ों में सब क ष ों का समान र्वकास 

न ी ों   ता। मनुष्य र्पण्डमें सब क ष ों का सम्यक र्वकास    जाता  ै 

। और देवर्पण्ड में उसके अर्तररक्त पञ्चक ष की शद्धक्तय ों का 

अर्धक र्वकास    जाता  ै। ॥५२-५४॥  

 

पाञ्चकौर्षकभूमीनाों समानानाों स्वभावतः । 

सम्बन्धः सविर्पण्डानाों भूर्मर्भः स  वतिते ॥५५॥ 

 

ऋषय ऽत  भवन्तश्च मम पासकय र्गनः। 

देवाः शद्धक्तर्वशेषैश्च र्वधातुों शकु्नवन्त्यलम् ॥५६॥ 

 

कायि क षर्वशेषस्य र्पणे्डध्वने्यषु चैकतः । 

नैवात्र सोंशयः कर्श्चत्सत्यों जानीत सत्तमाः ! ॥५७॥ 

 

परनु्त पञ्चक ष की समान भूर्म का सम्बन्ध सब र्पण्ड  के पञ्चक ष ों 

की भूर्मय ों के साथ स्वाभार्वक रूपसे बने र ने से मेरे उपासक 

य र्गगण, आपल ग, ऋर्षगण अथवा देवतागण र्वशेष र्वशेष क ष 

का कायि र्वशेष र्वशेष शद्धक्त के िारा एक र्पण्ड से दूसरे र्पण्ड में 

कर सके  ैं, इसका र्नःसोंशय सत्य जाने। ॥५५-५७॥  
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वसद्धन्त देवाः र्पत्तरः ! उिि ल केषु सप्तम् । 

सद्धन्तष्ठने्तऽसुराः सवे ह्यघ ल केषु सप्तम् ॥५८॥ 

 

 े र्पतृगणों ! ऊिि सप्तल क ों में देवताओों का वास  ै और अधः 

सप्तल क ों में असुर ों का वास  ै ॥५८॥  

 

तम मुख्यतया सृिेरसुराणाों र्  सप्तमे। 

ल केऽस्त्यमुरराजस्य राजधानी त्वधस्तने ॥५९॥ 

. 

दैव्याः सत्वप्रधानत्वातृ्सिे राजानुशासनम् । 

उच्चदैवेषु ल केषु नैवावश्यकमस्त्य   ॥६०॥ 

 

अस्त्यत  देवराजस्य राजधानी तृतीयके । 

उििव ल के द्धस्थता र्नत्यों नात्र कायाि र्वचारणा ॥६१॥ 

 

असुरगण की सृर्ि तमःप्रधान   ने से असुरराज की राजधानी सप्तम 

अध ल क में द्धस्थत  ै परनु्त दैवी सृर्ि सत्त्वप्रधान   ने के कारण और 

उन्नत दैवल क ों में राजानुशासन की अवश्यकता न र ने से देवराज 

की राजधानी तृतीय ऊिि ल क में द्धस्थत  ै, इसमें क ई र्वचार की 

बात न ी ों  ै। ॥५९-६१ ॥  

 

र्वशेषत ऽसुराः सवे सदा प्राबल्यसञजुप:। 

कुवािणा र्वप्लवों दैवे राजे्य सृिेः प्रवार्धतुम् ॥३२॥ 

 

सामञ्जस्यों र्वचेिने्त र्नतान्तों सन्ततों बहु । 
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अत ऽर्प देवराजस्य राजधानी तृतीयके ॥३३॥ 

 

उििवल के द्धस्थता र्नत्यों र्वद्यते र्पतर  धु्रवम् ।   

'उन्नतेषूििवल केषु प्रवेश ऽप्यस्त्यसम्भवः ॥६४॥ 

 

 असुराणामत ऽपे्यषु देवराजानुशासनम् । 

नावश्यकत्वमाप्न र्त र्वशेषेण कदाचन ॥६५॥ 

 

र्वशेषतः  े र्पतृगण ! असुरगण सदा प्रबलता लाभ करके, दैवी राज्य 

में र्वप्लव करके, सृर्िसामञ्जस्य में बाधा डालने में सचेि र ते  ैं इस 

कारण से भी देवराज की राजधानी सदा तृतीय उिि ल क में  ी द्धस्थत 

र ती  ै।  े र्पतृगण ! उन्नत उिि ल क ों में असुर ों का प्रवेश भी सम्भव 

न ी ों  ै। इस कारणसे भी व ाों देवराज के राजानुशासन की र्वशेष 

आवश्यकता न ी ों र ती  ै। ॥६२-६५॥  

 

र्वर्भन्न पासकेभ्य  र्  स्वरूप सगुणों धरन् । 

साल क्यञै्चव सामीप्यों सारूप्यों र्पतरस्तथा ॥६६॥ 

 

दातुों म क्षश्च सायुज्यों नानारूपर् ों सप्तमे । 

उििवल के तथा षषे्ठ र्वराजेऽ मनुक्षणम् ॥६७॥ 

 

उन्नतेपूििवल केषु साद्धत्वकेषु स्वधाभुजः । 

राजानुशासनस्यातः का वाताि वत्तिते खलु ॥६८॥ 

 

शब्दानुशासनस्यार्प नाद्धस्त तेषु प्रय जनम् । 

र्वर्चत्र  मध्यवत्यिद्धस्त मृतु्यल क  र्वभूर्तदाः !॥६९॥ 
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यथा ग स्थियमार्श्रय पुिाः सु्यः सवि आश्रमाः। 

मृतु्यल कों  समार्श्रत्य भुवनार्न चतुदिश ॥७०॥ 

 

 े र्पतृगण ! मैं सगुणरूप क  धारण करके र्वर्भन्न उपासक ों क  

साल क्य. सामीप्य, सारूप्य और सायुज्य मुद्धक्त प्रदान करने र्लये 

अनेक ों रूप से षष्ठ और सप्तम ऊिि ल क में सदा र्वराजमान र ता 

हँ। इस कारण उन उन्नत ल क समू  में राजानुशासन की त  बात 

 ी क्या  ै शब्दानुशासनका भी व ाँ अर्धकार न ी ों  ै।  े र्पतृगण ! 

मध्यवती मृतु्यल क अर्त र्वर्चत्र  ै। र्जस प्रकार गृ स्थाश्रम समस्त 

आश्रम ों का प षक  ै उसी प्रकार मृतु्यल क  ी चतुदिश भुवन ों का 

प षक  ै ॥६६-७०॥ 

 

स्वातन्त्त्त्र्यों पूणिमत्राद्धस्त कमिसम्पादने यतः । 

मृतु्यल कप्रर्तष्ठाऽत  र्वद्यते र्नद्धखल परर ॥७१॥ 

 

क्य र्क मृतु्यल क में कमि करने की पूणि स्वतन्त्रता   ने के कारण 

उसक  प्रर्तष्ठा सवोपरर  ै ॥७१॥  

 

यद्यपु्यत्पद्यते म क्षफलमुद्यान उत्तमे । 

मृतु्यल के न सने्द स्तिीजों र्कनु्त लभ्यते ॥७२॥ 

 

आयािवत्तिप्रदेशे र्  कमिभूर्मस्वरूर्पर्ण । 

र्वशुिे यार्ज्ञके रमे्य सवितुिवातश र्भते ॥७३॥ 

 

का वातािऽत ऽद्धस्त देवानामवतारीयर्वग्र म् । 
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आर्वभिर्वतुर्मच्छाम्ययाथ्यािवतेऽ माश्रयन् ॥७४॥ 

 

म क्षरूपी फल की उत्पर्त्त, मृतु्य, ल करूपी उद्यान में   नेपर भी 

उसका बीज र्वशुि यार्ज्ञक सब ऋतुओों से सुश र्भत कमिभूर्म 

आयिवृत में सदा प्राप्त   ता  ै इस कारण देवतागणकी त  बात  ी 

क्या  ै मैं भी अवतारर्वग्र  क  धारण करके आयािवति में आर्वभूित 

  नेकी इच्छा रखता हँ ॥७२-७४॥  

मृतु्यल कस्य भूल कान्तगितम्याद्धस्त र्वसृ्तर्तः । 

म ती नात्र सने्द स्तर्िभागश्चतुर्विधः ॥७५॥ 

 

एक  वः र्पतृल क ऽद्धस्त मृतु्यल क  र्ितीयकः। 

पे्रतल कसृ्ततीय ऽद्धस्त चतुथो नरकार्भधः ॥७६॥ 

 

 े र्पतृगण ! मृतु्यल क भूल क के अन्तगित   ने पर भी भूल क का 

र्वस्तार अर्धक  ै। भूल क के चार र्वभाग  ैं, यथा आपल ग ों का 

र्पतृल क, मृतु्यल क, पे्रतल क और नरकल क ॥७५-७६॥  

 

भूल के भवतामेत्र ल कः स्वगिः सुखपदः । 

वसु्तता नात्र सने्द   र्वधातव्यः स्वधाभुजः : ॥७७॥ 

 

वसु्ततः  े र्पतृगण ! आपल ग ों का ल क  ी भूल क में सुख प्रद 

स्वगिल क  ै। ॥७७॥  

 

कमिभूमितु्यल क ऽद्धस्त कमिके्षत्रञ्च यों जगुः । 

पे्रतल कस्तथैव स्त  ल क ऽर्प नरकार्भधः ॥७८ ॥ 
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दुःखदावानलबालापूररतौ भीषणावलम। 

पे्रतल क ऽद्धस्त सोंद्धिि  मृतु्यल केन सविथा ॥७९॥ 

 

 मृतु्यल क, कमिभूर्म  ै र्जसक  कमि के्षत्र क ते  ैं और पे्रतल क और 

नरकल क घ र दुःख-दावानल से पूणि ल क  ैं । वसु्तत: पे्रतल क त  

मृतु्यल क से  ी सविथा सोंद्धिि   ै ॥ ७८-७९॥  

भुवलोकादय ऽने्य व  ल कादूििवमवद्धस्थताः । 

अस्यतश्च ििवल कानामध ल कव्रजस्य च ॥८०॥ 

 

वैलक्षणे्यन साधि वः सम्यक् पररचय  न र्  । 

यद्यप्यस्याञ्चतुलोक्याों धमिराजानुशासनम् ॥८१॥ 

 

वरीवते्यव र्वस्तीणुं नाद्धस्त क ऽप्यत्र सोंशयः। 

दृढ कुयाित चेदयत्ों र्पतर  यूयमन्व म् ॥८२॥ 

 

यमदण्डस्य सा ार्य्मन्तरेणैव तह्यीलम् । 

कृताथाि भर्वतुों स्रिेः सामञ्जस्यस्य रक्षणे ॥८३॥ 

 

 े र्पतृगण ! भुवलोक आर्द अन्य ल क आपके ल क से परें  द्धस्थत  ैं 

इसी कारण उन ऊिि ल क ों तथा अध ल क ों के वैर्चत्र्य के साथ 

आपल ग ों का र्वशेषरूप से पररचय न ी ों  ै ।  े र्पतृगण ! यद्यर्प 

धमिराज का अनुशासन इन चार ों ल क ों में र्वसृ्तत  ै परनु्त आपल ग 

यर्द दृढ प्रयत् करें  त  र्बना यमदण्ड की स ायता के र्लये  ी सृर्ि 

के सामजस्य की सुरक्षा कृत कायि    सकते  ैं ॥८०-८३॥  
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दणे्डनैव प्रजाः सवािः कतुुं धमिपरायणाः। 

यत्  यद्यर्प वतेत र्नस्सने्द ों शुभाव ः ॥८४॥ 

 

र्कन्त्त्त्व   येन यते्न प्रजाः सवािः कदाचन। 

दण्ड ाि एवों नैव सु्यः स यत्  ज्ञार्नसर्न्नधौ ॥८५॥ 

 

प्रजाकल्याणरियथिमर्धकों  स्यातु्सखप्रदः। 

नाद्धस्त क ऽप्यत्र सने्द ः सत्यमेतद्ब्रव्रीर्म वः ॥८६॥ 

 

दण्ड के िारा प्रजा क  धार्मिक बनाने का प्रयत् त  शुभ  ी  ै इसमें 

सने्द  न ी ों तथार्प यर्द ऐसा प्रयत्    र्क प्रजा, दण्डा ाि  बने  ी न ी ों 

त  ऐसा प्रयत् प्रजा कल्याण के र्लये दण्ड की अपेक्षा अर्धक 

कल्याणप्रद ज्ञार्नय ों के र्नकि समझा जाता  ै ! इसमें क ई सने्द  

न ी ों  ै आपल ग  से सत्य क ता हँ ॥८४-८६॥  

 

मृतु्यल कार्धकार ऽद्धस्त सविल कर् तप्रद:। 

यत  देवासुरैः सवे: र्पतरः ! कमिभूर्मतः ॥८७॥ 

 

मानवाल्ल कत  गत्वा प्राप्यने्त च क्तय नयः। 

भ गावसानने जाते पाते तेषाों स्वल कतः ॥८८॥ 

 

भूय ऽप्यभु्यदयों प्रापु्तों मृतु्यल क ऽयमेव वै । 

भवेदाश्रयणीय  र्  सविथैव न सोंशयः ॥८९॥ 

 

 े र्पतृगण! मृतु्यल क का अर्धकार सविल क र् तकर  ै क्य ोंर्क देवत 

और असुर सभी कमिभूर्म मनुष्यल क से  ी जाकर उक्त य र्नय  क  
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प्राप्त करते  ैं। और उनके भ गावसाना से पतन   ने पर पुनः उनक  

अभु्यदय प्राद्धप्त के र्लये मनुष्यल क का  ी सविथा आश्रय ग्र ण 

करना पड़ता  ै ॥८७-८९॥  

 

अस्त्यङ्ग पे्रतल कसु्त मृतु्यल कस्य र्नर्श्चतम् । 

मृतु्यल केन सम्बिौ ल कौ च र्िर्वधौ परौ ॥९०॥ 

 

उद्िध्वाध: सोंद्धस्थतौ र्पतनरकाख्यौ यथाक्रमम् । 

आश्रये मृतु्यल कस्य सोंद्धस्थतौ नात्र सोंशयः ॥९१॥ 

 

आसाते खलु त  यस्मादभ गल कावुभावर्प । मृतु्यल कव्यवस्थात  

जायने्तऽतः स्वधाभुज: ! ॥९२॥ 

 

स्वत  व्यवद्धस्थतानी  भुवनार्न चतुदिश । 

पूणिधमिस्वरूपस्य र्वकाशेन र्नरन्तरम् ॥९३॥ 

 

आत्मज्ञानप्रकाशस्य स जों  स्थानमुत्तमम् । 

नन्वायािवति एवासे्त कमिभूर्मनि सोंशयः ॥९४॥ 

 

पे्रतल क त  मृतु्यल क का अोंग रूप  ी  ै और मृतु्यल क से 

सम्बन्धयुक्त अन्य द न ों अधः उिवि ल क ज  यथाक्रम नरकल क 

और र्पतृल क नाम से अर्भर् त   ते  ैं व  सब मृतु्यल क के आधार 

पर  ी द्धस्थत  ै क्य ोंर्क व  सब भ गल क  ी  ैं। इसकारण  े 

र्पतृगण ! मृतु्यल क की सुव्यवस्था   ने से चतुदिश भुवन ों की 

सुव्यवस्था स्वतः  ी हुआ करती  ै और धमि के पूणि स्वरूप के 
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र्वकास के िारा आत्मज्ञान का प्रकाश   ने का स ज स्थान त  कमि 

भूर्म आयािवति  ी  ै ॥९०-९४ ॥  

 

र्पतरः ! साम्प्रतों वद्धि वैर्दकों  सारमत्र वः । 

सावधानैभिवद्धद्भश्च शू्रयताों स शुभाव ः ॥९५॥ 

 

 े र्पतृगण ! अब इस र्वषयमें आपक  वेद का सार मैं क ता हँ 

सावधान   कर सुन  ॥९५॥  

 

वणािश्रमाणाों धमािणाों भवेिीनों सुरर्क्षतम्। 

र्पत्र र्मकय नूनों शुिचा श र्णतशुक्रय ः ॥९६॥ 

 

धमिवणािश्रम सम्यक् पीठशुद्धिः स्वत  भवेत् । 

पीठशुिया स्वतश्चक्रशुद्धिकायिञ्च र्सध्यर्त ॥९७॥ 

 

'धमिपरायण माता र्पताके रज वीयि की शुद्धिके िारा वणािश्रम धमि 

की बीज रक्षा   ती  ै। वणािश्रमधमि के िारा पीठशुद्धि स्वतः  ी प्राप्त 

  ती  ै और पीठशुद्धि िारा चक्रशुद्धि का कायि स्वतः  ी सम्पार्दत 

   जाता  ै ॥९६-९७॥  

 

यावती चक्रशुद्धिः स्यात्तावती वः प्रसन्नता । 

प्रसीदर्न्न प्रसादेन देवा व ऽभु्यदयों गताः ॥९८॥ 

 

र्जतनी चक्रशुद्धि   ती  ै उतने  ी आपल ग प्रसन्न   ते  ैं, आपकी 

प्रसन्नता से देवतागण अभु्य: , दयक  प्राप्त   कर प्रसन्न   ते  ैं ॥९८॥  
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देवप्रसादमासाध जनाः प्रारब्धशार्लनः। 

ऋर्षप्रसन्नताों लब्ध्ध्या भवेयुह््रवात्मवेर्दनः ॥९९॥ 

 

दैवी प्रसन्नता लाभ करते हुए अन्तम प्रारब्धशाली मनुष्य ऋर्षय ों की 

प्रसन्नता प्राप्त करके आत्मज्ञानी बन जाते  ैं ॥९९॥  

 

पूणि धमिस्वरूपों र्  शाने्त र्चते्त प्रकाशते । 

य र्गनाों मम भक्तानामात्मज्ञानाों म ात्मनाम् ॥१००॥ 

 

और मेरे भक्त य र्गराज. आत्मज्ञानी म ापुरुष के शान्त हृदय में  ी 

धमि का पूणि स्वरूप प्रकि   ता  ै ॥१००॥  

 

यस्याों मनुष्यजात  स्याद्धत्पत्र ः पूजा यथाथितः । 

ऋषीणाों देवतानाञ्चावताराणाों यथायथम् ॥१०१॥ 

 

मर्िभूत्यवताराणाों स्यादाराधनमायलम् । 

यत्र सप्तर्वधानाञ्च वृिानाममलात्मनाम् ॥१०२॥ 

 

पूजा स्यात्सन्ततों सम्यक् सत्कारेण समद्धन्वता । 

स्वयों सोंवर्दिता जार्तरसौ सोंविियेद्धि वः ॥१०३॥ 

 

 े र्पतृगण ! र्जस मनुष्यजार्त में मातार्पता की यथाथि पूजा प्रचर्लत 

 ै, र्जस जार्त में ऋर्ष और देवताओों के अवतार ों तथा मेरी र्वभूर्त 

और अवतार ों की यथाय ग्य आराधना    ती  ै और र्जस मनुष्यजार्त 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 123 

 

www.shdvef.com  

में सप्त प्रकार के वृि ों की र्नत्य सम्यक् पूजा   ती  ै व  जार्त स्वयों 

भी सोंवद्धिित   कर आप ल ग ों क  सोंवर्धित करती  ै ॥१०१-१०३॥  

 

र्मथः सोंवििनेनैवों स्याच्छर े यः परमों र् तम् । 

प्रसीदद्धन्त भवन्त  र्  मत्यिजातौ तु यत्र वै ॥१०४॥ 

 

सैव स्वास्थ्य तथा वीयि सदाचारों  पर्वत्रताम् । 

लभते नात्र सने्द सू्तणुं पूणि सुखों धु्रवम् ॥१०५॥ 

 

और इसी प्रकार परस्पर सोंवििन िारा परम शे्रय उत्पन्न   ता  ै। 

र्जस मनुष्यजार्त पर आपल ग प्रसन्न   ते    व  जार्त अवश्य  ी 

शीघ्र स्वास्थ्य,वीयि, पर्वत्रता और आचार क  लाभ करती  ै ॥१०४-

१०५॥  

 

यस्याों जातौ गुणाः स्वच्छा उत्पद्यने्तऽद्धखला अमी। 

दैवानुकूल्यमाप्न र्त सा जार्तः शाश्वतीः समाः ॥१०६॥ 

 

और र्जस जार्त में ये सब उत्तम गुण उत्पन्न   ते  ैं व  बहुत र्दन ों 

तक दैवानुकूल्य प्राप्त करती  ै ॥१०६॥  

 

दैवानुकूल्यत  र्वद्याबलबुद्धिधनाद्धत्मका। 

नूनमासाद्यते शीघ्रों मम शद्धक्तश्चतुर्विधा ॥१०७॥ 

 

देवानुकूल्यले शीघ्र  ी बल, बुद्धि, र्वद्या और धनरूपी चतुर्विधा मेरी 

शद्धक्तकी प्राद्धप्त   ती  ै ॥१०७॥  
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यच्च शद्धक्तलाभेन नन्नात्मज्ञानमूर्लका ।  

स्वाधीना मर्तभादेर्त नान कश्चन सोंशयः ॥१०८॥ 

 

इन चतुः शद्धक्तय ों के प्राप्त करने से आत्मज्ञानमूलक स्वाधीन 

प्रर्तभाका अवश्य उदय   ता  ै ॥१०८॥  

 

स्वाधीना प्रर्तभा जार्त र्कलात्मज्ञानमूर्लका । 

परम दारधमिस्य पूणि ज्ञानों नयत्यलम् ॥१०९॥ 

 

आत्मज्ञानमूलक स्वाधीन प्रर्तभा से जार्त में परम दार धमि के 

पूणिज्ञान की प्राद्धप्त   ती  ै ॥१०९॥  

 

मलाः कारणत्वञ्च सवाुंग पररपूररतः । 

व ते नात्र सने्द   धमि एव सनातनः ॥११०॥ 

 

और सवाुंग  से पूणि सनातन धमि  ी मुझक  प्राप्त कराने का कारण 

बनता  ै ॥११०॥  

 

शाश्वतस्या मेवाद्धस्म सविल कर् तस्य र्  । 

आत्मज्ञानप्रसादस्य दातुधिमिस्य र्नर्श्चतम् ॥ १११॥ 

 

सविदा र्पतर  र्वज्ञाः ! प्रर्वष्ठास्थानमुत्तमम् । 

नैवात्र सोंशयः कायों र्वस्मय  वा कदाचन ॥११२॥ 
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क्य ोंर्क  े र्वज्ञ र्पतृगण ! मैं  ी शाश्वत और, सवि ल कर् तकर तथा 

आत्मज्ञान के दातृरूपी धमि के प्रर्तष्ठा का स्थान हँ। इसमें सने्द  

अथवा र्वस्मय न ी ों करना चार् ये ॥ १११-११२॥  

 

अतै्रक पर्नषदृश्यमद्धन्तके वः स्वधाभुजः !। 

गुह्यों प्रकाशयेऽसन्तमद्भुतों तत्मपश्यत ॥११३॥ 

 

 े र्पतृगण ! इस सम्बन्ध से मैं उपर्नषद का एक अद्भुत र स्यपूणि 

दृश्य आपके सामने प्रकि करता हँ, देख । ॥११३॥   

 

श्यामायाः प्रकृते स्त  िे रूपे परमाद्भुते । 

यतः सैव जड़ा जीवभूता चैतन्यमव्यर्प ॥११४॥ 

 

अज्ञानपूणिरूपेण जड़रूपों धरन्त्यसौ। 

सृर्िों प्रकाशयेच्छश्वनात्र कश्चन सोंशयः ॥११५॥ 

असौ चैतन्यपूणाि च भूत्वा स्र तद्धस्वन्ती मम । 

स्वस्वरूपात्मके र्नत्यों पारावारे र्वशत्य   ॥११६॥ 

 

मेरी श्यामा प्रकृर्त के द  रूप  ै, व ी जड़रूपा  ै और व ी जीवभूता 

चेतनमयी  ै। व  अज्ञान पूणि रूप में जड़रूप धारण करके सदा 

सृर्ि क  प्रकि करती  ै और चेतामयी स्र तद्धस्वनी   कर मेरे 

स्वस्वरूप पारावार में प्रवेश करती  ै ॥११४-११६॥  

 

सररर्न्नगित्य र्चदू्रपा सा म ादे्रज्रडात्मकात् । 

उर्िजे से्वदजे चैवमण्डजे च जरायुजे ॥११७॥ 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 126 

 

www.shdvef.com  

 

सलील स्वातरूपेऽलों प्रव न्ती स्वधाभुजः। 

मत्यिल कार्धत्यकायाों र्नबािध व्रजर्त स्वयम् ॥११८॥ 

 

व  र्चन्मयी नदी जड़मय म ापवित सें र्नकलकर प्रथम उद्धद्भज्ज, 

तदनन्तर से्वदज, तदनन्तर अण्डज, तदनन्तर जरायुज नामधारी 

खाद में सरलता से ब ती हुई मनुष्य ल करूपी अर्धत्यका में पहुोंचती 

 ै ॥११७-११८॥ 

 

तस्या अर्धत्यकाया र्  र्निस्थाशै्चकपाश्वितः। 

उपत्यका म त्यश्च र्वद्यने्त गह्वरादयः ॥११९॥ 

 

उस अर्धत्यका के नीचे म ती उपत्यकाएों  और गह्वर आर्द र्वद्यमान 

 ैं ॥११९॥  

 

यत्र तस्याः पर्वत्रायास्तरर्ङ्गण्या जलों स्वतः । 

स्थाने स्थाने व र्न्नत्यों र्नगिच्छर्त स्वभावतः ॥१२०॥ 

 

र्जनमें उस पर्वत्र तरों र्गनी का जल स्थान स्थान पर स्वतः  ी व  

जाया करता  ै ॥१२०॥  

 

अव्या  तञ्च नीरन्ध्रयार्वद्धच्छन्नों र्नरापदम् । 

स्र तस्तर्नतराों कृत्वा नदीधाराों धरातले ॥१२१॥ 

 

र्वधातुों सरलाों सौम्यामि बन्धाः स्वधाभुजः। 
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धमाि वणािश्रमा एच र्नर्मिता नात्र सोंशयः ॥१२२॥ 

 

र्त्रल कपावनी र्दव्या सा नदी सुगमों र् तम् । 

पन्थानमवलम्व्वै्यव परमानन्दलब्धये ॥१२३॥ 

 

मर्य र्नत्यों प्रकुवािणा प्रवेश राजतेतराम् । 

नैवात्र र्वस्मयः कायों भवद्धद्भः र्पतृपुङ्गवाः !॥१२४॥ 

 

 े र्पतृगण! उस स्र त क  अप्रर्त त, नीरन्ध्र और अर्वद्धच्छन्न रखकर 

नदी की धारा क  धरातल पर सरल रखने र्लये वणि और आश्रम आठ 

बन्ध रखे गये  ैं। इसी कारण व  लौर्कक र्त्रल कपावनी नदी सरल 

पथ क  अवलम्बन करके मुझमें परमानन्द-प्राद्धप्त के  ेतु प्रवेश 

करती  ै।  े र्पतृगण ! इसमें आपल ग र्वद्धस्मत न   वें ॥१२१-१२४॥ 

 

र्नजिरा र्नद्धखलास्तस्याों नद्यामानन्दपूविकम् । 

सविदैवावगा ने्त लभने्तऽभु्यदयञ्च ते ॥१२५॥ 

 

उभय स्तिय ः तस्याः समासीना म षियः । 

ब्रह्मध्याने सदा मिा याद्धन्त र्नःशे्रयसों पदम् ॥१२६॥ 

 

 देवतागण उस नदी में आनन्दपूविक अवगा न करके अभु्यदय क  

प्राप्त   ते  ैं और ऋर्षगण उस नदी के द न ों ति  पर समासीन तथा 

ब्रह्मध्यान में मि   कर र्नःशे्रयस पद क  प्राप्त   ते  ैं ॥१२५-१२६॥  

 

यूयों दाढयािया बन्धानाों तेषाञै्चव र्नरन्तरम । 

रर्क्षतुों तान् प्रवतिने्त पाश्विमेषामुपद्धस्थताः ॥१२७॥ 
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भवतामत्र काये च र्वश्वमङ्गलकारके। 

सदाचाररर्िजाः सद्धन्त सत्य  नायिः स ार्यकाः ॥१२८॥ 

 

आपल ग र्नरन्तर उन बन्ध ों क  सुदृढ रखनेके र्लये उनके पास 

र कर उनकी रक्षा करने में प्रवृत्त   ों और आपके इस जगन 

मोंगलकर शुभकायि में सदाचारी ब्राह्मणगण और सती नाररयाँ 

स ायक  ैं ॥१२७-१२८॥ 

 

इर्त श्रीशमु्भगीतासूपर्नषतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य गशासे्त्र 

सदार्शवर्पतृसोंवादे दैवल क र्नरूपणों नाम चतुथोऽध्यायः। 

 

इस प्रकार श्रीशमु्भगीत पर्नषद के ब्रह्मर्वद्यासम्बन्धी य गशास्त्र का 

सदार्शवर्पतृसोंवादात्मक दैवल कर्नरूपण नामक चतुथे अध्याय 

समाप्त हुआ। 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ पोंचम ऽध्याय : पाोंचवाों अध्याय 

 

अध्यात्मतत्त्व र्नरूपणम्  

 

र्पतर ऊचुः ॥ १॥ 

र्पतृगण ब ले ॥१॥  

 

तवापारकृपाराशेज्ञािनाधार ! जगद्गुर  । 

अस्माकों  र्नद्धखलाः शङ्का र्नरस्ता र्नतराों र्वभ  ! ॥२॥ 

 

 े ज्ञानाधार जगद्गुर ।  े र्वभ  ! आप की अपार कृपा से  मारी सब 

शङ्काएँ दूर हुईों ॥ २॥  

 

देवराज्यर स्यश्च श्रावों श्रावों दयार्नधे ! । 

अस्मार्भः परम त्सा ः समासार्द न सोंशयः ॥३॥ 

 

और  े दयार्नधे ! दैवीराज्य का र स्य सुन सुनकर  में परम उत्सा  

प्राप्त हुआ ॥३॥  
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कृपयाऽऽध्याद्धत्मकों  पुण्यों र स्यों श्रावयाऽद्य नः । 

शास्त्रसङे्घ कथों नाथ ! वेदाथिमर्तपादके ॥४॥ 

 

वैमत्सों वै वरीवर्त्ति नैकमते्य च सत्यर्प । 

धमिस्यािैतरूपों स्यात्कथों वा हृदयङ्गमम् ॥५॥ 

 

अब आप कृपा करके  में पर्वत्र अध्यात्म-र स्य सुनाइये और  े 

नाथ ! य  बताइये र्क वेदाथिप्रर्तपादक शास्त्र ों में मतभेद क्य ों  ै और 

मतभेद र ते हुए धमि का अिैतरूप कैसे हृदयङ्गम    सकता  ै॥४-

५॥ 

सदार्शव उवाच ॥६॥ 

श्रीसदार्शव व ले ॥६॥  

 

श्यामाया नाद्धस्त मच्छके्तः क ऽर्प भेद  मया स  । 

यत ऽव्यक्तदशायाों सा मल्लीनैवाऽवर्तष्ठते ॥७॥ 

 

 े र्पतृगण ! मुझमें और मेरी शद्धक्त श्यामा में क ई भी भेद न ी ों  ै, 

क्य ोंर्क व  अव्यक्त दशा में मुझमें लीन र ती  ै ॥७॥ 

  

अद्य याों मतृ्पथगू्भताों श्यामाों मेऽड्के द्धस्थताों पराम् । 

र्नरीक्षने्त भवन्त ऽस्या व्यक्तावस्थाऽस्यसौ धु्रवम् ॥८॥ 

 

ज  आपल ग मुझसे अलग तथा मेरे अोंक द्धस्थत श्यामा क  देख र े 

 ैं, य  उसकी व्यक्त अवस्था  ै। ॥८॥  
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अस्म्य ों सद्धच्चदानन्दािैतज्ञानमय  र्वभुः । 

श्यामाया मन्न पाथिक्यों तदृशायाों प्रतीयते ॥९॥ 

 

मैं सद्धच्चदानन्दमय और अिैत ज्ञान स्वरुप हँ। उस दशा में  श्यामा 

का मुझसे पाथिक्य अनुभूत न ी ों    सकता  ै ॥९॥  

 

सद्भावों मे समार्श्रस यदाऽसौ प्रकृर्तः परा । 

मकिीकतुिमानन्दर्वलासों जीयम  कम् ॥१०॥ 

 

दृश्यमपञ्चसङ्घातस्वरूपों व्यद्धक्तमेत्यलम् । 

तदाऽ मेव र्चद्भावमार्श्रतः स्याों र्नरीक्षकः ॥११॥ 

 

जब मेरी परा प्रकृर्त मेरे सत्भाव क  आश्रय कर के जीवमुग्धकारी, 

दृश्य प्रपोंच रुपी आनन्द-र्वलास क  प्रकि करने के र्लये व्यक्ता 

  ती  ै तब मैं  ी र्चत्भाव में द्धस्थत र कर ईक्षण करता हँ। ॥१०-

११॥  

 

प्रकृतेः पुरुषस्यार्प सचृ्छङ्गारात्मकों  जगत् । 

तदेव त्पद्यते नूनों र्पतर  नात्र सोंशयः ॥१२॥ 

 

मूलमाध्याद्धत्मकस्यासे्त र स्यसै्यतदेव र् । 

नात्र कश्चन सने्द ः कतिव्य  र्वस्मय ऽथवा ॥१३॥ 

 

उसी समय  े र्पतृगण ! प्रकृर्त-पुरुष श्रोंगारात्मक सोंसार उत्पन्न   ता 

 ै, य ी अध्यात्मर  स्यका मूल  ै, इस में सने्द  अथवा र्वस्मय न ी ों 

करना चार् ये ॥१२-१३॥  
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अर्वद्यारूपमार्श्रय प्रकृर्तम र्नरन्तरम् । 

जीवत्वों सविभूतेभ्यः सम्प्रदते्त स्वधाभुजः ! ॥१४॥ 

 

भूय  र्वद्यास्वरूपों र्  धृत्वा र्नःशे्रयसम्पदम् । 

प्रदते्त सैव जीवेभ्य  नात्र कायाि र्वचारणा ॥१५॥ 

 

मेरी प्रकृर्त  ी  े र्पतृगण ! अर्वद्यारूप धारण करके सब जीव ों क  

जीवत्व प्रदान करती  ै और पुनः मेरी प्रकृर्त  ी र्वद्यारूप धारण 

करके जीवमुद्धक्तर्विधार्यनी बनती  ै ॥१४-१५॥  

 

अ नु्त केवलज्ञानस्वरूपः प्रकृत ररदम् । 

सृर्िलीलाललामालों सर्नरीके्ष मुहुमुिहुः ॥१६॥ 

 

मैं केवल ज्ञानस्वरूप   कर प्रकृर्त की य  सब सृर्ि लीला देखा 

करता हँ ॥१६॥  

 

श्यामा सानन्दमके मे समासीनैव सन्ततम् । 

र्वश्वलीलाललामेदों  सलीलों र्वतन त्यलम् ॥१७॥ 

 

श्यामा मेरे  ी अोंक पर आनन्दपूविक आसीना र कर सोंसारकी इस 

र्वर्चत्र लीला क  अनायास र्वस्तार करती  ै ॥१७॥  

 

अस्य र्वश्वर्वलासस्य प्रकृत्या सर् तस्य मे। 

स्वरूपों र्  यथातथ्यमात्मज्ञानेन दृश्यते ॥१८॥ 
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ज्ञार्नभक्तश्च य  मेऽलों द्रष्ट्िुमेतद्यथाथितः। 

स एव धार्मिक ऽध्यात्मर स्यज्ञ  यथाथितः ॥१९॥ 

 

मत्सायुज्यमवाप्न र्त भाग्यवान्नात्र सोंशयः । 

मत्सायुज्यदशामेत्य लभते च कृताथिताम् ॥२०॥ 

 

मेरे प्रकृर्त के सर् त इस सोंसार र्वलास का यथाथि स्वरूप आत्मज्ञान 

के िारा  ी देखा जाता  ै और ज  मेरा ज्ञानी भक्त इसक  यथाथिरूप 

में दशिन करने में समथि   ता  ै व ी भाग्यवान् परमधार्मिक अध्यात्म 

र स्य का यथाथि ज्ञाता   कर मेरे सायुज्यक  लाभ करके कृताथि    

जाता  ै ॥१८-२०॥  

 

यथा सञ्चालकास्सद्धन्त भवन्तः र्पतर  धु्रवम् । 

आर्धभौर्तकराज्यस्य देवाश्च र्नद्धखला यथा ॥२१॥ 

 

आर्धदैर्वकराज्यस्य चालका अर्प रक्षकाः ऋषय ऽध्यात्मराज्यस्य, 

चालका रक्षकास्तथा ॥२२॥ 

 

 े र्पतृगण ! र्जस प्रकार आपल ग आर्ध भौर्तक राज्य के चालक 

  , र्जस प्रकार देवतागण आर्धदैर्वक राज्य के चालक और रक्षक 

 ैं, उसी प्रकार ऋर्षगण अध्यात्म-राज्य के चालक और रक्षक  ैं ॥ 

२१-२२ ॥  

 

स्वभावत  र्नय जे्यरन प्रार्णनाों सम्प्रवृत्तयः । 

चतुधाि नात्र सने्द   र्वद्यते र्वश्वभूर्तदाः ! ॥२३॥ 
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 े र्पतृगण ! जीव की प्रवृर्त्त स्वभावतः चार प्रकार से र्नय र्जत   ती 

 ै, इसमें सोंदे  न ी ों ॥२३॥  

 

प्रकृर्तः शूद्रवणिस्य दासी कामस्य सत्यलम्। 

तम धारार्श्रता शश्वज्जायते पररणार्मनी ॥२४॥ 

 

प्रकृर्तववश्यवणिस्य सत्याथिनुचरी सदा । 

अद्धस्मन् प्रधानत  ल के जायते पररणार्मनी ॥२५॥ 

 

क्षर्त्रय प्रकृर्तधमिलके्ष्यणैव प्रधानतः । 

पररणामों र्कलाप्न र्त र्पतर  नात्र सोंशयः ॥२६॥ 

 

ब्राह्मणप्रकृर्तमुिख्यों म क्षलक्ष्य र्नरन्तरम् । 

र्नजायत्तों प्रकुवािणा नूनमगे्र सरेर्द  ॥२७॥ 

 

चातुविण्यिकधमिस्य गुह्याद्गुह्यतरों  परम् । 

र स्यों र्पतर  नूनमेतदेवाद्धस्त शाश्वतम् ॥२८॥ 

 

शूद्रप्रकृर्त काम की दासी   कर तम की धारा आश्रय करती हुई 

सदा पररणार्मनी   ती  ै। वैश्य प्रकृर्त प्रधानतः अथि की दासी   कर 

इस सोंसार मे पररणामक  प्राप्त   ती  ै । क्षर्त्रय-प्रकृर्त प्रधानता 

धमिलक्ष्य से  ी पररणाम क  प्राप्त   ती  ै और ब्राह्मण-प्रकृर्त 

प्रधानतः म क्ष क  अपने लक्ष्या धीन रखकर इस र्वश्व में अग्रसर   ती 

 ै।  े र्पतृगण! य ी चातुविण्यि धमि का सनातन अर्त गुह्य र स्य  ै 

॥२४-२८॥ 
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धमिम क्षपरा एवाकृप्यने्त तेजसा मम । 

या मे शद्धक्तः सदा जीवान् स्माक्षिकपर्त माम्प्रर्त ॥२९॥ 

 

तदेव तेजः सम्प्र क्तों यत  वेदान्तपारगैः। 

धमिम क्षात्मकों  र्नत्यों स्वलक्ष्यों यः द्धस्थरीकृतम् ॥३०॥ 

 

पुण्यवन्तस्त एवा   वाच्यासे्तजद्धस्वन  ननु । 

स्वभावतः प्रसीदद्धन्त तेषु देवषिय  धु्रवम् ॥३१॥ 

 

धमि और म क्ष के लक्ष्य करनेवाले  ी मेरे तेज से आकृि   ते  ै, 

क्य ोंर्क मेरी ज  शद्धक्त जीवक  मेरी ओर आकृि करती  ै उसीक  

वेदान्तपारग ों ने तेज क ा  ै। धमि और म क्ष क  र्नत्य अपने लक्ष्य में  

रखनेवाले पुण्यात्मा तेजस्वी क लाते  ैं और उन पर देवताओों के 

तथा ऋर्षय ों की स्वभावतः प्रसन्नता   ती  ै, इसमें सने्द  न ी ों  ै 

॥२९-३१॥  

 

अत ऽन्तःकरणेऽध्यात्मर स्यस्य यथाक्रमम् । 

र्वकाश  जायते तेषाों नान कायाि र्वचारणा ॥३२॥ 

 

ततसे्त सल्लभने्तऽने्त मत्सायुज्यमसोंशयम् । 

नैवात्र र्वस्मयः कायों भवद्धद्भ ें स्वधाभुजः ॥३३॥ 

 

इसी कारण उनके अन्तःकरण में अध्यात्म र स्यक क्रमर्वकाश 

  ता  ै और अन्त में वे र्नश्चय  ी मेरे सायुज्य क  प्राप्त कर लेते  ैं; 

 े र्पतृगण ! इसमें र्वस्मय न करें  ॥३२-३३॥ 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 136 

 

www.shdvef.com  

 

वतिने्त र्पतर  यार्न भुवनार्न चतुदिश। 

ऋषीणामर्धकार ऽद्धस्त सविथाऽकु्षण्ण एष्वलम् ॥३४॥ 

 

  े र्पतृगण ! ऋर्षय ों का अर्धकार चतुदिश भुवन ों में सविथा अक्षरण 

 ै॥३४॥  

यथा देवार्धकार  र्  सवो सृर्ि समशु्नते । 

देवानुशार्सता सा स्यादसुरैवािऽनुशार्सता ॥३५॥ 

 

ब्रह्माण्डर्पण्डसञजुिाों जङ्गमस्थावराद्धत्मकाम् । 

समू्पणाि ताम्पारव्याप्य दैवी शद्धक्तर्वराजते ॥३६॥ 

 

ज्ञानराज्यार्धदैवानामर्धकारस्तथैव र्  । 

अद्धस्त व्याप्तः र्कलषणाों भुवनार्न चतुदिश ॥३७॥ 

 

र्कनु्त ततै्रव र्पणे्डऽलों तेषाों कायि प्रकाशते। 

'समू्पणवः पञ्चक षाणाों र्वकाशैयिः प्रपूररतः ॥३८॥ 

 

के्षत्र ज्ञानर्वकाशस्य प्रजायेत स्वधाभुजः ! 

नात्र कश्चन सने्द  ऋषीणाों पूजनों धु्रवम् ॥३९॥ 

 

जायते र्नद्धखलेपे्वव भुवनेषु प्रर्तक्षणम्। 

प्रर्तष्ठास्थानमासे्त मे यत  र्  ज्ञानभूमयः ॥४०॥ 

 

र्जस प्रकार देवताओों का अर्धकार समू्पणि सृर्ि में पररव्याप्त  ै। 

चा े'दैवी अनुशासन   , चा े आसुरी अनुशासन   , ब्रह्माण्डा 
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र्पण्डात्मक और जड़ चेतनात्मक सब सृर्ि में दैवी शद्धक्त व्याप्त  ै, 

उसी प्रकार ज्ञान के अर्धष्ठातृ देवता ऋर्षय ोंका अर्धकार, चतुदिश, 

भुवनमें पररव्याप्त  ै, परनु्त  े र्पतर ों ! उनका कायि उसी र्पण्ड में 

प्रकि   ता  ै ज  र्पण्ड पञ्चक ष के पूणि र्वकास से पूणि   कर ज्ञान 

र्वकास का के्षत्र बन जाता  ै। परनु्त इसमें सने्द  न ी ों र्क, सब भुवन ों 

में  ी ऋर्षगण सदा पूजे जाते  ैं। क्य ोंर्क ज्ञान भूर्मयाँ  ी मेरी प्रर्तष्ठा 

का स्थान  ै ॥३५-४०॥  

 

र्पतर  ज्ञानराज्यस्य र्वस्तीणिस्य र स्यकम् । 

अपूवि भवत  वद्धि शू्रयताों सुसमार् तः ॥४१॥ 

 

 े र्पतृगण! ज्ञानराज्य र्वस्तार का अपूवि र स्य मैं आप ल ग ोंसे क ता 

हँ, ध्यान देकर सुन  ॥४१॥  

 

ममैवाध्याद्धत्मकज्ञानमूर्लकाः शास्त्रराशयः । 

स्थूलान्नमयक षेण सम्बन्धस्थापनक्षणे ॥४२॥ 

 

स्थूलाक्षरमयै रूपैवितेरन् पुस्तकात्मकैः। 

अत्र नानार्वधैनूिनों र्वश्वद्धस्मन् सम्मकार्शताः ॥४३ ॥ 

 

मेरे अध्यात्मज्ञान-मूलक शास्त्रसमू  स्थूल अन्नमय क ष से सम्बन्ध 

रखने के समय इस सोंसार में अनेक प्रकार से प्रकार्शत स्थूल 

अक्षरमय पुस्तक ों के रूपमें र्वद्यमान र ते  ैं ॥४२-४३॥ 
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स्थूलपुस्तकपुोंञ्ज ऽयों यद्यप्यासे्त र्वनम्वरः । 

स्थूलाक्षरमयानाञ्च पुस्तकानाों यथायथम् ॥४४॥ 

 

भवेतामीदृशाों देशकालपात्रमभेदतः। 

आर्वभािरर्तर भावौ यथाकालों न सोंशयः ॥४५॥ 

  

सूक्ष्मराजे्य तु शास्त्राणाों र्नत्यसोंद्धस्थर्त ेतवे । 

चतुर्विधार्न वतिने्त पुस्तकान्यपराण्यर्प ॥४६॥ 

 

ब्रह्माण्डर्पण्डौ नादश्च र्वन्त्त्दुरक्षरमेव च । 

पञ्चप्रकारकाण्याहुः पुस्तकार्न पुरार्वदः ॥४७॥ 

 

यद्यर्प स्थूल पुस्तक समू  नाशवान  ैं और इस प्रकार के स्थूल 

अक्षरमय पुस्तक-समू  का देश, काल और पात्र के प्रभेद से समय 

पर, आर्वभािव और र्तर भाव हुआ करता  ै, परनु्त सूक्ष्मराज्य में 

शास्त्र  की र्नत्य द्धस्थर्त र ने के र्लये और भी चार प्रकार की  पुस्तके 

 ैं। इसी कारण पुस्तक ों के पाोंच भेद  ैं; यथा, ब्रह्माण्ड, र्पण्ड, नाद, 

र्बन्त्त्दु और अक्षरमय। ॥४४-४७॥  

 

शु्रर्तनािदे द्धस्िर्तर्विन्दौ ब्रह्माणे्ड तन्त्रमेव च । 

र्पणे्ड च वैद्यकों  शास्त्रमक्षरेऽन्यदुदाहृतम् ॥४८॥ 

 

इन पाोंच प्रकार की पुस्तक  का एक उदा रण बताया जाता  ै। 

नादमयी पुस्तक का उदा रण शु्रर्त  ै, र्बन्त्त्दुमयी पुस्तक का 

उदा रण सृ्मर्त  ै, ब्रह्माण्ड मयी पुस्तक का उदा रण तोंत्र  ै, 

र्पण्डमयी पुस्तक का उदा रण वैद्यक शास्त्र  ै और इनसे 
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अर्तररक्त पृथ्वी के अन्यान्य ग्रन्थ अक्षर मयी पुस्तक के उदा रण  ैं 

॥४८॥  

नूनों ज्ञानस्य र्नसत्वार्न्नत्याः शास्त्रसमुच्चयाः। 

एते पञ्चर्वधेषे्वषु कार्प र्तष्ठद्धन्त पुस्तके ॥४९॥ 

 

पञ्चप्रकारकों  सवि पुस्तकों  प्रलयक्षणे । 

वेदेषु प्रर्वलीयैव भजते माों न सोंशयः ॥५०॥ 

 

ज्ञान र्नत्य   ने के कारण र्नत्य शास्त्र समू  इन पुस्तक  में से र्कसी 

पुस्तक में अवश्य र्वद्यमान र ते  ैं और प्रलयावस्था में भी ये 

पुस्तकसमू  वेद में लय   कर मुझक  प्राप्त   ते  ै। ॥४९-५०॥  

 

पञ्चभावप्रपन्नानाों पुस्तकानाों स्वधाभुजः । 

रक्षका ऋषय  नूनों र्वद्यने्त च प्रकाशकाः ॥५१॥ 

 

 े र्पतृगण! ऋर्षगण  ी इन पञ्चभावापन्न शास्त्र ोंके प्रकाशक और 

रक्षक  ैं ॥५१॥  

 

अध्यात्मज्ञानमासे्त र्  र्वभक्तों सप्तभूर्मषु । 

ऋर्षशबे्द यत  ज्ञानभूर्मज्ञानप्रकाशके ॥५२॥ 

  

भेद ऽवश्यों भवेदत्र सोंशयावसरः कुतः। 

ऋर्षप्रवर्तिते स्वचे्छ र्नर्दध्यासोंवत्र्मर्न ॥५३॥ 

 

अर्धकारप्रभेदाश्च सम्भवेयुनि सोंशयः । 

ऋषीणाों र्कनु्त लके्ष्यषु भेद  नाद्धस्त कदाचन ॥५४॥ 
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और अध्यात्मज्ञान सप्त भूर्म क्षाओों में र्वभक्त   नेक  कारण उन 

ज्ञान भूर्मय ों के ज्ञान के प्रकाशक ऋर्षय ों के शब्द  में अवश्य भेद 

र ता  ै और ऋर्षय ों के िारा प्रवर्ति र्नर्दध्यासन-मागि के अर्धकार ों 

में भी अवश्य भेद र ता  ै, परनु्त ऋर्षय ों के लक्ष्य कदार्प भेद न ी ों 

र ता  ै ॥५२-५४॥  

 

र्सिाने्तषु स्वकीयेषु र्वनाऽभ्राद्धन्त स्वधाभुजः । 

स्वस्वपदर्शितज्ञानमागे वा केऽर्प नेशते ॥५५॥ 

 

ऋषीणाों पदवी ों पुण्याों पररलधुों कदाचन। 

र्नर्श्चतों र्वत्त र्पतर  नात्र कश्चन सोंशयः ॥५६॥ 

 

 े र्पतृगण ! अपने अपने र्सिान्त मे और अपने अपने प्रदर्शित 

ज्ञानपथ मे अभ्रान्त हुए र्बना क ई भी ऋर्ष पदवी क  न ी ों प्राप्त कर 

सकता।  े र्पतृगण ! इसक  र्नर्श्चत जान , इसमें सोंदे  न ी ों  ै ॥५५-

५६॥  

 

ऋषय  मन्त्रद्रिारः कथ्यने्त नात्र सोंशयः । 

शब्दास्त एव मन्त्राः सु्यये मदू्रपप्रकाशकाः ॥५५॥ 

 

अत  ये शकु्नवन्ती  मन्त्रान् द्रष्ट्िुों स्वधाभुजः!। 

अ   मामर्प ते द्रष्ट्िुों क्षमने्त नात्र सोंशयः ॥५८॥ 
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मोंत्र के द्रिा ऋर्ष क ते  ैं। मेरे रूप का बतानेवाला ज  शब्द  ै उसी 

क  मन्त्र क ते  ैं। इस कारण ज  मन्त्रक  देख सकते  ैं व  मुझे भी 

देख सकते  ैं ॥५७-५८॥  

 

दुदिमाया र्  माोंयायाः प्रभावाोंद्धत्पतर  धु्रवम् । 

यद्यर्प स्वस्वरूपों मे वाङ्मन बुियग चरम् ॥५९॥ 

 

अथवा र्चर्िलासस्य तस्य ज्ञानों यथाथितः। 

नानुभूतों भवेनू्ननों र्नद्धखलषियन्तरात्मर्न ॥६०॥ 

 

तथार्प मन्त्रद्रष्ट्िृत्वाते्त मजूज्ञानावब र्धनः। 

भवेयुनाित्र सने्द ः सत्यमेतब्रवीर्म वः ॥६१॥ 

 

 े र्पतृगण ! यद्यर्प मेरी दुदिमनीय माया के प्रभाव से मेरे वाक् मन 

और बुद्धि से अग चर स्वस्वरूप अथवा उसके र्चर्िलास का ज्ञान 

सब ऋर्षय ों क  सम्यक् प्रकार से अनुभूत न   ता   , परोंनु्त वे 

मोंत्रद्रिा   ने से मेरे ज्ञान के ज्ञाता  ै, इसमें सोंदे  न ी ों। य  मैं सत्य 

क ता हँ। ॥५९-६१॥  

 

अतः परस्परों  तेषाों मतों नूनों स्वधाभुजः । 

मयथाथिस्वरूपस्य ज्ञाने नैव र्वर्भद्यते ॥६२॥ 

 

अतः मेरे यथाथि स्वरूप के ज्ञान में उनके परस्पर यथाथि रूप से 

मतभेद    न ी ों सकता  ै ॥६२॥  
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पुरुषाथािर्धकाराणाों भैदैर्  ज्ञानभूर्मषु । 

र्वर ध इव भासेत भूर्मभेदैश्च केवलम् ॥६३॥ 

 

केवल भूर्मभेद, अर्धकारभेद और पुरुषाथिभेद   ने के कारण इन 

ज्ञान भूर्मय ों में र्वर धाभास प्रतीत   ता  ै ॥६३॥  

 

मत्तः पराङ्मुखा एव तत्त्वज्ञानावकण्टके। 

पतनै्यवर्वध गने र्वर धभ्रमपर्ङ्कले ॥६४॥ 

 

मुझसे र्वमुख ल ग  ी तत्त्वज्ञान के पथ के कण्टक रूपी ऐसे र्वर ध 

और भ्रम से भरे हुए गडे्ढ में पर्तत हुआ करते  ैं ॥६४॥  

 

यथा पवितवास्तव्या मानवाः र्शक्षयन्त्य  । 

स्वानुरूपाों गर्त र्वज्ञाः ! समभूर्मर्नवार्सनः ॥६५॥ 

 

एकस्या ज्ञानभूमेश्च तथा दशिनशासनम् । 

स्त्रीयाों गर्त प्रशोंसन्त  दूषयन्तश्च तद्गर्तम् ॥६६॥ 

 

र्वज्ञानरीर्तमन्यस्याः कर्चर्िप्रर्तपादयेत्। 

नाद्धस्त तत्खण्डनों कल्याः ! मतस्यान्यस्य र्नर्श्चतम् ॥६७॥ 

 

अर्प तु स्वमतस्याद्धस्त प षकों  सविथा यतः। 

तत्खण्डनमत  भक्ता ज्ञार्नन  मण्डनों र्वदुः ॥६८॥ 

 

 े र्वज्ञ  ! पवितवासी मनुष्य र्जस प्रकार समतलवासी मनुष्य ों के 

चलने की शैली का द ष दशिन करके अपनी गर्त की प्रशोंसा करते 
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हुए पवित-आर  ण प्रणाली र्सखाया करते  ैं, ठीक उसी प्रकार एक 

ज्ञान भूर्मका दशिन दूसरी ज्ञानभूर्म के दशिन शास्त्र  की र्वज्ञान शैली 

का कदार्चत् खण्डन करता  ै, उसक  मेरे ज्ञान  भक्त परमत का 

खण्डन न ी ों समझते बद्धि स्वमत क  पुर्ि समझते  ैं ॥६५-६८॥  

 

यदा सुकवय  नैशमाकाशों वणियन्त्य   । 

र्दवाकाशस्तदा नूनों स्वत एवावधीर्य्यर्य्यते ॥६९॥ 

 

र्दवाकाशप्रशोंसायाों कृतायाों कर्वर्भः खलु । 

व्य ि  नैशोंस्य जायेत स्वत एव पराभवः ॥७०॥ 

 

सप्तानाों ज्ञानभूमीनाों तथा दशिनसप्तके। 

र्नन्दकार्न चों वाक्यार्न स्तवकार्न कर्चत् कर्चद् ॥७१॥ 

 

लभ्यने्त यैर्विमुह्यद्धन्त मानसान्यल्पमेधसाम् । 

नैवात्र र्वस्मयः कायों भवद्धद्भः र्पतृपुङ्गवाः ॥७२॥ 

 

कर्व जब रार्त्र के आकाश का वणिन करता  ै त  स्वतः  ी र्दन के 

आकाश की र्नन्दा    जाती  ै और जब व  र्दन के आकाश का 

वणिन करता  ै त  रार्त्र के आकाशकी र्नन्दा स्वतः  ी    जाती  ै, 

इसी प्रकार र्नन्दा सु्तर्त का सम्बन्ध इन सात  ज्ञानभूर्मय ों के 

दशिनशास्त्र म क ी ों क ी ों पाया जाता  ै, र्जससे अल्पवुद्धिय ोंका मन 

घबरा जाता  ै।  े र्पतृगण ! इसमें आपल ग र्वस्मय न करें  ॥६९-

७२॥  
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केवलों र्पतर  ज्ञानभूर्मपाथिक्यत  धु्रवम् । 

स्वरूपे र्चन्मये तैनि र्नरीके्ष्यऽ ों पृथक् पृथक् ॥७३॥ 

 

 े र्पतृगण ! केवल ज्ञानभूर्मय ों की पृथक्ता से  ी मैं र्चन्मय स्वरूप 

में उनक  पृथक् पृथक् र्दखाई पड़ता हँ ॥७३॥  

 

पाथिक्याज्ञानभूमीनाों तत्पाथिक्यों न तत्त्वतः। 

यथा स पानत  मत्यि एकस्मादपरों  क्रमाोंद ॥७४॥ 

 

प्रासादस्य समार  न पृष्ठमार  र्त धु्रवम् । 

शास्त्रासक्तास्तथा भक्ता लभने्त सर्न्नर्ध मम ॥७५॥ 

 

व  पृथक्ता ज्ञान भूर्म के कारण  ै, तत्त्वतःन ी ों  ै। र्जस प्रकार 

मनुष्य एक स पान के वाद दूसरा स पान आर  ण करता हुआ अन्त 

में छत पर चढ  ी जाता  ै, उसी प्रकार शास्त्रर्नरत मेरे भक्त मुझ 

तक पहुोंच  ी जाते  ैं ॥७४-७५॥  

 

शास्त्रान्तरमतानाञ्च भेद ऽपे्यवों र्वबुध्यताम् । 

र्क्रयताों नात्र सने्द   र्वस्मय  न र्वधीयताम् ॥७६॥ 

 

 े र्पतृगण ! शास्त्रान्तर  का मतभेद भी ऐसा  ी जार्नये, इसमें सने्द  

या र्वस्मय न कररये ॥७६॥  

 

भावैराध्याद्धत्मकै: पूणिः शास्त्रपुञ्ज  यत ऽजर्न । 

ऋतम्भराख्यबुिेश्चार्धकाररभेदलक्ष्यतः ॥७७॥ 
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अत  यथाथित  नाद्धस्त र्गध ऽमुष्य र्वर र्धता। 

मत्याऽप्यनार्दकाों ब्रह्माश्रयीभूताश्च भूर्तदाः! ॥७८॥ 

 

मायाों वैदाद्धन्तकाः सान्ताों मन्यने्त जगत  यतः । 

असत्यत्वों प्रमातुों वै क्षमने्त स्म न सोंशयः ॥७९॥ 

 

भद्धक्तशासे्त्र पुनदववीमीमाोंसानामके र् ते। 

मायाों ताों ब्रह्मणः शद्धक्त मत्वा भकै्तः प्रकल्प्प्यते ॥८०॥ 

 

अर्भन्नत्वों तय ः कल्याः ! उभय ब्रह्ममायय ः । 

शद्धक्तशद्धक्तमनायिस्मात् भेदाभाव: प्रर्सध्यर्त ॥८१॥ 

  

मेरे अध्यात्मभाव से पूणि शास्त्र समू  ऋतम्भरा से उत्पन्न   ने के 

कारण और अर्धकारर भेद के लक्ष्य से क े जाने के कारण इनका 

परस्पर यथाथि र्वर ध न ी ों  ै। वेदान्त शास्त्र ने माया क  ब्रह्म की 

आश्रयभूता अनार्द मानकर भी सान्त माना  ै। इसी कारण य  

शास्त्र जगत क  र्मथ्यारूप प्रमार्णत कर सका  ै एवों  े र्पतृगण ! 

दैवीमीमाोंसा रूपी उपासना काण्ड सम्बन्धीय भद्धक्त शास्त्र ने माया 

क  ब्रह्मशद्धक्त मानकर ब्रह्म और माया अभेद, बताया  ै; क्य ोंर्क 

शद्धक्त और शद्धक्तमान में अभेद   ना प्रर्सि  ै ॥७७-८१॥  

 

ल के शके्तयिथा नाद्धस्त भेदः शद्धक्तमता स  । 

ब्रह्मशके्तस्तथा नाद्धस्त भेद  वै ब्रह्मणा स  ॥८२॥ 

 

जैसे मैं और मेरी शद्धक्त, ऐसा क ने में द न ों का अभेद र्सि   ता 

 ै, ऐसे  ी ब्रह्म और ब्रह्मशद्धक्त माया में अभेद  ै। ॥८२॥ 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 146 

 

www.shdvef.com  

 

यथा शद्धक्तमतः शद्धक्तस्ततै्रवाऽव्यक्तताों गता। कदार्चद्व्यद्धक्तमापन्ना 

ततृ्पथके्त्वन भासते ॥८३॥ 

 

तथैव पासनाशास्त्रर्वधानेन स्वधाभुजः!। 

सृिेदिशायाों िैतत्वों मुक्ताविैतता मता ॥८४॥ 

 

जैसे शद्धक्तमान की शद्धक्त उसमें कभी अव्यक र ती  ै और कभी 

उससे प्रकार्शत   कर अलग प्रतीत   ती  ै उसी प्रकार उपासना-

शास्त्र के अनुसार सृर्िदशा में िैतवाद और मुद्धक्त दशा में अिैतवाद, 

द न ों  ी र्सि   ते  ैं ॥८३-८४॥  

 

एतर्िज्ञानत  नूनमिैतिैतय ििय ः। 

कर्श्चर्िर ध  नैवासु्त्यपासना र्सियर्त त्वलम् ॥८५॥ 

 

सुतराों इस र्वज्ञान के अनुसार िैत और अिैतवाद का क ई भी र्वर ध 

न ी ों    सकता और उपासना की सविथा र्सद्धि   ती  ै ॥८५॥  

तत्त्वर्जज्ञासकः कल्याः ! एवमेव समन्वयः । 

साङ्ख्यार्ददशिनैः सािि  वेदान्तस्य भवेदधु्रवम् ॥८६॥ 

 

अत ऽयुक्ताद्धस्त शासे्त्रषु र्वर धसै्यव कल्पना। 

तस्माद्भवाद्धद्भः शासे्त्रषु र्वर ध  नैव दृश्यताम् ॥८७॥ 

 

 े र्पतर  ! साोंख्य आर्द शास्त्र ों के साथ वेदान्तशास्त्र का समन्वय भी 

इसी ढोंग पर    सकता  ै, इस कारण शास्त्र ों में र्वर ध की कल्पना 
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करना उर्चत न ी ों  ै। इसर्लये आप ल ग शास्त्र  में र्वर ध न देखें 

॥८६-८७॥ 

 

ज्ञानस्य र्पतर  नूनों र्तस्रः शे्रण्य  भवद्धन्त । 

तत्रार्धभौर्तक ज्ञानों शाखानन्त्यसमद्धन्वतम् ॥८८॥ 

 

आद्यों पदाथिर्वद्यायाों पररणामों व्रजत्यलम् । 

नन्वार्धदैर्वकों  ज्ञानों र्ितीयों र्पतरस्तथा ॥८९॥ 

 

अनेकार्भश्च शाखार्भरुपेतों र्वद्यते धु्रवम्। 

यत  दैवों जगनू्ननों र्वद्यतेऽतीब र्वसृ्ततम् ॥९०॥ 

 

स्थूलसृिेस्तदेवासे्त कारणों र्पतरस्तथा । 

परन्त्त्त्वद्धन्तममध्यात्मज्ञानों वै सप्तभूर्मषु ॥९१॥ 

 

सोंर्वभक्तों वरीवर्त्ति केवलों नात्र सोंशयः। 

तस्यानेकासु शाखामु र्वद्यमानास्वर्प धु्रवम् ॥९२॥ 

 

र्वभक्ताः सु्यश्च ताः सवािः सप्तसे्वव र्  भूर्मषु । 

तदैव ज्ञानमाध्यात्मों प्रपूणिशै्चव जायते ॥९३॥ 

 

यदा सवेषु भूतेष्वर्वभक्त ऽिैत एककः। 

ज्ञानदृष्ट्या र्नरीके्ष्यत भाव  नूनों स्वधाभुजः ! ॥९४॥ 

 

देशे काले च पाते्र च सवितै्रवात्मवेर्दर्भः। 

न च कुत्रार्प वाधे्यत यदा तज्ज्ञानल चनम् ॥९५॥ 
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 े र्पतृगण ! ज्ञान की तीन शे्रर्णयाों  ैं, आर्धभौर्तक ज्ञान  अनन्त शाखा 

युक्त   कर अनेक ों पदाथि र्वद्याओों में पररणत  हुआ  ै; व  प्रथम 

 ै। र्ितीय आर्धदैर्वक ज्ञान भी बहुशाखायुक्त  ै क्य ोंर्क दैवी जगत् 

भी अर्तर्वसृ्तत  ै और दैवजगत्  ी स्थूल सृर्ि का कारण  ै; परनु्त 

अद्धन्तम अध्यात्मज्ञान केवल सात भूर्मय ों में  ी र्वभक्त  ै उसकी 

अनेक शाखाएँ   ने पर भी सभी सात भूर्मय ों में  ी र्वभक्त   ती  ैं 

और आध्याद्धत्मक ज्ञान की पूणिता तभी   ती  ै जब सभी भूत ों में 

अर्वभक्त एक अर्ितीय भाव क  ज्ञानदृर्ि से सब देश कालपात्र में 

देखा जाए और क ी ों व  ज्ञानदृर्ि बाधा क  प्राप्त न ी ों    ॥८८-९५॥  

 

वेदसम्मतशास्त्रीया शैली स पानसर्नभा। 

एतदाध्याद्धत्मकों  ज्ञानों समुत्पादै्यव प्रार्णनः ॥९६॥ 

 

र्पतरः! मापयत्यने्त मत्सायुज्यों न सोंशयः । 

मत्सायुज्यदशाों नीत्वा कृताथित्वों नयत्यलम् ॥९७॥ 

 

वैर्दकानाों र्  शास्त्राणामेषैवाद्धस्त अपूणिता। 

म त्त्वञै्चतदेवाद्धस्त तेषाों नैवात्र सोंशयः ॥९८॥ 

 

वेदसम्मत शास्त्रीय स पान शैली इसी अध्यात्म ज्ञान क  उत्पन्न करके 

जीव ों क  मत्सायुज्य प्राप्त कराती  ै और मेरे सायुज्य क  प्राप्त 

कराकर कृताथि कर देती  ै । य ी वैर्दक शास्त्र  का अवश्य पूणित्व 

और म त्त्व  ै ॥९६-९८॥  

 

नूनमाश्रमधमोऽर्प ज्ञानस्यास्य स ायकः । 
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उत्पादने वरीवर्त्ति परमः र्पतृपुङ्गवाः ! ॥९९॥ 

 

और आश्रम धमि इसी ज्ञानके उत्पन्न करने में परम स ायक  ै ॥९९॥  

ब्रह्मचयािश्रमे नूनों गुरुसेवार्वधानतः। 

लक्ष्यमध्यात्मर्वद्याया लभ्यते ब्रह्मचाररर्भः ॥१००॥ 

 

लक्ष्यमात्मवलस्यार्प गृ स्थैः सोंयमेन च । 

वानप्रस्थाश्रमस्थैश्च तपसाऽऽत्मधनों धु्रवम् ॥१०१॥ 

 

सन्यार्सर्भसु्त त्यागेनैवात्मधमोऽर्धगम्यते। 

सवेषाों पुरुषाथािनाों यदासे्त फलमद्धन्तमम् ॥१०२॥ 

 

वतिते र्पतर ऽध्यात्मज्ञानस्याऽदः परम्पदम् । 

नात्र कश्चन सने्द   र्वधेय  र्वस्मय ऽथवा ॥ १०३ ॥ 

 

 े शे्रष्ठ र्पतृगण ! ब्रह्मचयािश्रम में ब्रह्मचारी आत्मर्वद्या के लक्ष्य क  

गुरुसेवा से प्राप्त करते  ैं। गृ स्थाश्रमी आत्मबल के लक्ष्य क  सोंयम 

के िारा प्राप्त करते  ैं। वानप्रस्थाश्रमी आत्मधन क  तप के िारा 

प्राप्त करते  ैं । और सन्यासाश्रमी आत्मधमि क  त्यागके िारा प्राप्त 

करते  ैं। ज  सब पुरुषाथी का चरम फल  ै और अध्यात्मज्ञान का 

परमपद  ै। इसमे सने्द  या र्वस्मय न करना चार् ये ॥१००-१०३॥ 

 

अत  मे ज्ञार्नन  भक्ताः सन्न्यासाश्रमवर्तिनः । 

आत्मधमिसमायुक्ता मत्सायुज्यों व्रजन्त्यलम् ॥ १०४ ॥ 
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इसी कारण मेरे ज्ञानी भक्त सन्यासीगण आत्मधमि युक्त   कर 

मत्सायुज्य क  प्राप्त करते  ैं ॥१०४॥  

 

राजानः केऽर्प सोंसारे र्वर्वधैश्वयिशार्लनः । 

वार्णज  र्वत्तपूणाि वा वसु्तत  धर्नका न र्  ॥१०५॥ 

 

ऐश्वयिञ्च धनों तेषाों यतः स्यात्क्षणभङ्गुरम् । 

अर्कर्ञ्चत्करमप्यासे्त र्पतर  नात्र सोंशयः ॥१०६॥ 

 

वसु्ततद्धस्त्व  सोंसारे वानप्रस्थास्तप धनाः। . 

आत्मधमि तथैवात्मधनों सन्न्यार्सन  गताः ॥१०७॥ 

 

ऐश्वयिशार्लनः सद्धन्त धर्नकाशै्चव र्नर्श्चतम् । 

नैवात्र सोंशयः कायों भवद्धद्भः र्पतृपुङ्गवाः !॥१०८॥ 

 

 े र्पतृगण ! इस सोंसार में परम ऐश्वयिवान् राजा अथवा अर्त धनवान् 

वर्णक वास्तव में धनवान् न ी ों  ै क्य ोंर्क उनका ऐश्वयि और धन 

क्षणभङ्गुर और अर्कर्ञ्चत् कर  ै और तप धन प्राप्त वानप्रस्थ 

अथवा आत्मधन और आत्म धमि प्राप्त सन्न्यासी  ी यथाथि में ऐश्वयिवान् 

और धनी  ै इसमें , आपल ग सने्द  न करें॥१०५-१०८॥ 

 

आयिजातौ क्रमानू्ननों शुद्धिः श र्णतशुक्रय ः। 

पीठशुिे: समुत्पत्तौ परमाद्धस्त स ार्यका ॥१०९॥ 

 

अध्यात्मलक्ष्यिारैव चक्रशुद्धियिथाक्रमम् । 

लभ्यते नात्र सने्द   र्वद्यते र्पतर  धु्रवम् ॥११०॥ 
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 े र्पतृगण ! रजवीर्य्ि की शुद्धि  ी क्रमशः आयिजार्त में पीठ शुद्धि 

क  उत्पन्न करने की परम स ायक  ै और अध्यात्म लक्ष्य के िारा 

 ी क्रमशः चक्रशुद्धि प्राप्त हुआ करती  ै इसमें सने्द  न ी ों  ै। 

॥१०९-११०॥  

अत  वाणािश्रमा धमािः प्रवृते्त र धकास्तथा । 

र्नवृते्तः प षकाः सन्त  सोंशुद्धिों  पीठचक्रय ः ॥१११॥ 

  

समुत्पादर्यतुों नूनों पराः सद्धन्त स ायकाः। 

नात्र कश्चन सने्द   र्वद्यते  े स्वधाभुजः ! ॥११२॥ 

 

इसी कारण वणिधमि और आश्रमधमि प्रवृर्त्त र धक और र्नवृर्त्त प षक 

  ते हुए पीठशुद्धि और चक्रशुद्धि के परम स ायक बन  करते  ैं 

इसमें कुछ सने्द  न ी ों  ै ॥ १११-११२ ॥  

 

इच्छाम्य ों र्नजानने्द िैतभावों र्नमद्धज्जतुम् । 

आधावस्थेयमेवासे्त र्पतर  नात्र सोंशयः ॥११३॥ 

 

मम शद्धक्तस्ततः श्यामा मत्त एव प्रकाश्य च। 

ब्रह्मानन्दसमुल्लासरूर्पण  जगत ऽस्य र्  ॥११४॥ 

 

र्नदानों जायते नृनों िैतभावे मन  रे । 

असादेव र्ितीयाद्धस्त नन्यवस्था स्वधाभुजः! ॥११५॥ 
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 े र्पतृगण ! मैं अपने आनन्द में मि   ने के र्लये िैत की इच्छा 

करता हँ य  प्रथम अवस्था  ै। तत्पश्चात् मेरी शद्धक्त मुझ  ी से प्रकि 

  कर श्यामा रूर्पणी    मन रम िैतभाव मे ब्रह्मानन्द र्वलासरूपी 

जगत का आर्द कारण बनती  ै, य ी र्ितीया अवस्था  ै ॥११३-

११५॥  

नारीधारा नृधारा च स्वतन्त्रा भुवने ततः । 

बैजीमारभते सार्िों तृतीया स्यार्दयों दशा ॥११६॥ 

 

नारीधारा प्रपृणित्वों सम्प्राता तदनन्तरम् । 

सतीधमिप्रभावेण नृधारायाों र्वलीयते ॥११७॥ 

 

इयमेव चतुथी स्यादवस्था र्पतर  धु्रवम् । 

स्वानुकूलाों ततः शद्धक्तों र्नजाों लब्ध्वा नरषिभाः ॥११८॥ 

 

शद्धक्तमन्तः प्रपूणित्वों स्वाधीनत्वों च याद्धन्त वै । 

पञ्चमी र्वद्यते नूनमवस्थेयों न सोंशयः ॥ ११९ ॥ 

   

आचारवान् वै पुरुष  नूनों स्यात्तदनन्तरम् 

इयों षष्ठी दशा ब ध्या भवद्धद्भः र्पतृपुङ्गवाः ! ॥ 

 

जार्तधमािर्वकाशस्य पूणित्वों जायते ततः। 

इयों र्  सप्तमी नूनमवस्थाऽऽसे्त स्वधाभुजः! ॥१२१॥ 

 

ततः शरीरसोंशुद्धिः शूद्रधमेण जायते । 

इयों वै वतितेऽवस्था सविथा र्पतर ऽिमी ॥१२२॥ 
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इद्धियाणाों ततः शुद्धिववश्यधमेण जायते । 

इयों भ ः र्पतर ऽवस्था नवमी सम्प्रकीर्तिता ॥१२३॥ 

  

मन राज्यस्य सोंशुद्धिः स्यात्ततः क्षात्रधमितः। 

इयमेवाद्धस्त  े कल्याः ! अवस्था दशमी धु्रवम् ॥१२४॥ 

 

बुद्धिराज्यस्य सोंशुिया तत  ब्राह्मणधमिकः। 

पुनार्त प्रार्णन  नूनों दशैपैकादशी मता ॥१२५॥ 

 

 े र्पतृगण! तत्पश्चात् सोंसार में स्त्रीधारा और पुरुष धारा द  स्वतन्त्र 

  कर वैजी सृर्ि प्रारम्भ   ती  ै य ी तृतीयावस्था  ै। तत्पश्चात् जब 

स्त्री धारा पूणित  क  प्राप्त   ती  ै त  व  पुनः सतीत्व धमि के प्रभाव 

से पुरुषधार लय क  प्राप्त   ती  ै य ी चतुथि अवस्था  ै। तत्पश्चात् 

र्नज शद्धक्त क  अपने अनुकूल पाकर शद्धक्तमान   कर पुरुष 

स्वाधीन और पूणि बनता  ै य ी पञ्चमावस्था  ै ।  े र्पतृवर  ! तत्पश्चात् 

पुरुष आचारवान   ता  ै, य ी षष्ठ अवस्था  ै। तत्पश्चात् जार्तधमि 

का पूणि र्वकास   ता  ै य ी सप्तम अवस्था  ै। तत्पश्चात् शुद्रधमि से 

शरीर की शुद्धि प्राप्त   ती  ै य ी अिम अवस्था  ै। तदनन्तर 

वैश्यधमि से इद्धिय ोंकी शुद्धि   ती  ै य ी नवम  ै। तदनन्तर 

क्षर्त्रयधमि िारा मन राज्य की शुद्धि सम्पार्दत   ती  ै य ी दशम 

अवस्था  ै। तत्पश्चात् बुद्धिराज्य की शुद्धि िारा ब्राह्मणधमि जीव क  

पर्वत्र करता  ै य ी ग्या रवी ों अवस्था  ै। ॥११६-१२५॥   

 

नूनमाश्रमधमिस्य सम्बन्धाद्धि स्वधाभुजः !। ब्रह्मचयािश्रमप्राप्तधमेण 

ब्राह्मण त्तमाः ॥१२६॥ 
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वेदान सम्मापु्नवने्यषा ह्यवस्था िादशी मता। 

गा िसे्थ्य च तत  र्वभा अध्यात्मज्ञानमूलकम् ॥१२७॥ 

 

वेदानुष्ठानमार्श्रख दशाों याद्धन्त त्रय दशीम् । 

वानप्रस्थाश्रमस्याथ धमेण ब्राह्मण त्तमाः ॥१२८॥ 

 

यथाथोपरर्त सम्यक् प्रापु्नवद्धन्त स्वधाभुजः। 

अस्या ह्यपरतेनून परवैराग्यमुद्भवेत् ॥१२९॥ 

 

अवस्था र्पतर  नूनमेपैवासे्त चतुदिशी। 

अतः परे दशे िे स्तः शू्रयेताों ते स्वधाभुजः !॥१३०॥ 

 

 े र्पतृगण ! आश्रमधमि के सम्बन्ध से ब्रह्मचयािश्रम धमि के िारा  

ब्राह्मण क  वेद की प्राद्धप्त   ती  ै, य ी ों बार वी ों अवस्था  ै  ततपश्चात् 

गृ स्थाश्रम में ब्राह्मण अध्यात्म ज्ञान मूलक वेदानुष्ठान के िारा ते रवी ों   

अवस्था क  प्राप्त करता  ै । वानप्रस्थ आश्रम धमि िारा शे्रष्ठ ब्राह्मण 

यथाथि उपरर्त क  प्राप्त करता  ै य ी उपरर्त पर वैराग्य उत्पन्न 

करती  ै और य ी चौद वी ों अवस्था  ै।  े र्पतृगण ! इसके परे द  

अवस्थाएों   ैं व  सुन  ॥१२६-१३०॥ 

 

ततः सन्न्यासधमेण यथाथाित्मरर्तधु्रवम्। 

लभ्यते साधकैरेषा दशा पञ्चदशी मता ॥१३१॥ 

 

तत  य  र्वषयानने्द ब्रह्मानन्द  र्ववर्तितः। 

मार्लन्यमाप्तवान् पूवि स्वस्वरूपमसौ पुनः ॥१३२॥ 
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सम्प्राप्य र्पतर  नूनों सद्धच्चद्भावसमद्धन्वतम्। 

भावमिैतमासाद्य परानन्दपदात्मकम् ॥१३३॥ 

 

कैवल्यों लभते र्नत्यमवस्थेयों र्  ष डशी। 

एष एवाद्धस्त वेदानाों सारः शे्रयान स्वधाभुजः ! ॥१३४॥ 

 

एतदेवाद्धस्त वेदान्तर स्यञै्चव दुलिभम् । 

एतदेव र स्यञ्च सम्यगू्रपेण सत्वरम् ॥१३५॥ 

 

अपर क्षानुभूर्त र्  कृतै्ववासादयन्त्यलम् । 

जीवनु्मद्धक्तपदों भक्ता ज्ञार्नन  मे न सोंशयः ॥१३६ ॥ 

 

 तदनन्तर सन्न्यासाश्रम धमि के िारा यथाथि आत्मरर्त प्राप्त   ती  ै 

य ी पोंद्र वी ों अवस्था  ै और अन्त में ज  ब्रह्मानन्द र्वषयानन्द में 

पररणत   कर मर्लनता क  प्राप्त हुआ था व  पुनः अपने स्व स्वरुप 

में पहुोंचकर सत् और र्चत् के माप से युक्त और अर्ितीय भाव क  

प्राप्त करके परमानन्द पद रूपी कैवल्य क  प्राप्त करता  ै । य ी 

स ल वी ों अवस्था  ै।  े र्पतृगण ! य ी वेद का सार  ै इसी क  वेदान्त 

का दुलिभ र स्य क ते  ैं और इस र स्य क  सम्यकरूप से 

पर क्षानुभव करके मेरे ज्ञानी भक्तगण शीघ्र  ी जीवनु्मक्त पदवी क  

प्राप्त करते  ैं; इसमें सने्द  न ी ों ॥१३१-१३६॥  
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इर्त श्रीशमु्भगीतास्पर्नषतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य गशासे्त्र 

सदार्शवर्पतृसोंवादेऽध्यात्मतत्त्वर्नरूपणों नाम पञ्चम ऽध्यायः । 

 

 

इस प्रकार श्रीशमु्भगीत पर्नषद के ब्रह्मर्वद्यासम्बन्धी य गशास्त्र का 

सदार्शवर्पतृ सोंवादात्मक अध्यात्मतत्वर्नरूपण नामक पञ्चम 

अध्याय समाप्त हुआ। 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ षष्ठ ऽध्याय : छठा अध्याय 

 

भगवद्भागवतसम्बन्ध र्नरूपणम्   

 

र्पतर ऊचुः ॥१॥ 

 

र्पतृगण ब ले ॥१॥  

 

देवार्ददेव ! सविज्ञ ! सविज्ञानाश्रयस्थल। 

गुरूणाों  े गुर  ! नाथ ! कृपया ते कृपामु्बधे ! ॥२॥ 

 

वैर्दकज्ञानकाण्इस्य सारों  वेदान्तमद्भुतम् । 

गु ार्तगृह्यमाकण्यि कृतकृत्या अभूम   ॥३॥ 

 

 े देवार्ददेव !  े सब ज्ञान  के आश्रयस्थल !  े सविज्ञ !  े गुरुओ के 

गुरु !  े दयासागर!   े नाथ ! आपकी कृपा से  म वैर्दक ज्ञान के 

साररूप वेदान्त का अद्भुत र स्य सुनकर कृतकृत्य हुए ॥२-३॥  

 

र्कनु्त यद्भवता प्र क्तों वेदान्तस्यार्धकाररणः । ज्ञानवन्त ऽर्भधीयने्त 

जीवनु्मक्ता इर्त प्रभ  !॥४॥ 
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सम्भाव्यते कथों   तत्तन्न र्वद्द्य  वयों र्वभ  !! 

अल्पज्ञ ईररत  जीवः सविज्ञ ऽद्धस्त भवान् यतः ॥५॥ 

 

देशकालापररद्धच्छन्नस्त्रों जीवशै्चकदेर्शकः। 

समदशी भवानन्ताम्य ङ्कारवर्जतः ॥६॥ 

  

जीव ऽ ङ्कारवान् स्थूलासक्तश्चासमदशिनः । 

जीवः स्वाथी सोंदा शम्भ  ! पराथे तु पर  भवान् ॥७॥ 

 

भवान् र्वश्वगुरुनूनों सविज्ञानखर्नस्तथा । 

अस्त्यज्ञः सविथा जीवः स्वरूपज्ञानवर्जतः ॥८॥ 

 

परनु्त  े प्रभ  ! आपने ज  वेदान्त के अर्धकारी. ज्ञानी व्यद्धक्त क  

जीवनु्मक्त नाम से अर्भर् त र्कया  ै व  जीवनु्मक्त पदवी कैसे 

सम्भव  ै ?  े र्वभ  ! इसक   मल ग न ी ों जानते  ैं क्य ोंर्क  े शम्भ  

! आप सविज्ञ  ै जीव अल्पज्ञ  ै, आप देशकाल से अपररद्धच्छन्न  ैं जीव 

देश काल से पररद्धच्छन्न  ै, आप समदशी सबके अन्तयािमी और 

अ ङ्कारार्द से रर् त  ैं और जीव असमदशी दृश्य में आसक्त और 

अ ङ्कारी  ै, आप पराथिपर  ैं और जीव स्वाथी  ै, आप सबके गुरु 

और सब ज्ञान ों की खान  ै और जीव सविथा अज्ञ और स्वरूपज्ञान 

शून्य  ै ॥४-८॥  

 

अत  जीवः कथों शैवीमुत्तमाों पदवी ों गतः। 

जीवनु्मक्त ऽर्भधीयत ज्ञानानन्ददयाणिव ! ॥९॥ 
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इस कारण  े ज्ञान, आनन्द और दया के सागर ! जीव कैसे उत्तम 

र्शव पदवी क  प्राप्त करके जीवनु्मक्त क ा सकता  ै ? ॥९॥  

शरीरर्त्रतय पेत  भवेज्जीवः कथों गुर  !। 

शरीरर्त्रतयातीत  जीवनु्मक्त  म ाजनः ॥१०॥ 

 

चतुर्भिदिशर्भ कैः स्वक षैः पञ्चर्भस्तथा। 

सािि सम्बन्धयुक्त ऽर्प तत्मभावाद्धन्वत ऽर्प च ॥११॥ 

 

जीवनु्मक्तः कथों देव ! पदों  मुके्तरवापु्नयात् । 

अोंघियोंघिनायाों सा प्रकृर्तसे्त पिीयसी ॥१२॥ 

 

र्त्रगुणैमो यन्सासे्त र्नजैजीवाोंस्तथाप्य   । 

जीवनु्मक्त  गुणातीतों पदों  लनु्धमलों कथम् ॥१३॥ 

 

 े गुर  ! जीव के तीन ों शरीर र ते हुए. जीवनु्मक्त म ात्मा कैसे 

शरीरातीत    सकते  ैं । चतुदिश भुवन और पञ्चक श से सम्बन्ध 

युक्त र ने पर भी और उनका प्रभाव बना र ने पर भी जीवनु्मक्त 

कैसे मुद्धक्त पद क  प्राप्त कर सकते  ैं। आपकी अघिन घिना 

पिीयसी प्रकृर्त अपने तीन ों गुण ों से सब जीव ों क  म र् त करती 

र ती  ै अ   ! त  भी जीवनु्मक्त कैसे गुणातीत पदवी क  प्राप्त कर 

सकते  ैं ॥१०-१३॥  

 

भवत्त  व्यर्तररक्तों स्यायद्धत्कर्ञ्चर्िश्वग लके । 

तत्सवुं वतिते नूनों कमािधीनों न सोंशयः॥१४॥ 

 

धमािधमािनुसम्बन्धरर् तों नैव चास्य   । 
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जीवनु्मक्त  म ात्माऽत  दुद्दिमों कमिवन्धनम् ॥१५॥ 

 

धमािधमिमुसम्बन्धों र्छत्वा च क्षमते कथम् । 

स्थूलार्ददे सते्त्वऽर्प गनु्तों ब्रह्मस्वरूपताम् ॥१६॥ 

 

आपके अर्तररक्त र्वश्व में सब कुछ कमािधीन  ै और धमािधमि सबन्ध 

से रर् त न ी ों  ै अतः जीवनु्मक्त म ात्मा कैसे अदमनीय कमिबन्धन 

और धमािधमि के सम्बन्ध से रर् त   कर स्थूलार्द शरीर र ते हुए भी 

ब्रह्मीभूत   ने में समथि   ते  ैं। ॥१४-१६॥ 

 

भवानर्प यदा भूमाववतीणिः कदाचन। 

कमािद्यायत्ततामाप्त  भवते्यवार्क्षग चरः ॥१७॥ 

 

ज्ञार्ननस्ता ि ते भक्ता जीवनु्मक्ताः कृपार्नधे । 

शकु्नयुः कथमते्यतुों कमिप्रभृर्तवन्धनम् ॥१८॥ 

 

जब आप भी कभी कभी अवतार धारण करके कमािर्द के अधीन 

र्दखाई पड़ते  ैं त   े कृपार्नधान! आपके ज्ञानी भक्त जीवनु्मक्तगण 

कैसे, इन सब कमािर्द बन्धन से अतीत    सकते  ैं ॥१७-१८॥ 

 

एवञे्चते्तऽवतारेषु ज्ञार्नभके्तषु च प्रभ !। 

जीवनु्मके्तषु क  भेद  वत्तिते भक्तवत्सल ! ॥१९॥ 

 

यर्द ऐसा    त   े भक्तवत्सल ! आपके अवतार ों में और आपके 

ज्ञानी, भक्त जीवनु्मक्त  में भेद क्या  ै ? ॥१९॥  
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एवों र्वधैश्च नर्श्चत्तों शङ्कासैवील र्ड़तम् । 

तस्मात्सवे समाधाय शाद्धन्त तद्धस्मन् प्रयच्छ नः ॥२०॥ 

 

वयों येन कृताथित्वों सद्गुर  ! सँल्लभेमर्  । 

मन  येन र्मर्लन्द  न  भवेत्तव पदामु्बजे ॥२१॥ 

 

इस प्रकार की शङ्काओों से  मारे अन्तःकरण आल र्दत    र े  ैं 

इसर्लये  मारी शोंकाओों का समाधान करके  में कृताथि कीर्जये 

र्जससे  मारा मन भ्रमर की तर  आपके चरणकमल ोंमें लग जाय 

॥२०-२१॥ 

 

सदार्शव उवाच ॥२२॥ 

 

श्रीसदार्शव व ले ॥२२॥  

 

उत्पर्त्तश्च र्वनाशश्च भूतानामागर्तों गर्तम् । 

वेर्त्त र्वद्यामर्वद्याञ्च स जे्ञय  भगवार्नर्त ॥२३॥ 

 

 े र्पतर ों ज  उत्पर्त और र्वनाश क , जीव ों की अगर्त और गर्त क  

एवों र्वद्या और अर्वद्या क  जानते    उन्ी ों क  भगवान जान  ॥२३॥ 

 

भगवच्छन्दवाच्यः स्यामेतैरेवगुणैर म् । 

ते सवे स्म प्रकाशने्त गुणा भागवते धु्रवम् ॥२४॥ 

 

अत  भागवतसे्य  देर् न ऽर्प र्  र्तष्ठतः। 

अ   भगवता सािि  कर्श्चदे्भद  न र्वद्यते ॥२५॥ 
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र्जन गुण ों से मैं भगवान् शब्दवाच्य हँ व  सब गुण भागवत में अवश्य 

प्रकार्शत    जाते  ैं ॥२४-२५॥  

 

यदा र्  ज्ञार्नन  भक्ताः सम्माप्ता मत्स्वरूपताम् । 

र्त्रभावात्मकरूपस्य सगुणस्य र स्यकम् ॥२६॥ 

 

र्नगुिणस्यार्प ज्ञातै्वव मद्युक्ता भर्वतुों सदा । 

शकु्नवद्धन्त तदा सृिेरुत्पर्त्तमलयौ धु्रवम् ॥२७॥ 

 

असेतुों ना तसे्तषाों दृर्िमागि कथञ्चन । 

म ात्मान  म ामान्यासे्त तदा त्वात्मदर्शिनः ॥२८॥ 

 

नूनों जीवप्रवा स्य समुत्पर्त्तञ्च सवितः। 

चतुधािभूतसङ्घस्य प्रसक्षीकुविते गर्तम् ॥२९॥ 

 

ज्ञार्नभक्तास्तदा ते च प्राप्य मत्प्रकृतेः कृपाम् । र्वद्याऽर्वद्यास्वरूपे 

िे तस्या दृवा मुहुमुिहुः ॥३०॥ 

 

स्वयमेव प्रजायने्त प्रकृर्तस्थाः स्वधाभुजः !! 

नाद्धस्त क ऽप्यत्र सने्द ः ससों सत्यों ब्रवीम्य म् ॥३१॥ 

 

इसर्लये भगवान् और भागवत में क ई भी भेद न ी ों  ै। अतः जब मेरे 

ज्ञानी भक्त मेरे स्वरूप में पहुोंचकर मेरे र्त्रभावमय सगुण र्नगुिण रूप 

का र स्य जानकर सब समय मुझमे  ी युक्त र ने में समथि   ते  ैं 

उस समय जगत के उत्पर्त्त और र्वनाश उनकी दृर्ि से अतीत न ी ों 
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   सकते। आत्मदशी म ामान्य म ापुरुष तब जीवप्रवा  की उत्पर्त्त 

और चतुर्विध भूतसङ्घ की गर्त क  सविथा प्रत्यक्ष करते  ैं और  े 

र्पतर  ! तब वे ज्ञानीभक्त मेरी प्रकृर्त की कृपा क  पाकर उसके 

र्वद्या भौर अर्वद्या द न ों रूप ों का बार बार दशिन करके प्रकृर्तस्थ 

   जाते  ैं इसमें कुछ सने्द  न ी ों; मैं सत्य सत्य क ता हँ ॥२६-३१ 

॥  

 

तद्धस्मन् काले च ते भक्ता आत्मज्ञानाद्धव्धपारगाः। 

मत्सायुज्यों समापन्ना मदू्रपाः सु्यः सुर्नर्श्चतम् ॥३२॥ 

 

उस समय व  आत्मज्ञानी भक्त मत्सायुज्य क  प्राप्त करके मेरे  ी 

रूप बन जाते  ैं ॥३२॥  

 

यदा मे ज्ञार्नन  भक्ताः सोंर्वदन्ती  मामलम् । 

ब्रह्मण रुभय रेव कायिकारणरूपय ः ॥३३॥ 

 

तदैक्यों जायते तेषाों धु्रवमेवान्तरात्मर्न । 

ब्रह्मरूपा भवने्त्यव तेऽत  नैवात्र सोंशयः ॥३४॥ 

 

मेरे ज्ञानीभक्त जब मुझक  भलीभाोंर्त जान लेते  ैं त  कायिब्रह्म और 

कारण ब्रह्मा की एकता उनके अन्तःकरण में    जाने से व  ब्रह्म 

रूप  ी    जाते  ैं ॥३३-३४॥  

 

सवेषु प्रार्णपुते्रषु येपामुत्पद्यते ननु । 

ब्रह्मबुर्धिम ात्मान  जीवनु्मक्ता भवद्धन्त ते ॥३५॥ 
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र्जनमें सब प्राणीमात्र ों पर ब्रह्म बुद्धि उत्पन्न हुई  ै व  म ात्मा 

जीवनु्मक्त  ैं ॥३५॥  

 

अपर क्षों धु्रवों येषाों ब्रह्मज्ञानों प्रजायते । 

ते म ापुरुषा ल के जीवनु्मक्ता न सोंशयः ॥३६॥ 

 

र्जनक  अपर क्ष रूप से ब्रह्मज्ञान उत्पन्न हुआ  ै व  म ापुरुष सोंसार 

में जीवनु्मक्त  ैं ॥३६॥  

 

दे  ऽद्धस्म पुरुषश्चाद्धस्म शूद्र ऽद्धस्म ब्राह्मण ऽद्धस्म च । 

यथेत्थों दृढर्वश्वासस्तथैव र्पतृपुङ्गवाः ! ॥३७॥ 

 

ना ों दे   न पुरुष  न शूद्र  ब्राह्मण  न च । 

र्नजस्वरूपे र्कन्त्त्त्वद्धस्म सद्धच्चदानन्दरूपकः ॥३८॥ 

 

प्रकाशरूपः सवािन्तयािमी सवाित्मक  र्वभुः । 

अस्म्य ों सविथा नूनों र्चदाकाशस्वरूपकः ॥३९॥ 

 

र्नश्चय  दृढ एवों य ऽपर क्षज्ञानमद्धस्त तत् । 

व िव्यमेतत् र्पतर ऽपर क्षज्ञानलक्षणम् ॥४०॥ 

 

जैसे मैं दे  हँ, मैं पुरुष हँ. मैं ब्राह्मण हँ, मैं शुद्र हँ, इस प्रकारसे दृढ 

र्नश्चय   ता  ै वैसे  ी मैं दे  न ी ों हँ, न पुरुष हँ, न ब्राह्मण हँ, न शूद्र 

हँ र्कनु्त अपने स्वरूपमें सत्य ज्ञानानन्द (सद्धच्चदानन्द) स्वरूप, 

प्रकाशरूप, अन्तयािमी, सवाित्मा, र्वभु और र्चदाकाशरूप हँ ऐसा 
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दृढ र्नश्चय   ना अपर क्ष ज्ञान क ा जाता  ै,  े र्पतृगण ! इसक  

अपर क्ष ज्ञान का लक्षण समझ  ॥३७-४०॥  

 

“अ ों ब्रह्माद्धस्म " इते्यवापर क्षज्ञानय गतः । 

सविकमािबलीवन्धर्नवृर्त्तजाियते धु्रवम् ॥४१॥ 

 

"मैं ब्रह्म  ी हँ" इस प्रकार के अपर क्ष ज्ञान से सभी कमि बन्धन ों की 

र्नश्चय र्नवृर्त्त    जाती  ै ॥४१॥  

 

मारब्धों सर्ञ्चतों कल्याः ! आगामीर्तप्रभेदतः । 

म च्यते र्त्रर्वधों कमि कमितत्त्वर्वशारदैः ॥४२॥ 

 

 े र्पतृगण ! सर्ञ्चत, प्रारब्ध और आगार्म ये तीन प्रकार के कमि 

कमितत्वज्ञ ों ने क े  ैं ॥४२॥  

 

अनन्तक र्िजन्म घेऽभुक्तानाों कृतकमिणाम् । 

नृनों सोंस्कारभूतों यदीजवत्कारणान्वर्य ॥४३॥ 

 

अद्धस्त पूवािर्जितों कमिजातों तत्कमि सर्ञ्चतम् । 

जनकों  स्थूलदे स्य दे ेऽद्धस्मने्नव च प्रदम् ॥४४ ॥ 

 

सुखदुःखार्दभ गानामासे्त पूवािर्जितश्च यत् । 

प्रारब्धों प च्यते कमि तदेवा   स्वधाभुजः ! ॥४५॥ 

 

र्जनका भ ग उत्पन्न न ी ों हुआ  ै और ज  अनन्त क र्ि जन्म  में र्कये 

हुए कमों के सोंस्कारभूत  ैं एवों बीजवत् कारणरूप ज  पूवािर्जित कमि 
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 ै व  सर्ञ्चतकमि क लाते  ैं । स्थूलशरीरके उत्पादक अथाित् कारण 

और इसी दे  में सुखदुःख आर्द भ ग ों क  देनेवाले ज  पूविजन्मार्जित 

कमि  ै व   ी प्रारब्ध कमि क लाते  ैं ॥४३-४५॥  

 

जीवदे कृतों कमि पापपुण्यात्मकों  र्कल। 

आसे्त यनू्नतनों कमि तदागार्म प्रचक्ष्यते ॥४६॥ 

 

जीव के दे  से र्कये हुए ज  पापपुण्यात्मक नये कमि  ै व   अगामी 

कमि क े जाते  ैं ॥४६॥  

 

ब्रहै्मवाऽस्मीस  कल्याः ! र्नश्चयात्मकताजुपा। 

तत्र ज्ञानार्मना कमि सर्ञ्चतों दह्यते धु्रवम् ॥४७॥ 

 

इन तीन प्रकार के कमों से ज्ञानी के सर्ञ्चतकमि " ब्रह्म :  ी मैं हँ" ऐसे 

र्नश्चयात्मक ज्ञान की अर्ि से जल जाते  ैं। ॥४७॥ 

 

सोंस्कारात्मकवीजौघ ग्रासे्त सर्ञ्चतकमिणाम् । 

र्चत्ताकाशेपु सवेषाों प्रार्णनाों र्नर् त  ननु ॥४८॥ 

 

यदा ज्ञार्नम ात्मान ऽपर क्षज्ञानय गतः। 

पञ्चक शा अ ों नैव तेभ्य ऽतीत  ह्यसोंशयम् ॥४९॥ 

 

आत्मा तद्रिरूप ऽद्धस्म शुि  बुिश्च शाश्वतः । 

इत्थमेव र्वदन्ती  पञ्चक शद्धस्थतेषु वै ॥५०॥ 

 

सर्ञ्चताः कमिसोंस्कारार्श्चत्ताकाशेषु सोंद्धस्थताः। 
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र्तष्ठन्त ऽर्प र्  तेषे्वव न मुक्तान् बहुमीशते ॥५१॥ 

 

सर्ञ्चतकमिसमू  के सोंस्कार रूप बीज सब प्रार्णय ों के र्चत्ताकाशक 

जमा र ते  ैं, जब ज्ञानी म ापुरुष अपर क्ष ज्ञान से य  जान जाते  ैं 

र्क मैं पञ्चक श न ी ों  ै, मैं पञ्चक श  से अतीत और उनमें द्रिा शुि 

बुि और सनातन आत्मा हँ तब पञ्चक श मे द्धस्थत र्चत्ताकाश में र ने 

वाले सर्ञ्चत कमि सोंस्कार भी पञ्चक शमें  ी र  जाते  ैं और उन 

मुक्त आत्माओों क  बाँध न ी ों कर सकते ॥ ४८-५१॥  

 

ज्ञार्ननार्म  मुक्तानाों प्रार्णनाों र्पतृपुङ्गवाः ! 

पारब्धकमिणाों नाश  भ गादेव प्रजायते ॥५२॥ 

 

ज्ञानी मुक्त पुरुष ों के प्रारब्ध कमों का क्षय भ ग से  ी   ता  ै॥५२॥  

 

यथा कुलाल  दणे्डन चक्रों  सङ्घण्यि घूर्णितम् । 

तत्त्यक्त्वा कुरुते  स्तौ दण्डञै्चव पृथक् ततः ॥५३॥ 

 

पृथगू्भतेऽर्प कौलाले चालके शद्धक्तसञ्चये । 

तच्छद्धक्तजेन वेगेन कौलालों ततु्त चक्रकम् ॥५४॥ 

 

तावधूणाियमानों स्याद्याविेग  न शाम्यर्त । 

यावनै्नवान्यवसू्तनाों य ग  वा तत्र जायते ॥५५॥ 

 

तत्त्वज्ञार्नम ात्मानस्ताद्धत्त्वकज्ञानतस्तथा । 

प्राप्तवन्त ऽर्प भ  र्वज्ञाः ! जीवनु्मक्तदशामलम् ॥५६॥ 
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यावस्थूलशरीरों  वै भ गों प्रारब्धकमिणाम् । 

भुञ्जना आसते तादभ गाते्तषाों क्षय  यतः ॥५७॥ 

 

र्जस प्रकार कुम्हार अपने कुलालचक्र क  लकडी से चलाकर पीछे 

अपने  ाथ और लकड़ी क  अलग कर लेता  ै, तत्पश्चात् कुम्हार के 

अपने चलाने की शद्धक्त क  अलग करने पर भी व  कुलालचक्र 

प ली प्रय ग की हुई शद्धक्त से अपने आप  ी तब तक घूमता र ता 

 ै जब तक व  शद्धक्त क्षय न    जाय, या अन्य वसु्तओों का उसमें 

य ग (स्पशि) न    जाय, उसी प्रकार  े र्वज्ञ ों ! तत्त्वज्ञानी म ात्मा 

तत्त्वज्ञान िारा जीवनु्मक्त दशा क  प्राप्त    जाने पर भी अपने स्थूल 

शरीर-उत्पन्नकारी प्रारब्ध भ ग शरीर के अोंतपयिन्त भ गते र ते  ैं 

क्य ोंर्क प्रारब्ध कमि का केवल भ ग से  ी क्षय   ता  ै ॥५३-५७॥  

 

यथा कुलालचक्रस्य कुम्भकारेण क ऽप्य  । 

सािि घूणाियमानस्य सम्बन्ध  नाद्धस्त तक्षणम् ॥५८॥ 

 

र्नःसङ्गरूपत  भ गात्तत्त्वजे्ञ भ गजास्तथा । 

सोंस्काराः र्क्रयमाणानाों जायने्त नैव कमिणाम् ॥५९॥ 

 

ज्ञार्ननाों नैव सम्बन्धः पिपत्रर्मवाम्भसा । 

र्वद्यतेऽसोंशयों कल्याः ! साििमागार्मकमिर्भः ॥६०॥ 

 

अतस्तान्यर्प नश्यद्धन्त ज्ञानय गेन सुव्रताः । 

सवािण्यागार्मकमािर्ण नात्र कायाि र्वचारणा ॥६१॥ 
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र्जस प्रकार घूमते हुए कुलाल चक्र का उस समय कुलाल के साथ 

सम्बन्ध न ी ों र ता  ै उसी तर  र्नःसोंग रूप से भ ग   ने के कारण 

उन कमों के भ ग से ज्ञानी में र्क्रयमाण कमिसोंस्कार ों की उत्पर्त्त न ी ों 

  ती  ै, आगार्म कमों से ज्ञार्नय ों का कमलदल गत जल के समान 

सम्बन्ध  ी न ी ों  ै इस कारण व   भी ज्ञान के िारा नाश क  प्राप्त 

  ते जाते  ैं ॥५८-६१॥  

 

पञ्चक शा अ ों नैव तेषाों द्रिाद्धस्म केवलम् । 

यदा ते्ववों म ात्मानस्तत्त्वज्ञा ज्ञानय गतः ॥६२॥ 

 

र्वदद्धन्त र्  तदा पञ्चक शरूपवपुः कृता। 

वघ्नीयानू्नतना मुक्तानागार्मकमिसन्तर्तः ॥६३॥ 

 

इस प्रकार जब तत्त्वज्ञानी म ापुरुष तत्त्वज्ञान के िारा य  समझ जाते 

 ैं र्क मैं पञ्चक श न ी ों हँ मैं पञ्चक श का द्रिा हँ त  पञ्चक श रूपी 

शरीर का र्कया हुआ नवीन आगामी कमिसमू  मुक्तात्माओों क  बाोंध 

न ी ों सकता ॥६२-६३॥  

 

सर्ञ्चतागार्मकमािर्ण ज्ञार्ननाों र्पतृपुङ्गवाः ! 

ब्रह्माण्डप्रकृर्त नूनमाश्रयने्त न सोंशयः ॥६४॥ 

 

 े र्पतृवर ! ज्ञानी के सर्ञ्चत कमि और आगामी कमि र्नस्सने्द  

ब्रह्माण्ड प्रकृर्त क  आश्रय करने  ैं ॥६४॥  

  

मुक्तात्मान  न वध्यने्त सर्ञ्चतागार्मकमिर्भः । 
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इत्ययों र्नश्चय  जात उक्तर्वज्ञानत  धु्रवम् ॥६५॥ 

 

अतः पूविकर्थत र्वज्ञान के अनुसार य  र्नश्चय हुआ र्क मुक्त 

आत्माओों के आगामी और सर्ञ्चत कमि उनक  पुनः बन्धन न ी ों कर 

सकते ॥६५॥  

 

कमिणाों बीजरूप ऽद्धस्त सोंस्कार  यत्र सर्ञ्चतः । 

कमितश्च फल त्पते्तरवश्यों तत्र सम्भवः ॥६६॥ 

 

सर्ञ्चतागार्मकमािर्ण यत  मुक्तम ात्मनाम् । 

नैव सृ्पशद्धन्त मुक्ताँस्तान ब्रह्माण्डप्रकृर्त ह्यतः ॥६७॥ 

 

आश्रयने्त च भुज्यने्त समियात्मकत  धु्रवम् । 

ब्रह्माणे्ड श भने यत्र मुक्तात्माऽसावजायत ॥६८॥ 

 

ब्रह्माण्डस्य नु तसै्यव तार्न कमािर्ण र्नर्श्चतम् । समियात्मकमारबे्ध 

सद्धम्मलद्धन्त स्वधाभुजः ! ॥६९॥ 

 

ज ाों कमि-बीजरूप सोंस्कार  ै व ाों कमि से फल त्पर्त्त   ना अवश्य 

सम्भव  ै इस कारण मुक्त आत्मा के आगामी और सर्ञ्चत कमि 

मुक्तात्मा क  स्पशि न ी ों कर सकते व  ब्रह्माण्ड प्रकृर्त क  आश्रय 

करते  ैं। उस ब्रह्माण्ड में समर्िरूप से व  कमि भ गे जाते  ैं। अथाित् 

र्जस पर्वत्र ब्रह्माण्ड में व  मुक्तात्मा उत्पन्न हुआ था उसी ब्रह्माण्डके 

समर्ि प्रारब्ध व   कमि सद्धम्मर्लत    जाते  ैं ॥६६-६९॥  
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समर्ि कमिर्भसै्तर् ि तद्ब्रह्माण्डस्य भूर्तदाः । 

समर्िसुखदुःखार्न प्राप्यने्त प्रार्णर्भबुिवम ॥७०॥ 

 

उन कमों के िारा उस ब्रह्माण्ड के समर्ि जीव ों क  समर्ि सुख दुःख 

प्राप्त   ता  ै ॥७०॥  

 

सत्यते्रतािापराणाों कलेशै्चव समुद्भवे । 

स ायकार्न जायने्त काले तार्न भर्वष्यात ॥ ७१ ॥ 

 

एवों भर्वष्यत् काल में सत्य, ते्रता, िापर, कर्लयुग आर्द काल के 

उत्पन्न   ने में व  स ायक   ते  ैं ॥७१॥  

 

ज्ञार्ननाों मम भक्तानाों भ ग  भवर्त कमिणाम् । 

अने्यनार्प प्रकारेण यथागे्र व  ब्रवीम्य म् ॥७२॥ 

 

ज्ञार्नन  ये भजन्ती  र्नतरामचियद्धन्त च । 

ज्ञार्नर्भर्वर् तः पुण्य कमिश  यार्त तान्प्रर्त ॥७३॥ 

 

दुःखप्रदानों कुविद्धन्त र्नन्दद्धन्त ज्ञार्ननश्च ये। 

ज्ञार्नसम्पार्दतः पाप कमािशस्ताोंसु्त गच्छर्त ॥७४॥ 

 

मुच्यने्त ज्ञार्नन  हे्यवों र्नद्धखलः कमिवन्धनैः। 

र्नष्कामा भाग्यवन्तसे्त र्वचरद्धन्त म ीतले ॥७५॥ 

 

 े र्पतृगण ! मेरे ज्ञानी भक्त के कमों का प्रकारान्तर से भ ग ऐसा भी 

  ता  ै, जैसा आप ल ग ों से मैं क ता हों र्क ज्ञानी की ज  सेवा और 
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पूजा करते  ैं उनक  ज्ञानी के र्कये हुए पुण्यकमों का अोंश भ ग 

करना पड़ता  ै और ज  ज्ञानी की र्नन्दा करते  ैं और उनक  दुःख 

देते  ैं उनक  ज्ञानी के र्कये हुए पापकमों का अोंश भ ग करना पड़ता 

 ै इस प्रकार से ज्ञानी सब कमों के बन्धन ों से मुक्त    जाते  ैं और 

वे भाग्यवान् र्नष्काम   कर पृर्थवी पर र्वचरते  ैं ॥७२-७५॥  

 

सोंसारापारपाथ र्धमुत्तीर्य्ाित्मर्वद  जनाः। 

ब्रह्मानन्दमुसन्द  मतै्रवासादयन्त्यलम् ॥७६॥ 

 

आत्मज्ञानी सोंसार समुद्र क  तर कर य ी ों ब्रह्मानन्द क  प्राप्त   ते  ैं 

॥७६॥  

तरन्त्यात्मर्वद  भक्ता र्नर्श्चतों श कसागरम् । 

सविभूतेषु गूढ ऽद्धस्त देव एक  न सोंशयः ॥७७॥ 

 

र्भद्यते हृदयग्रद्धन्थररत्यार्दशास्त्रसम्मतेः । 

जीवनु्मक्ता म ात्मानः साक्षाब्रह्मस्वरूर्पणः ॥७८॥ 

 

र्चजड़यद्धन्थसम्बन्ध  य ऽभूज्जीवदश द्भवे । 

र्छन्न  मुक्तदशायाों स भवेज्जीवः र्शव  ह्यतः ॥७९॥ 

 

शास्त्र ोंमें क ा  ै, र्क "आत्मज्ञानी सब श क ों क  तर जाता  ै " "एक 

 ी आत्मदेव सब भूत  में व्यापक  ै" "आत्मज्ञान से हृदय की ग्रोंर्थ 

खुल जाती  ै" इसर्लये जीवनु्मक्त म ापुरुष साक्षात् ब्रह्मरूप  ी  ैं। 

जीवदशा में जड़ और चेतन की ज  ग्रद्धन्थ बनी थी व  अद्धन्ध मुक्तदशा 

में खुल जानेसे जीव र्शवरूप    जाता  ै ॥ ७७-७९ ॥  
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ब्रहे्मशक र्िभेदेन जीवनु्मक्त  र्िधा मतः। 

पारब्धकमिणाों तत्र जीवनु्मक्तम ात्मनाम् ॥८०॥ 

 

वैर्चत्र्यमेव  ेतुः स्यात्मभेदे र्िर्वधे धु्रवम्। 

ब्रह्मक र्ि समापन्ना जीवनु्मक्ता भवन्त्य   ॥८१॥ 

 

आत्मारामाः सदा मूका जगत्सम्बन्धवर्जिता: । 

ईशक र्ि र्श्रता ये च जीवनु्मक्ताः स्वर्दनः ॥८२॥ 

 

त ईशप्रर्तमाः सन्त  भगवत्कार्य्िरूपतः । 

सरक्ता र्वश्वकल्याणे सद्धन्तष्ठने्त म ीतले ॥८३॥ 

 

र्वश्वमेवोंर्वधैरेव ह्य कमात्रों स्वधाभुजः !। 

भवनु्त्यपकृतों धन्यों जीवनु्मक्तमि ात्मर्भः ॥८४॥ 

 

जीवनु्मक्त म ापुरुष द  शे्रणीके   ते  ैं। एक ब्रह्मक र्ि के जीवनु्मक्त 

और दूसरे ईशक र्ि के जीवनु्मक्त। मुक्त दशा में मुक्तात्मा के 

अवशेष र े हुए प्रारब्ध कमों की र्वर्चत्रता  ी इन द  भेद  का कारण 

 ै । ब्रह्मक र्ि के जीवनु्मक्त मूक और आत्माराम   ते  ैं । जगत के 

साथ उनका क ई सम्बन्ध पुनः न ी ों र ता  ै और ईशक र्ि के 

जीवनु्मक्त ईश्वर प्रर्तर्नर्ध रूप   कर भगवत कायिरूप से जगत् 

कल्याण में रत र ते  ैं । केवलमात्र ऐसे  ी जीवनु्मक्त म ापुरुष ों के 

उपकारसे उपकृत   कर जगत् धन्य   ता  ै ॥८०-८४॥  

 

सोंद्धन्त भागवता एवों भगवद्भर्पण  धु्रवम् । 

तेषाों सततयक्तानाों मरे्य्व र्पतृपुङ्गवाः ! ॥ ८५ ॥ 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 174 

 

www.shdvef.com  

 

र्चते्त सविज्ञतावीजों भवत्यार र्पतों खलु। 

मत्कायितत्पराोंस्ताोंश्च सविथा मत्परायणान् ॥८६॥ 

 

देशकालौ न वाधेते कथर्ञ्चत् र्कल कर् ोंर्चत । 

जीवनु्मक्ता म ात्मान ईशक र्िों समार्श्रताः ॥८७॥ 

 

यद्धत्कञ्चने  सोंसारे काये कुविद्धन्त सन्ततम् । 

कायुं ममैव तत्सवुं कुविते र्पतृपुङ्गवाः ! ॥८८॥ 

 

यत ऽन्तःकरणों तेषाों जवा ङ्कारवर्जितम्। 

पूयिते समदर्शित्व-र्नरासक्तयार्दर्भस्तदा ॥८९॥ 

 

 े र्पतृगण ! इस प्रकार से भागवत गण भगवद्गप  ी   जाते  ैं। मुझमें 

 ी सदा युक्त र ने से सविज्ञता का बीज उनके अन्तःकरण में 

अर र्पत    जाता  ै। सविथा मत्परायण और मेरे कायि में तत्पर   ने 

से देश और काल उनक  र्कसी प्रकार कभी बाधा न ी ों दे सके। 

ईशक र्ि के जीवनु्मक्त इस सोंसार में ज  कुछ कायि करते  ैं स  मेरा 

 ी कायि करते  ैं क्य ोंर्क उस समय उनका अन्तःकरण समदर्शिता 

और र्नरासद्धक्त से पूणि   कर जैव अ ङ्कार से रर् त    जाता  ै। 

॥८५-८९॥ 

भगवत्कायिबुियैव र्नरीक्ष्यने्त र्नरन्तरम् । 

सविद्धस्मन् समये ते च पराथे केवलों रताः ॥९०॥ 

 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 175 

 

www.shdvef.com  

तब व  सभी अवस्थाओों में भगवान का काम समझकर केवल पराथि 

कायि में  ी र्नरन्तर रत देख पड़ते  ैं ॥९०॥  

 

तज्ज्ञानों सविभूतेप्ववर धशून्यताों गतम् । 

अतै्रक्यों खलु सोंस्थाप्याऽिैतभावों प्रपद्यते ॥९१॥ 

 

उनका ज्ञान तब सविभूत में अवर ध शून्य   कर सविभूत ों में एकता 

स्थापन करके अिैतभाव क  प्राप्त करता  ै ॥९१॥  

 

यदाऽ ों ज्ञार्नभके्तषु प्रसीदार्म तदैव ते । 

जीवनु्मद्धक्तपदों प्रापु्तों शकु्नवद्धन्त स्वधाभुजः ! ॥९२॥ 

 

यदाऽऽतािऽथािर्णर्जज्ञासुभक्ता मच्छरणागताः। 

सु्यस्तदा प्रकृर्तमेऽसौ मातृभावों समार्श्रता ॥९३॥ 

 

तेभ्य  वै बाद्धिताः र्सिीदित्त्वाऽगे्र सारयेर्दमान्। 

सवितः सविथा कल्याः ! नैव कायोऽत्र र्वस्मयः ॥९४॥ 

 

 े र्पतृगण ! मैं जब अपने ज्ञानी भक्त ों पर प्रसन्न   ता हँ व  

जीवनु्मद्धक्त पदवी क  प्राप्त कर सकते  ैं। मेरे आत्ति र्जज्ञासु और 

अथािथी भक्त जब मेरे शरणागत   ते  ैं तब मेरी प्रकृर्त मातृभाव 

धारण करके उनक  वाद्धित र्सद्धियाों प्राप्त कराती हुई मेरी ओर 

सविथा अग्रसर करती  ै इसमें र्वस्मय न ी ों करना चार् ये ॥९२-९४॥ 
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यदा मेऽथािर्थिन  भक्ताः प्रकृतेमे यथाथितः। 

दृष्ट्वा स्वरूपमस्याः सु्यरुषास्तौ र्सिकामनाः ॥९५॥ 

 

तदा मे प्रकृर्तनूनों यथा नारी पर्तव्रता । 

पतु्यः केवलकल्याणानन्दवििनतत्परा ॥९६॥ 

 

तानेवााथािर्थिन  भक्ताोंस्तथा र्वश्वर्वभूर्तदाः। 

आर्भमुखे्यन मे नूनों कर त्यगे्रसरान क्रमात् ॥९७॥ 

 

जब मेरे अथािथी भक्त मेरी प्रकृर्त का यथाथि स्वरूप देखकर उनकी 

उपासना में सफलकाम   ते  ैं तब र्जस प्रकार सती स्त्री अपने पर्त 

की एकमात्र कल्याण और आनन्द प्रदार्यनी  ी   ती  ै उसी प्रकार 

मेरी प्रकृर्त उन उत्तम अथािथी भक्त ों क  क्रमशः मेरी ओर अग्रसर 

करती  ै ॥९५-९७॥ 

 

केवलों ज्ञार्नन  भक्ताः स्वज्ञान पाद्धस्तपूर्तितः। 

लीना मत्प्रकृतौ सम्यङ्नूनमासादयद्धन्त माम ॥९८॥ 

 

उपासे्तरर्धकारस्य र्त्रर्वधसै्यतदेव र्  । 

र स्यों र्वद्यते कल्याः ! सत्यमेतन्न सोंशयः ॥९९॥ 

 

केवले ज्ञानी भक्त  ी अपने ज्ञान और उपासना की पूणिता के प्रभाव 

से मेरी प्रकृर्त में सम्यक् लय   कर मुझक  प्राप्त करते  ैं । य ी 

उपासना र्वर्वध अर्धकार का र स्य  ै ।  े र्पतृगण ! य  सत्य  ै। 

॥९८-९९॥ 
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पश्यन्त  ज्ञार्नन  भक्ता मा सवितै्रव सविदा । 

र्दव्याचारस्य जायने्त सविथैवार्धकाररणः ॥१००॥ 

 

जीवनु्मद्धक्तपदसै्यतद्र स्यों र्वत्त सत्तमाः । 

पुरा यिर्णतों कल्याः ! ल ककल्याणसम्पदे ॥१०१ ॥ 

 

ज्ञानी भक्त  ी मुझक  सदा सब जग  ों में देखते हुए र्दव्याचार के 

अर्धकारी बन जाते  ैं य ी जीवनु्मद्धक्त पदवी का र स्य  ै, मैने 

ल ककल्याण के र्लये र्जसका वणिन प ले र्कया  ै ॥१००-१०१॥  

 

जीवनु्मद्धक्तपदाऽऽरूढान मद्भक्तान ज्ञार्नन  वरान् । 

नालों मे प्रकृतेः सक्तान् कतुुं र्कमर्प वैभवम् ॥१०२॥ 

 

मेरे शे्रष्ठ जीवनु्मक्त पदवी प्राप्त ज्ञानी भक्त ों क  मेरी प्रकृर्त का क ई 

वैभव फों सा न ी ों सकता  ै।॥१०२॥  

 

देशकालात्मकाः कमिरूपा अर्प र्वभूतयः। 

सद्धन्त मे प्रकृतेमुिख्याद्धस्तस्रस्ताभ्य ऽर्प मामकाः ॥१०३॥ 

 

भक्ता भवन्त्यतीता र्  जीवनु्मक्ता न सोंशयः। 

भूय ऽ ों व्यासत  वके्ष्य सावधानर्नशम्यताम् ॥१०४॥ 
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काल देश और कमिरूपी ज  मेरी प्रकृर्त की तीन प्रधान र्वभूर्तयाों  ैं 

उनसे भी मेरे जीवनु्मक्त भक्त अतीत    जाते  ैं इनक  मैं और 

र्वस्तारपूविक क ता हों सुन  ॥१०३-१०४॥  

 

म ाकालश्च कालश्च र्पता चैव स्वधाभुजः !। 

सगुणस्य स्वरूपस्य सन्तीमा मे र्वभूतयः ॥१०५॥ 

 

देशश्च जन्मभूर्मश्च माता चैव बुभुत्सवः !। 

मुख्या मत्मकृतेनूनिर्ममाः सद्धन्त र्वभूतयः ॥१०६॥ 

 

र्नजान्तःकरणेपे्वव र्त्रर्वधाऽकाशरूपतः। 

सविव्यापकदेश ऽयमनुभूयत एव   ॥१०७॥ 

 

अत ऽर्प स्वशरीरार्ण मन्यने्त प्रार्णनाों कृते । 

य र्गनः प्रकृतेमुिख्यर्वभूत्यात्मकतः स्वतः ॥१०८॥ 

 

प्रकृतेः स्पन्दनों यत्स्यात्सम्बन्धादे्दशकालय ः। 

कमि तत् च्यते र्वजै्ञर्विसगाित्मकमेव तत् ॥१०९॥ 

 

भूतभाव द्भवकर  र्वसगो र्वद्यते र्कल । 

र्त्रर्वधों कथ्यते कमि स जार्दप्रभेदतः ॥११०॥ 

 

अर्प तेपामनेकाोंश्च भेदान कमिर्वद  र्वदुः । 

यदा मे ज्ञार्नन  भक्ता जीवनु्मद्धक्तपदों धु्रवम् ॥१११॥ 

 

प्रापु्नवद्धन्त तदा देश-कालकम्मािर्ण तान   । 

र्कर्ञ्चनै्नवापवाधने्त सत्यों सत्यों ब्रवीर्म वः ॥११२॥ 
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 े र्जज्ञासु्त र्पतृगण ! म ाकाल, काल और र्पता ये मेरी सगुणरूप 

की र्वभूर्तयाों  ैं और देश, जन्मभूर्म एवों माता य   मेरी प्रकृर्त की 

प्रधान र्वभूर्तयाों  ैं । र्नज अन्तःकरण में  ी र्वर्वध आकाशरूप से 

सविव्यापक देश का अनुभव   ता  ै इस कारण र्नज शरीर भी जीव 

के र्लये मेरी प्रकृर्त की प्रधान र्वभूर्तरूप से य र्गगण मानते  ैं। देश 

और काल के सम्बन्ध से मेरी प्रकृर्त के स्पन्दन क  कमि क ते  ै, 

व  भूतभाव द्भव कर र्वसगिरूप  ै । व  कमि स जार्द रूप से 

र्त्रर्वध क ाता  ै । कमितत्वदर्शिय ों ने उन तीन ों के भी अनेक भेद 

क े  ैं। मेरे ज्ञानी भक्त जब जीवनु्मक्त पदवी क  प्राप्त कर लेते  ैं 

त  देश, काल और कमि उनक  कुछ भी बाधा न ी ों दे सकते ॥१०५-

११२॥  

गुणत्रयस्य सम्बन्धादेषाों भेदाोंश्र वणिये । 

शू्रयन्ताों सावधानैसे्त भवद्धद्भश्च शनैः शनैः ॥११३॥ 

 

र्वभ्वर्नविचनीयौ िावर्तसूक्ष्मौ गुणान्वयात् । 

शक्यौ देशम ाकालौ र्वज्ञातुों नैव कर् र्चित ॥११४॥ 

 

र्कनु्त तौ भावसम्बन्धाज्ज्ञातुों शक्यौ न सोंशयः । 

जीवनु्मक्ता म ात्मानः शद्धक्तत  देशकालय ः ॥११५॥ 

  

स्वयों धारणयाऽऽत्मानों ब्रह्मभावस्य शुिया। 

र्वम कु्तों शकु्नवन्ती  नात्रासे्त क ऽर्प र्वस्मयः ॥११६॥ 
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र्त्रगुण के सम्बन्ध से इनका भेद वणिन करता हँ, सुनें । सूक्ष्मार्त सूक्ष्म, 

र्वभु और अर्नविचनीय देश और म ाकाल गुण के सम्बन्ध से जाने 

न ी ों जाते परनु्त व  भाव के सम्बन्ध से जाने जाते  ैं। जीवनु्मक 

म ापुरुष ब्रह्मभाव की धारणा  िारा देश और काल की शद्धक्त से 

अपने आप क  मुक्त कर लेते  ै इसमें र्वस्मय न ी ों  ै। ॥११३-११६॥  

 

यदा मे प्रकृतेधीराः ! तै्रगुण्य पार्धसोंयुतः। 

कल्पमन्वन्तरादीर्न नानारूपार्ण सन्धरन् ॥११७॥ 

 

चतुयुिगमै ाकाल ऋतुर्भः षडर्भरेव च । 

प्रत्यक्षत्वों गत  ल के जीववगेषु सन्ततम् ॥११८॥ 

 

प्रभावों तनुते स्वीयों जीवनु्मक्तम ात्मनाम् । 

अते्यर्त र्नमिला बुद्धिस्तथापु्यक्तप्रभावतः ॥११९॥ 

 

म ाकाल जब मेरी प्रकृर्त के र्त्रगुण-उपार्ध से युक्त   कर कल्प 

मन्वन्तर आर्द अनेक रूप ों क  धारण करके अन्त में चार युग और 

छः ऋतुरूप से प्रत्यक्ष   कर जीव पर प्रभाव डालता  ै र्कनु्त तब 

भी जीवनु्मक्त म ात्माओों की र्नमिल बुद्धि उक्त प्रभाव ों से भी अतीत 

   जाती  ै। ॥११७-११९॥  

तथैव प्रकृतेनूनों गुणान् देश  यदा धरन् । 

रार्शनक्षत्रसूयािर्दग्र  पग्र मुख्यकान् ॥१२०॥ 

 

नानारूप च्चयान् धृत्वा मातृभूरूपतस्ततः। 

पावित्यपवितप्रार्य्यत्मरुदेश परार्दर्भः ॥१२१॥ 
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सजलैजलजैश्चार्प षडृे़पैरूक्तनामकैः। 

ब्राह्मणार्दचतुविणिरूपभूभेदत ऽथवा ॥१२२॥ 

 

जीवानासद्धक्तपाशेषु र्नबध्नार्त तथाप्य  । 

जीवनु्मक्तगणसे्य  बुद्धिरव्यर्भचाररणी ॥१२३॥ 

 

नैवापतर्त कुत्रार्प मुदृढे तस्य बन्धने । 

जीवनु्मक्तद्धस्थर्तयस्मात्पिपत्रर्मवाम्भर्स ॥१२४॥ 

 

उसी प्रकार जब देश प्रकृर्तगुण क  धारण करके रार्श, नक्षत्र, सूयि, 

ग्र  और उपग्र  आर्द अनेक रूप ों क  धारण करता हुआ,अन्त में 

मातृभूर्म रूप से पावित्य, पवितप्राय, मरु, ऊषर, सजल और जलज 

छः रूप से अथवा ब्राह्मणार्द चतुविणिरूपी भूर्म भेद से जीव क  

आसद्धक्त में बाोंधता  ै, वैसा   ने पर भी जीवनु्मक्त म ात्मा की 

अव्यर्भचाररणी बुद्धि उसके सुदृढ बन्धन में न ी ों पड़ती  ै क्य ोंर्क 

जीवनु्मक्त ों की द्धस्थर्त जल में कमलपत्रके समान   ती  ै ॥१२०-

१२४ ॥  

र्पतृजे मत्यर्प स्थूले गुणाधारे वपुष्य  । 

सवेषु देशकालेषु जीवनु्मक्तात्मवेर्दनाम् ॥१२५॥ 

 

प्रर्तमा र्नमिल क्तस्य स्थूलदे स्य तैगुिणैः। 

मुद्यते र्पतर  नैव सत्यमेतद्रवीर्म वः ॥१२६॥ 
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और माता र्पता से उत्पन्न स्थूल शरीर गुण ों का आधार   ने पर भी 

जीवनु्मक्त की प्रर्तभा सब देश और काल में र्नमिल र कर उक्त 

स्थूल शरीरके गुण ों से म र् त न ी ों   ती  ै, य  मैं सत्य क ता हों 

॥१२५-१२६॥  

 

सन्ततों मर्य युक्तानाों जीवनु्मक्तम ात्मनाम् । 

जायने्त सविकमािर्ण तदथुं भ्रिवीजवत् ॥१२७॥ 

 

 े र्पतृगण! मुझमें सदा युक्त   ने से जीवनु्मक्त म ात्माओों के सब 

कमि उनके र्लये भ्रि बीजवत   जाते  ैं ॥१२७॥   

 

आयस्कान्तर्गरेः प ते गच्छते्यवाद्धन्तकों  यथा। 

पृथग्भवद्धन्त लौ ार्न कीलकान्यद्धखलान्यलम् ॥१२८॥ 

 

तद्धस्मने्नव भवन्त्याशु सलिार्न धराधरे। 

सप तश्च क्षणे तद्धस्मोंस्ततै्रवाब्धौ र्नमज्जर्त ॥१२९॥ 

 

तथैव मर्य युक्तानाों जीवनु्मक्तम ात्मनाम् । श्रयने्तऽद्धखलकेमािर्ण 

ब्रह्माण्डाकाशमेव वै ॥१३०॥ 

 

बाररर्बन्त्त्दुररवाकाशात्पर्ततसे्त म ाणिवे:। 

 जीवनु्मक्ता म ात्मान  लयों गच्छद्धन्त मव्य   ॥१३१॥ 

 

र्जस प्रकार चुम्बक के पवित के र्नकि   ते  ी प त के शरीर की 

सब ल  े की कीले प त से खुलकर उस पवित में जा र्मलती  ैं और 

व  प त समुद्रमि    जाता  ै, उसी प्रकार मुझमें युक्त जीवनु्मक्त ों 
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के सब कमि ब्रह्माण्डाकाश क  आश्रय कर लेते  ैं और जीवनु्मक्त 

आकाशपर्तत वाररर्वन्त्त्दु के समान मुझमें र्मल जाते  ैं ॥१२८-१३१॥ 

  

एकैकस्यों गुणस्याथ या वृर्त्तियरूपतः। 

आ ार  मैथुनों र्नद्रा भयों ज्ञानों सुखैपणा ॥१३२॥ 

 

इमा षड्वृत्तयः सन्त्यास्थावराज्जीवसङ्घतः। 

देवत न्नतसृियन्तों र्वद्यमानाः समानतः ॥१३३॥ 

 

कमिजालेषु तान् सवािनाविान कुविते च ताः । 

स्थावरान जोंगमाञ्जीवान देवमार्दकान् धु्रवम् ॥१३४॥ 

 

परनु्त जीवनु्मके्तपु नूनों स्वाभार्वकास्त्रर्प। 

सतीप्वर्प र्कलैतासु त्यजद्धन्त स्वगुणान् र्  ताः ॥१३५॥ 

 

र्नद्राऽ ारस्वरूर्पण्यस्तामार्सक्य  र्  वृत्तयः। 

स्थूलदे ाश्रयेणैषाों र्तषे्ठयुनििवासनाः ॥१३६॥ 

 

भयमैथुनरूर्पण्य  जीवनु्मक्तौघित्तयः। 

राजर्सक्य  र्वलीयने्त स्वीयेषु कारणेवलम् ॥१३७॥ 

 

सुखेच्छाज्ञानरूर्पण्यसे्तषाों साद्धत्वकवृत्तयः । 

समों र्वशे्वन तादात्म्यभाजः सत्यः स्वधाभुजः ! ॥१३८॥ 

  

आर्भमुखे्यन मे र्नत्यों प्रव ने्त न सोंशयः। 

एवों मे ज्ञार्नन  भक्ताः शकु्नवद्धन्त जगद्गुर ः ॥१३९॥ 
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जगत  रोंक्षकस्यार्प पदमापु्तमसोंशयम्। 

इर्त व  ज्ञानमाख्यातों शू्रयताों वः पुनबू्रिवे ॥१४०॥ 

 

जीव में ज  एक एक गुण की द  द  वृर्त्त रूप से आ ार, र्नद्रा, भय, 

मैथुन, ज्ञान और सुखेच्छा, य  छः वृर्त्तयाों स्थावर आर्द जीव से लेकर 

देवता आर्द उन्नत सृर्ि में भी समान आपसे र्वद्यमान र कर 

कमिजाल में उनक  नाबि रखती  ै; परनु्त  े र्वज्ञवर ! जीवनु्मक्त में 

ये स्वाभार्वक छः वृर्त्तयाों र ने पर भी अपने स्वाभार्वक गुण ों क  

पररत्याग कर देती  ैं। आ ार और र्नद्रारूपी तामर्सक वृर्त्तयाों 

केवल उनके स्थूल शरीर के आश्रय से वासनाशून्य   कर जीर्वत 

र ती  ैं। जीवनु्मक्त ों की भय और मैथुन रूपी राजर्सक वृर्त्तयाों 

अपने स्वकारण में लय    जाती  ैं और उनकी ज्ञान और मुखेच्छा 

रूपी साद्धत्त्वक वृर्त्तयाों जगत के साथ तदाकाररूप धारण करके मेरी 

ओर सदा प्रवार् त   ती  ैं । इस प्रकारसे मेरे ज्ञानी भक्त जगदरक्षक 

और जगद्गुरु पदवी क  प्राप्त करने में समथि   ते  ैं। इस प्रकारका 

ज्ञान क ा गया और भी आप ल ग ों से क ता हों सुन । ॥१३२-१४०॥  

 

यद्यर्प से्वच्छयैवा ों स्वशक्तयात्मककमिणः । स्वानुशासनरूपाया 

धमाधमिव्यवद्धस्थतेः ॥१४१॥ 

 

र्नघ्नताञ्च ररीकृत्य जगत्कल्याण ेतवे । 

यदा कदार्चर्िश्वद्धस्मन्नतीणो भवाम्य   ॥१४२॥ 

 

जीवनु्मक्तपदप्राप्तान र्कनु्त भक्तगणान म्। 

सविथा कमिर्भमुिक्तात् र्वदधे र्पतर  धु्रवम् ॥१४३॥ 
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यद्यर्प मैं अपनी इच्छासे  ी अपनी  ी शद्धक्तरूपी कमि और अपने 

 ी अनुशासनरूपी धमािधमि की अधीनता स्वीकार करके इस जगत 

में इसके कल्याण के र्लये जब कभी अवतार धारण करता हँ। परनु्त 

 े र्पतृगण ! जीवनु्मद्धक्त पदवी प्राप्त भक्त गण क  मैं सब प्रकार के 

कमि से मुक्त कर देता हँ॥१४२-१४३॥  

 

नानार्वधाश्च जायने्तऽवतारा मे युगे युगे । 

समर्िकमिसादेते सम्पद्यने्त न सोंशयः ॥१४४॥ 

 

प्राधान्यों र्त्रर्वधानाों मे शक्तीनामेव जायते। 

ममावतारपुञे्जषु तेऽत  मच्छत्स्यपक्षकाः ॥१४५॥ 

 

अपेक्षते तु मच्छक्तीजीवनु्मके्तषु क ऽर्प न । 

सविमुक्ता र्  जायने्त जीवनु्मक्ता न सोंशयः ॥१४६॥ 

 

आत्मज्ञानों यदासाद्य ज्ञार्नभक्तगण  मम । 

लभते र्पतर  नूनों जीवनु्मद्धक्तपदों परम् ॥१४७॥ 

 

आर्वभूितेस्तस्य वेदे दशातै्रर्वध्यमीररतम्। 

वेदान्तप्रर्तपाद्यस्य सद्धच्चदानन्दरूर्पणः ॥१४८॥ 

 

स्वस्वरूपस्य सँल्लब्धावपर क्षानुभूर्ततः । 

सत्याों स्वत  र्वमुच्यने्त जीवाः सोंसारबन्धनात् ॥१४९॥ 

 

तेषाों पारब्धमावल्याभ्रमत्कौलालचक्रवत् । 
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तर्ञ्चत्तस्य तदा र्कनु्त र्वके्षप  नैव नश्यर्त ॥१५०॥ 

 

तवु्यत्थानदशा नूनों बाहुले्यन र्  जायते। 

र्कनु्त ते भाग्यवन्त  मे भक्ता ज्ञानाद्धब्धपारगाः ॥१५१॥ 

 

याद्धन्त मे तीव्रत्तीनाों स्वतः सन्धौ स्वरूपताम् । 

र्वके्षपबहुलेनान्तःकरणेन समद्धन्वताः ॥१५२॥ 

 

सन्त ऽर्प स्वस्वरूपस्य ह्यपर क्षानुभूर्ततः। मुक्तात्मान ऽर्भधीयने्त 

शे्रणीमाद्याों गता अमी ॥१५३॥ 

 

युग युगमें मेरे अवतार अनेक प्रकार के   ते  ैं व  सब समर्िका 

धीन   ते  ैं। मेरे अवतार ों में मेरी र्त्रर्वध शद्धक्त की  ी प्रधानता र ती 

 ै इस कारण व  मेरी शद्धक्त सापेक्ष  ैं परनु्त जीवनु्मक्तगण में से 

क ई भी मेरी शद्धक्त की अपेक्षान  ी ों रखता,  

 े र्पतृगणों ! र्जस आत्मज्ञान क  प्राप्त करके मेरे ज्ञानी भक्तगण 

उत्तम जीवनु्मक्त पदवी क  प्राप्त करते  ैं उस आत्मज्ञान के 

आर्वभािव की दशा वेद में तीन शे्रणी की क ी गई  ै। वेदान्त प्रर्तपाद्य 

सद्धच्चदानन्दमय स्वरूप की उपलद्धब्ध अपर क्षानुभूर्त िारा करते  ी 

जीव बन्धनरर् त    जाता  ै; र्कनु्त उस समय घूमते हुए कुलाल चक्र 

के समान उसके र्चत्त के र्वके्षप उसके प्रारब्ध की प्रबलता के कारण 

दूर न ी ों   ते  ैं और उसकी वु्यत्थान दशा अर्धकता से बनी र ती 

 ै परनु्त य  भाग्यवान् मेरा भक्त तीव्रवृर्त्तय ों की सद्धन्ध में अपने आप 

 ी मेरे स्वस्वरूप में पहुोंच जाया करता  ै । र्वके्षप बहुल अन्तःकरण 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 187 

 

www.shdvef.com  

से युक्त   ने पर भी स्व स्वरूप की अपर क्षानुभूर्त िारा व  

मुक्तात्मा प्रथम शे्रणी का क लाता  ै। ॥१४४-१५३॥  

  

प्राकृतेन कलोंकेन  दृश्यासत्या च वर्जिता । जगजालर्व ीनयमवस्था 

जायते धु्रवम् ॥१५४॥ 

 

य  अवस्था जगज्जालरर् त प्राकृर्तक कलोंक रर् त और दृश्य की 

आसद्धक्त से रर् त   ती  ै ॥१५४॥ 

 

मन ऽर्प जायते नूनों सम्यग्भजीतवीजवत् । 

तद्धस्मन र्द ज्ञार्नभके्तऽ ों मन म  ात्मकेन वै ॥१५५॥ 

 

वु्यत्याने मेघजालेन र्पर्डत ऽप्यन्तरान्तरा। 

प्रकाशे श्रावणें मामे यथा स र्य्ो घनावृत्त: ॥१५६॥ 

 

मन भुने हुए बीज के सदृश्य    जाता  ै और उस ज्ञानी भक्त मे मैं 

तय मन म  रुपी मेघजाल से वु्यत्थान दशा में ढके जाने पर भी 

श्रावणमास के घनावृत सूयि की तर  र्नरन्तर बीच बीच में प्रकार्शत 

भी   ता र ता हँ॥१५५-१५६॥  

 

अस्यामाघदशायाों र्  जीवनु्मक्ताः स्वधाभुजः!। 

पररश्रान्ता भवन्त ऽर्प पदे ज्ञानमये परे ॥१५७॥ 

 

प्रापु्नवने्यव र्वश्राद्धन्त परमानन्दरूर्पर्ण । 

र्ितीयायामवस्थायाों जीवनु्मक्तम ात्मनाम् ॥१५८॥ 
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र्चतसचा र्  मम नु्मक्ता मनसः शाद्धन्तशार्लनी । 

तम ज्य र्तगिणैमुक्ता राजते व्य मवर्िभुः ॥१५९॥ 

 

इस प्रथम अवस्था में जीवनु्मक्त पररश्रान्त र ने पर भी ज्ञानमय 

परमानन्द रूपी परमपद में  ी र्वश्राद्धन्त लाभ र्कया करते  ैं। 

जीवमुक्त की दूसरी अवस्था मन से उनु्मक्त शाद्धन्तशार्लनी मेरी 

र्चत्सत्ता समस्त तम और समस्त ज्य र्तसे मुक्त   कर र्वभुव्यापक 

आकाश की तर  र्वराजमान र ती  ै ॥१५७-१५९॥  

अत्र गाढसुपुपे्तभै र्पतर ऽनुभव  यथा । 

पाषाणद्धप्वव कार्िन्यमधवा व्य ममण्डले ॥१६०॥ 

 

र्वभुः शून्या यथा शद्धक्तबी ान वै र्वषयान्प्रर्त । 

स्वभावादुनु्मखत्वस्य पररत्यागेन सविथा ॥१६१॥ 

 

सर्चदानन्दभावानाों स्वस्वरूपेऽनुभूयते । 

अिैतसत्ता र्नतराों नात्र कायाि र्वचारणा ॥१६२॥ 

 

इस दशामें गाढ सुषुद्धप्त दशा के अनुभव की तर  अथवा प्रस्तर में 

कर्ठनता की तर  अथवा आकाश में र्वभु शून्य शद्धक्त की तर  बाह्य 

र्वषय के प्रर्त उनु्मखता क  स्वभाव से पररत्याग करके स्वस्वरूप में 

सद्धच्चदानन्द भाव की अिैतसत्ता सविथा अनुभूत   ती  ै ॥१६०-

१६२॥  

 

अस्याों र्ितीयावस्थायाों जीवनु्मक्तम ात्मनाम् । 

अत्योंत जायते स्वल्पा दशा वु्यत्थाननार्मका ॥१६३॥ 
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आदावने्त च प्रते्यकवीचेर्श्चत्तम  दधेः। 

लभने्त ज्ञार्नभक्ता ये मत्सायुज्यमसोंशयम् ॥१६४॥ 

 

जीवनु्मक्त की इस र्ितीय दशा वु्यत्थान दशा बहुत कम   ती  ै और 

साथ  ी साथ अन्तःकरण रूपी समुद्र की वृर्त्तरूपी प्रते्यक वीर्च के 

आर्द अन्तमें  ी मेरे ज्ञानीभक्त मत्सायुज्यक  प्राप्त करते र ते  ैं 

॥१६३-१६४॥  

 

दशाों तृतीयाों प्रापे्तषु जीवनु्मके्तषु भूर्तदाः!।  

नीरक्षीरसुसमे्मलसर्न्नमा र्चत्सवार्नका ॥१६५॥ 

 

सत्ता मे र्त्रर्वधाऽखण्डब्रह्माकारत्वमार्श्रता। 

तत्रार्भने्नव सोंयुक्ता मया स  र्वराजते ॥१६६॥ 

 

सत्ता तात्कार्लकी नामरूपातीततया खलु। 

ब्रह्माते्मसार्दसोंज्ञाभ्य  ह्यतीता केवलेन च ॥१६७॥ 

 

र्नत्या रूपेण र्नत्यों सा स्वतः पूणािऽवर्तष्ठते । 

अवस्थेयों प्रकृत्याश्च स्वतीता देशकालतः ॥१६८॥ 

  

 

स्वस्वरूपे तुरीयार्ददशाभ्य ऽर्प वर् गिता। 

परभावमयी र्नत्या जायते परमाद्भुता ॥१६९॥ 

 

र्नद्धखलेभ्य ऽर्प मागेभ्यः पाने्थभ्य  दूरवर्तिनी । 
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र्वदे ाख्याऽर्प यस्मात्सा तत  मत्सर्न्नभाऽस्यसौ ॥१७०॥ 

 

इयों  ्युपर्नषर्िय सविथा र्पतर  र् ता। 

वेद्या भवद्धद्भरपे्यषा शु्रर्तः साध्वी सनातनी ॥१७१॥ 

 

 े र्पतृगण ! जीवनु्मक्त भक्त तीसरी दशा क  प्राप्त करने पर उसमें 

नीर क्षीर के समे्मलन की तर  र्चत्प्रधान मेरी र्त्रर्वधसत्ता अखण्ड 

ब्रह्माकार भाव क  प्राप्त करके मेरे साथ अभेद से बनी र ती  ै और 

उस समय की सत्ता नाम रूप से अतीत   ने के कारण ब्र ा आत्मा 

इत्यार्द सोंज्ञाओ से भी अतीत   कर केवल रूप से र्नत्य और स्वतः 

पूणि   कर अवस्थान करती  ै। य  अवस्था देश काल और प्रकृर्तसे 

अतीत    स्वस्वरूप में तुरीयातीत आर्द अवस्था ले भी अतीत   कर 

अद्भुत परम भावमय    जाती  ै। य  तृतीय अवस्था सभी पथ और 

सभी पर्थक ों से दूरवती   ने से और र्वदे  क लाने से मेरे तुल्य  ै। 

 े र्पतृगण ! इसी क  र् तकरी उपर्नषर्िद्या और सनातनी शु्रर्त जान  

॥१६५-१७१ ॥  

 

इर्त श्रीशमु्भगीतामुपर्नषतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य गशासे्त्र सदार्शवर्पतृ 

सोंवादे भगवद्भागवतसम्बन्ध र्नरूपणों नाम षष्ठ ऽध्यायः। 

 

इस प्रकार श्रीशमु्भगीत पर्नषद् के ब्रह्मर्वधासम्बन्धी य गशास्त्र का 

सदार्शवर्पतृ सोंवादात्मक भगवद्भागवत सम्बन्ध र्नरूपण नामक 

षष्ठ अध्याय समाप्त हुआ। 
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॥ श्रीशम्भवे नमः ॥ 

 

॥श्री शमु्भ गीता ॥ 

अथ सप्तम ऽध्याय : साोंतवा अध्याय 

 

र्शवर्लङ्ग र्नरूपणम् ।  

 

र्पतर ऊचुः ॥ १॥ 

र्पतृगण ब ले ॥१॥  

 

देवार्ददेव ! सवाित्मन् ! सवािधार ! जगद्गुर  ! । 

वयों यद्यर्प सवेश ! नेशाः सम्यक्तया र्वभ  !॥२॥ 

 

जीवनु्मद्धक्तर स्यों वै र्वधातुों हृदयङ्गमम् । 

अन्वभूम तथापे्यततृ्कपात  भवत  धु्रवम् ॥३॥ 

 

शाश्वतस्याद्धस्त धमिस्य परशक्तयात्मकस्य ते । 

सविजीवर् तों र्नत्यों कुवािणस्याद्धन्तम फलम् ॥४॥ 

 

जीवनु्मद्धक्तनि सने्द   र्वद्यते र्  सदा प्रभ  । 

जीवनु्मद्धक्तपदों प्राप्य त्वयात  दयार्नधे ! ॥५॥ 
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जन  भागवत  नूनों भगवानेव जायते । 

तवाऽपारकृपापुञ्जजज्ञातमस्मार्भररत्यर्प ॥६॥ 

 

सािि भेद  भवद्भकै्तजीवनु्मद्धक्तपदङ्गतैः । 

भवतः क ऽर्प कुत्रार्प कथर्ञ्चन्नव वतिते ॥७॥ 

 

र्नजभकै्तभिवान् यत्र र्लङ्गाकारेऽच्यते प्रभ  !। 

यथाथि तत्स्वरूपों न  दशिर्यत्वा कृताथिय ॥८॥ 

 

 े देवार्ददेव !  े सवेश्वर !  े सवािधार !  े सवाित्मन!  े जगद्गुर  !  े 

र्वभ  ! यद्यर्प  म सम्यक रूप से जीवनु्मक्तर स्य क  हृदयङ्गम 

न ी ों कर सके परनु्त  े प्रभ  ! इतना अवश्य आपकी परम कृपा से 

 मारे अनुभव में आ गया  ै र्क शाश्वत, सविजीव र् तकर, आपकी 

परम शद्धक्त रूपी धमि का अद्धन्तम फल र्नरन्तर जीवन मुद्धक्त  ी  ै 

और जीवनु्मद्धक्त पदवी क  प्राप्त करके आपकी कृपा से भागवत जन 

भगवान्  ी    जाते  ैं और य  भी आपकी अपार कृपा से समझ में 

आ गया र्क जीवनु्मद्धक्त पदवी प्राप्त आपके भक्त ों में और आपमें 

क ी ों र्कसी प्रकार क ई भी भेद न ी ों  ै।  े प्रभ  ! अपने भक्त ों के 

िारा र्जस र्लङ्गाकार में आप पूजे जाते  ैं उसका यथाथि स्वरूप क्या 

 ै ? स   में र्दखाकर कृतकृत्य कीर्जये ॥२-८॥ 

 

सदार्शव उवाच ॥९॥ 

 

श्रीसदार्शव ब ले ॥९॥ 
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 े वणािश्रमधमािणाों रक्षकाः ! र्पतर ऽद्धखलाः। 

वासनार्भः शुभार्भविः प्रसन्न ऽ मत ऽधुना ॥१०॥ 

 

देवदानवमत्यािनाों युष्माकञ्च सुदुलिभम् । 

र्दव्यों ज्ञानमयों चकु्षरदः कालकृते ददे ॥११॥ 

र्चन्मयस्यास्य र्लङ्गस्य स्वरूप मे यथायथम् । 

यूयों पश्यत येनाद्य जायताों का कृताथिता ॥१२॥ 

 

 े वणािश्रमधमि के रक्षक र्पतृगण ! आपकी शुभ कामना से मैं प्रसन्न 

हुआ हँ इस कारण देव दानव र्पतृ मनुष्य आर्द क  दुलिभ ज्ञान नेत्र 

इस समय के र्लये आपक  प्रदान करता हँ । आप मेरे र्चन्मय र्लोंग 

का यथाथि स्वरूप दशिन कर  र्जससे आपल ग ों की कृतकृत्यता    

॥१०-१२॥  

र्पतर ऊचुः ॥१३॥ 

 

र्पतृगण ब ले ॥ १३ ॥  

 

अ   र्वसृ्मतात्मान आश्वद्य जाताः 

परात्मन् ! वयों नैव र्वद्य ऽत्र  ेतुम् । 

भवाँर्ञ्चन्मयसे्य  बीजस्यों दातृ 

धरन् र्लङ्गरूपों र्वराइर्वश्वय न ों ॥१४॥ 

 

समाल क्यते सम्प्रवेशों प्रकुविन् 

पुनर्लिङ्गपीठियों दृश्यते च । 

धरने्वकयुग्मस्वरूपों मन ज्ञों 

समाच्छादयर्वश्वमेतत्समस्तम् ॥१५॥ 
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समाल क्यतेऽस्मार्भररत्यत्र भूय  

भवर्ञ्चन्मयाऽिैतर्लङ्गादतीतम् । 

अ   न ऽपरों  वसु्त कुत्रार्प र्कर्ञ्चत् 

कथर्श्चन्न चकु्षःपथों नूनमर्त ॥१६॥ 

 

 े परमात्मन् ! अ   ! अब  म अपने क  भूल गये।  म ल ग इसका 

कारण न ी ों समझ र े  ैं। अब  म देखते  ैं र्क आप र्चन्मय बीज 

दाता र्लङ्गरूप   कर र्वश्वय र्न में प्रवेश करते   ।  म पुनः देखते 

 ैं र्क व  र्लङ्ग और पीठ द न ों एक युगलरूप क  धारण करके सारे 

र्वश्व क  छा र ा  ै।  म पुनः य ाँ देखते  ैं र्क अ   ! आपके र्चन्मय 

अर्ितीय र्लङ्ग के अतीत और क ई दूसरी वसु्त र्कसी प्रकार क ी ों 

कुछ भी र्दखाई न ी ों देती ॥१४-१६॥  

 

अ   सविसार्क्षन् ! र्वभ  ! 

र्वश्वय न्या प्रकृत्या पुनर्विश्वसृिेरर ादौ। 

त्थाने्त भवद्धल्लङ्गसँल्लीनयैव  पर  

द्य त्यते र्चन्मय ऽिैतभावः ॥१७॥ 

 

 े सविसार्क्षन् ! र्वभ  ! समू्पणि सृर्ि के आर्द और अन्त में र्वश्वय र्न 

प्रकृर्त पुनः आपके र्लोंग में  ी लय   कर अिैत र्चन्मयभाव की 

प्रकाशक बनती  ै ॥१७॥  

 

म ादेव ! पश्याम आद्यन्तशूने्य पृथक् तेऽत्र र्लङे्ग पृथग् यत्र तत्र । 
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अनने्तषु केिेषु पाथिक्यत  र्  जगतृ्सर्ि-रक्षा-लयान् कुवित ऽलम् 

॥१८॥ 

 

अनेकान् र्वधी ोंशै्चव र्वषू्णन म ेशान र्नरीक्षाम े र्वश्वग लव्रजञ्च। 

पुनभूिर्षतों र्वश्वमूतेऽत्र र्लङे्ग अनेकैर   भग्र  पग्र ैश्च ॥१९॥ 

 

 े म ादेव !  म देखते  ैं र्क आपके उस आर्द अन्त रर् त र्लङ्ग में 

अलग अलग ब्रह्मा र्वषु्ण म ेश अनन्त स्थान ों में ज ाों त ाों अलग 

अलग भलीभाोंर्त सृर्ि द्धस्थर्त और लय का कायि करते र्दखाई पड़ते 

 ैं।  े र्वरािमूते ! उस र्लङ्ग पर अनेक तारा नक्षत्र ग्र  उपग्र  आर्द 

से भूर्षत अनन्त ब्रह्माण्डसमू  आसमान र्दखाई पड़ते  ैं ॥१८-१९॥  

 

अ   ! सविसार्क्षन ! र्कयन्त्यत्र र्लङे्ग 

समों र्वश्वग लार्न जायन्त आये । 

र्कयन्त्यासते च प्रलीयन्त आशु 

र्नमिान्यमुद्धष्मन् र्कयद्धन्त प्रभ  ! ते ॥२०॥ 

 

 े सविसार्क्षन् प्रभ ! अ   ! आपके उस र्लङ्ग में र्कतने  ी ब्रह्माण्ड 

एक साथ  ी उत्पन्न   ते  ैं, र्कतने  ी ब्रह्माण्ड द्धस्थत र्दखाई पड़ते 

 ैं और र्कतने  ी ब्रह्माण्ड उसमें डूब कर शीघ्र लय   ते र्दखाई 

पड़ते  ैं ॥२०॥  

 

र्नरीक्षाम ेऽनन्त ! भूय  वयों यः 

दनेके र्  र्जज्ञासव  देवसङ्घाः। 

म र्षितजास्तस्य र्लङ्गस्य चार्द । 
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प्रत्ताः समने्वष्ट्िुमन्तों परनु्त ॥२१॥ 

 

न चार्द न चान्तों समासाद्य तस्य 

त्वयों वतिते नूनमायन्तशून्यः। 

र्वरार्वश्वय नौ प्रर्वि  र्  र्लङ्गः 

स्वर्सिान्तर्मते्यव कुविद्धन्त मुग्धाः ॥२२॥ 

 

 े अनन्त !  म ल ग देखते  ैं र्क अनेक र्जज्ञासु देवतागण और 

म र्षिगण उस र्लोंग का आर्द और अन्त अने्वषण करने में प्रवृत्त   ते 

 ैं परनु्त वे मूढ अन्तमें उसस र्वराय र्न में प्रर्वि र्लोंग का आर्द 

और अन्त न पाकर उसका आर्द और अन्त न ी ों  ै ऐसे र्सिान्त पर 

उपनीत   ते  ैं ॥ २१-२२ ॥  

 

प्रभ  ! शब्दजातादतीताद्धखलात्मन् ! 

र्नरीक्षाम े ते पुनस्तत्र र्लङे्ग। 

र्वराजत्स्वनेकेषु ल केषु र्सिाः 

म र्षिबजास्त्वाञ्च शबै्दः प्रण तुम् ॥२३॥ 

 

यतने्त सदा वैर्दकैलौर्ककैश्च परञै्चव वाचस्तथा शब्दपुनात् । 

अतीत  भवान् वतितेऽतः स्वयों ते  वाचः क्षणातु्स्यः मुमूकाश्च 

सन्नाः॥२४॥ 

 

 

 े शब्द समू  से अतीत ! सवाित्मन् ! प्रभ  !  म देखते  ैं र्क उस 

र्लङ्ग में र्वराजमान अनेक ल क ों में र्सि म र्षिगण वेद और शास्त्र  

के शब्द ों के िारा आपकी सु्तर्त करने का यत् करते  ैं, परनु्त आप 
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वाक् और शब्द से प्रतीत   ने के कारण थ डे़  ी समय में व  र्नवािक् 

  कर स्तब्ध और मूकवत्    जाते  ैं। ॥२३-२४॥ 

  

र्वभ  ! ते म ेशान ! र्लङ्गों  र्वराज 

र्नमिा वयों र्वस्मयाब्धौ र्नरीक्ष्य। 

अ   दृश्यते ते र्वराडेष र्लङ्ग  

दशायाों र्  सृिेर्विभुव्य ममधे्य ॥२५॥ 

 

प्रभ  ! ओतप्र त  ह्यनाधन्तभावों 

तवाऽऽदय बुद्धिों  र्वधते्त र्वमूढाम् । 

सदाऽस्माकमेवों मन  मूद्धच्छतञ्चन्वत  

न  न वाचः सु्फिों र्नस्सरद्धन्त ॥२६॥ 

  

 े म ेश्वर !  म आपके र्वराि् र्लोंग क  देखकर र्वस्मयसमुद्र में डूबते 

हुए चर्कत   ते  ैं और  े प्रभ  ! देखते  ैं र्क सृर्ि दशा में व  र्लोंग 

र्वभु आकाश में ओत प्र त    आपका अनार्दत्व और अनन्तत्व 

र्दखाकर  मारी बुद्धि क  थर्कत करता  ै और मन क  मूर्छि त 

करता  ै इसर्लये  मारी स्पि बातें न ी ों र्नकलती ॥२५-२६॥  

  

तथेक्षाम े तस्य सृिेरतीत 

दशायाों सदा देशतः कालतश्च । 

अवस्थाऽपररद्धच्छन्नभावों गताऽलों 

प्रभ ऽिैतभावों यदा द्य तयेनु्न ॥२७॥ 

 

अवस्थाों तदेमामवेके्ष्य  न ऽलों 

लयों यार्त शीघ्रों मनः सेद्धियों र्  । 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 198 

 

www.shdvef.com  

तथाऽस्माकमुतृ्सज्य बुद्धिः स्वयञ्च 

दशाों तै्रपुििी सत्त्वरों  सँद्धल्लनार्त ॥२८॥ 

 

पुनः वैसे  ी जब देखते  ैं र्क सृर्िसे अतीत अवस्था में उसकी देश 

काल से अपररद्धच्छन्न अवस्था अिैतभाव क  प्रकि करती  ै त  स्वतः 

 ी  मारे मन इद्धिय ों के साथ और  मारी बुद्धि र्त्रपुिी दशाक  

छ ड़कर शीघ्र लय    जाती  ै ॥२७-२८॥  

 

अ   ! कारणानाों प्रभ  ! कारणात्मन् ! 

र्वभ  यार्त र्लङे्ग यदा र्चन्मये ते । 

लयों र्वश्वग लबज  दीप्यमान 

स्तदाल क्यते कौतुकों  तत्र र्चत्रम् ॥२९॥ 

 

र्वभु व्य म भूतान्तरों  सविमेव 

सलीलों स्वलीनों र्वधाय स्वयश्च। 

र्वलीयामु्बधौ देशकालस्वरूपे 

सदेशों सकालों सदेत्थों र्नमिम् ॥३०॥ 

  

भवत्यस्य र्लङ्गस्य कद्धस्मन् प्रदेशे 

यथा तस्य सत्तानुभानः कथर्चन । 

न सद्धन्तष्ठते कार्प नूनों कुनर्श्चत परात्मन ! 

प्रभ  ! नाथ : शम्भ  ! दयाल : ॥३१॥ 

 

 े सवि कारणकारण ! जब उस र्वभु र्चन्मय र्लोंग मे भासमान 

ब्रह्माण्डसमू  लय क  प्राप्त   ते  ैं त   म देखते  ैं र्क र्वभु आकाश 

अन्यान्य सब भूतसोंघ ों क  अपने में अनायास लय  करके स्वयों 
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देशकालरूप समुद्र में लय   कर उनके साथ उस र्लोंग के कौन से 

स्थान में इस प्रकार डूब जाता  ै र्क  े परमात्मन् !  े दयाल  नाथ ! 

 े प्रभ  शम्भ  ! र्कसी प्रकार क ी ों से उसकी सत्ता का कुछ अनुभव 

 ी न ी र ता  ै ॥२९-३१॥  

 

र्वभ  ! र्वश्चग लप्रकाण्टा अनन्नता 

अ   र्चन्मयों तत्र र्लने र्वरार्ज। 

अनेकैः स वाद्धिलाधाररूप ! 

र्पतृवातोंदवत्रजप्य वर् ि ॥३२॥ 

 

अननै्तमिनुप्यासुरेभूितसङ्घ श्रतुधाि 

र्वभक्तः प्रतीयन्न इत्यम । 

यथा र्चर्त्रता मूतियः स्तम्भमधे्य 

र्वर्चत्रा र्वर्चते्रऽठमर्भर्नर्मितेऽलम ॥३३॥ 

 

प्रभ  ! सद्धन्त ता मूतियः प्रस्तरेषु 

सदाऽऽलेव्यभावों गताः केवलों र्  । 

न चान्यत् परों  वतिते तत्र र्कर्ञ्चद   

वसु्तत  ज्ञानर्सोंध  ! दयाल  ! ॥३४॥ 

 

 े सवािधार ! उस र्चन्मय र्वराि् र्लङ्ग पर अनन्त ब्रह्माण्डसमू , 

अनेक देव, ऋर्ष, र्पतृ, असुर, मानव और चतुर्विध भूतसोंघ के साथ 

ऐसे प्रतीत   ते  ैं जैसा र्क र्कसी पत्थर के खमे्ब पर र्वर्चत्र मूर्तियाों 

खुदी हुई    ।  े ज्ञान र्सन्ध  !  े दयाल  ! व   मूर्तियाों भी प्रस्तर 

ख र्दत  ैं और कुछ न ी ों  ै ॥३२-३४॥ 
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अनन्ताऽर्मता र्वश्वग लव्रजा र्  

र्वराजन्त एवों र्वधास्तत्र र्लोंगे। 

परों  स ऽर्प र्लङ्गसु्त र्नर्लिप्त एव 

प्रतीयेत तैनाित्र सने्द लेशः ॥३५॥ 

 

वास्तवमें वैसे  ी अनन्तक र्ि ब्रह्माण्ड समू  उस र्लङ्ग में  ैं परनु्त 

व  र्लङ्ग उन सबसे र्नर्लिप्त  ी प्रतीत   ता  ै, इसमें सने्द  का लेश 

भी न ी ों  ै ॥३५॥  

 

न चार्दनि चान्त ऽद्धस्त र्लङ्गस्य 

तस्य समसे्तश ! सविस्वरूप ! प्रभ  ! भ ः ! 

भवर्ञ्चन्मय  वचिते र्लङ्ग एषः। 

सदाऽन्तवर् ः पूणि एवों भवनै्व ॥३६॥ 

 

अ   देशकालाऽपररद्धच्छन्न आरा 

दनाद्यन्तरूपेण पूणिः परात्मन् !। 

र्नरीके्ष्यत नूनों सदा सवित  र्  

न चासे्तऽत्र सने्द लेशः कथर्ञ्चत् ॥३७॥ 

 

उस र्लङ्ग का न आर्द  ै और न अन्त  ै।  े सवेश्वर समय र्वभ  

परमात्मन् ! आपका र्चन्मय र्लङ्ग बर् ः पूणि अन्तः पूणि और देश 

काल से अपररद्धच्छन्न   कर अनार्द और अनन्त रूप से सवि पूणि 

र्दखाई पड़ता  ै, इसमें र्कसी प्रकार का सने्द  लेश न ी ों  ै ॥ ३६-

३७ ॥  

प्रदशि प्रदशि सदा र्लङ्गमेनों 

र्वराणमूर्तिभृत् ! ज्ञाननेत्रस्य न ऽलम । 
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क्षमत्वों यदा दूरदृिर्वनशे्यत् 

तदैकापरूपों प्रदृशे्यत रूपम् ॥३८॥ 

 

 े र्वराि मूते ! आपके र्वराि् र्लोंग क  देखते देखते  मारे ज्ञान नेत्र 

की दूरदशिन शद्धक्त जब थर्कत   कर नि    जाती  ै तब  में 

आपका और एक अपरूप रूप र्दखाई देने लगता  ै ॥३८॥  

 

यदा ते दयासागरैतर्िर्चत्रों मन बुद्धिवािैभवातीतर्लङ्गम् । 

समाल क्य र्ककायिमूढाः स्वर्चतै्तः । र्कमप्याश्रयामस्तदेक्षाम ेऽन्यत् 

॥३९॥ 

 

 े करुणावरुणालय ! जब आपके इस चमत्कार वाङ्मन और बुद्धिसे 

अग्रा ा र्लङ्ग क  देखकर  म अपने अन्तःकरण ों के िारा 

र्कों कतिव्यर्वमूढ   कर आपके शरणागत   ते  ैं त  कुछ  म और 

 ी देखने लगते  ैं ॥३९॥  

 

र्लनाती  शबे्दऽद्धखला स्थूलस्रार्िः। 

स्वराः पड्जनामादयः सप्त चैवम् । 

सदौङ्कारशबे्दऽर्ितीये र्लनद्धन्त 

अर्वद्धच्छन्न आसे्त यथा तैलधारा ॥४०॥ 

 

यथा दीघिघण्टार्ननाद ऽद्धस्त यसु्त 

सदैकेन भावेन युक्तस्तथैव । 

समुत्पादक ऽसे्त्यकतत्त्वस्य स ऽयम 

भवानासने प्राणवे तोंत्र मार्त ॥४१॥ 
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 म देखते  ैं र्क सब स्थूल.सृर्ि शब्द में लय   ती  ै, षड्ज आर्द 

सप्तस्वर अर्ितीय प्रणव में लय   ते  ैं ज  तैलधारा की भाोंर्त 

अवद्धच्छन्न  ै और दीघि घोंिे के शब्द की भाोंर्त एक भावयुक्त   कर 

एकतत्व उत्पादक  ै, आप उसी प्रणव आसन पर बैठे  ैं। ॥४०-४१॥  

 

अनन्तात्मकसे्त जया र्दक्समू ः 

र्त्रकालात्मकों  ते र्वशालों र्त्रनेत्रम् । 

अनन्त  र्वभुवतिते ते दयाल  ! 

सुयज्ञ पवीतों पर्वत्रों मन ज्ञम् ॥४२॥ 

 

 े दयाल ! अनन्त रूपधारी दश  र्दशाएँ आपकी जिा  ैं. 

र्त्रकालरूपी आपके तीन र्वशाल नेत्र  ैं, र्वभुरूपधारी अनन्तः 

आपका पर्वत्र मन  र यज्ञ पवीत  ै ॥४२॥  

 

लयस्थानभूत ऽर्प र्वश्वस्य देव ! 

भवान भूर्पताङ्ग  र्वभूत्या र्वभार्त । 

चतु िस्तमधे्यऽस्त्य   खप्परसे्त 

र्त्रशूलञ्च शृङ्गों  डमवािख्यवाद्यम् ॥४३॥ 

 

परार्सद्धिम क्षद्धस्त्रतापञ्च नूनम् 

प्रभ  वतिते खपरश्व र्त्रशूलम् । 

र्नवृत्त्यात्मक  धमि एवाद्धस्त शृङ्गों  

डमवािख्यवायों चतुधािऽथि एव ॥४४॥ 

 

सदैकाऽर्ितीय ऽर्प नैजी स्वशद्धक्त 

प्रकृत्याद्धत्मकाों ताों स्वत  र्नगिमय । 
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स्वशक्तया तया श्यामया श र्भताक  

भवान् राजतेऽलों धरन् पे्रमतस्ताम् ॥४५॥ 

 

 े देव ! आप सोंसार के लयस्थान   कर र्वभूर्तभूर्षताङ्ग  ैं, आपके 

चार ों  ाथ ों में र्त्रशुल खप्पर र्सोंगा और डमरु, र्त्रताप, परार्सद्धि रूपी 

म क्ष, र्नवृर्त्तधमि और चतर्विध अथिरूप से श भायमान  ैं, आप एक 

अर्ितीय   ने पर भी अपने  ी में से अपनी प्रकृर्त क  बा र करके 

अपने काम अङ्क पर अर्त पे्रम से धारण करतेहुए श भायमान    

॥४३-४५॥  

 

तया श्यामया भूयते पूणिशक्त्या 

सती तर्िधैवाऽस्यसौ प ड़शी च । 

करेणात्तपाशेन जीवाय बन्धों 

सर्वद्याकुशेन प्रदते्त च मुद्धक्तम् ॥४०॥ 

 

अर्वद्यास्वरूपा सपाशेयमेव 

तथा साकुों शा सैव र्वद्यास्वरूपा। 

 सती पार्त सृिेरलों वैभवों ते 

वयों नाथ ! र्वद्यापते ! त्वाों नमामः ॥४७॥ 

 

 

व  श्यामा पूणिशद्धक्त शार्लनी   कर ष ड़शी  ै और अपने  ाथ ों में 

पाश और अोंकुश धारण करके जीव ों क  मायाजाल में फाोंसती भी  ै 

और ज्ञान रूपी अोंकुश िारा मुक्त भी करती  ै, पाशर्वधार्यनी   कर 

व ी अर्वद्यारुपी और अोंकुश र्वधार्यनी   कर व ी  र्वद्यारूप   ती 
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हुई आपके सृर्ि-वैभव की रक्षा करती  ै,  े र्वद्यापते स्वार्मन् ! 

आपक  नमस्कार  ै ॥४६-४७॥  

 

त्रयाणाों गुणानाों गुणाधार ! बीजों 

तथेश  गुणग्रार्मणाों वतिसे त्वम् । 

गुणेभ्य ऽप्यतीतस्य तेऽने्क गुणात्मप्रकृत्या 

द्धस्थतों सन्नमाम  भवन्तम् ॥४८॥ 

 

 े गुणाधार ! आप र्त्रगुण के बीजस्वरूप और गुर्णय ों के ईश्वर    

और आप गुणातीत   नेपर भी गुणमयी प्रकृर्त आपके आश्रय से  ी 

आपके अोंक पर द्धस्थता  ै, आपक  नमस्कार  ै ॥४८॥  

 

प्रभ  ! र्सिरूपस्तथा र्सद्धिबीजों 

अ   ! र्सिराज ऽर्प र्सिलय ऽर्स । 

ददभाग्यवद्भयः परार्सद्धिमतार्नत  

म चयेसे्त नमः र्सद्धिनाथ ! ॥४९॥ 

 

 े र्सद्धिनाथ ! आप र्सि स्वरूप, र्सद्धिबीज और र्सिगण के 

अधीश्वर   नेपर भी आप  ी र्सद्धि के लय स्थान    और  े प्रभ  ! 

आप  ी परा र्सद्धि देकर परमभाग्यशाली जीवक  मुद्धक्त पद प्रदान 

करते   , आपक  नमस्कार  ै ॥४९॥  

 

स्त्रतेज मयसे्तजआधाररूप ऽर्प 

तेजसु्मवीजञ्च तेजद्धस्वनाथः। 

र्तजः कषिर्स प्रार्णनसे्तजसा स्वार्भमुखे्यन 
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तेज मय ! त्वाों नमामः ॥५०॥ 

 

 े तेज भय ! आप 'तेजाधार तेजबीज तेजस्वरूप और तेजद्धस्वगण के 

ईश्वर   नेपर भी र्नरन्तर अपने तेज िारा तेजस्वी जीव ों क  अपनी 

ओर आकषिण करते र ते   , आपक  नमस्कार  ै ॥५०॥  

  

अर्स ज्ञान्यधीश ऽर्प बुिेरतीत 

स्त्वर्धष्ठाय बुद्धिों  सतः पार्णनस्त्वम् । 

नयसे्यव शश्वद्धिया म क्षभूर्म वयों धीश ! 

निा नमाम  भवन्तम् ॥५१॥ 

 

 े धीश ! ज्ञार्नगण के ईश्वर   ने पर भी आप बुद्धि से अतीत     

और आप  ी बुद्धि में अर्धर्ष्ठत   कर बुद्धि िारा सदा जीवोंगण क  

मुद्धक्त भूर्म में पहुोंचा र्दया करते   , आपक  नमस्कार  ै ॥५९॥  

 

र्वभ  ! सृर्िरक्षार्वनाशक त ! 

परेभ्यः पर! त्वों प्रभ  ! वतिसेऽलम्। 

म ीय र्वरा पक्षस्य बीजों वयों 

सविशक्तयात्मक ! त्वाों नमामः ॥५२॥ 

 

 े सविशद्धक्तमय ! सृर्ि द्धस्थर्त और प्रलय के कारण के ईश्वर !  े 

परमात्मन् !  े प्रभ  ! आप  ी म ा र्वराि रूप तरु के वीज   , 

आपक  नमस्कार  ै ॥५२॥  

 

तवास्याङ्कुरेणैव मूलप्रकृत्या 
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तथा वत्यिते र्वषु्णवेध म ेशैः। 

र्त्रर्भः स्कन्धरूपैः सुरार्दर्भसै्त 

रनेकैर् ि शाखाप्रशाखास्वरूपैः ॥५३॥ 

 

अ   तस्य वृक्षस्य सोंसार एव 

फलों र्वद्यते नात्र सने्द लेशः। 

र्वभ  ! र्वश्वनाथ ! प्रणम्याशुत ष ! 

वयों सादरों  साअर्ल त्वाों नमामः ॥५४॥ 

  

 े आशुत ष !  े र्वश्वनाथ! आपकी मूल प्रकृर्त अोंकुर  ै, ब्रह्मा र्वषु्ण 

म ेश उसके तीन स्कन्ध  ैं, ऋर्षगण और देवतागण आर्द उसकी 

शाखा प्रशाखा  ैं, सोंसार उसका फल  ै, आपक  सादर  ाथ 

ज ड़कर नमस्कार  ै ॥५३-५४॥  

 

अर्प त्वों म ीयस्तर स्तस्य बीजों 

तदाधार आसे्सऽद्धखलाधाररूपः। 

र्नराधाररूप ऽर्प धमाित्मना तु 

प्रभ  ! धमि मूते! भवन्तों नमामः ॥५५॥ 

 

 े धमिमूते ! आप उस म ान् वृक्ष के वीज   ने पर भी उसके 

आधाररूप    और स्वयों र्नराधार   कर भी आप  ी धमिरूप से 

सबका आधार   , आपक  नमस्कार  ै ॥५५॥  

 

र्व ाररन् ! र्वभ  ! भक्तचेत र्नकेते 

शरण्यों र्कलैकान्ततस्त्वाों व्रजामः । 

यथा न  भवेदत्र कल्याणमाशु 
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तदेवाधुना देव ! शम्भ  ! र्वधेर्  ॥५६॥ 

 

 े भक्तमन मद्धन्दरर्व ारी ! अब  म आपके एकान्त शरणागत   ते 

 ैं,  े देव शम्भ  ! र्जससे  मारा शीघ्र कल्याण    ऐसा कररये ॥५६॥  

सदार्शव उवाच ॥५७ ॥ 

 

श्रीसदार्शव व ले ॥५७॥  

 

भवताों सम्प्रसन्न ऽद्धस्म स्तवेरीर्भः स्वधाभुजः । 

कल्याणों र्त्रर्वधों भूयाद्भवद्भय  र्नर्श्चतों सदा ॥५८॥ 

 

प्राप्य र्त्रर्वधकल्याणमेवों मुद्धक्तपदेऽर्नशम् । 

अगे्रसरत र्नवािधों सलीलों र्वश्वभूर्तदाः ! ॥५९॥ 

 

 े सोंसारसुखदायी र्पतृगण ! मैं आपकी इन सु्तर्तय ों से प्रसन्न हँ, आप 

ल ग ों का सदा र्वर्वध कल्याण    और र्वर्वध कल्याण प्राप्त करके 

आप मुद्धक्तपद में अनायास बेर क अग्रसर    ॥५८-५९ ॥  

 

जैवैशस जाख्यानाों द्रिा सन् कमिणाम म् । 

गया स्वतन्त्रयाऽमीर्भद्धस्त्रर्भरेव स्वतन्त्रया ॥६०॥ 

 

 सम्प्रयच्छार्म कैवल्यों र्त्रर्वध वैर्वशेषतः। 

नैव कश्चन सने्द   र्वद्यतेऽत्र स्वधाभुनः !॥६१॥ 
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 े र्पतृगण ! मैं जैव ऐश और स ज कमि का द्रिा   कर इन तीन ों के 

िारा  ी स्वतन्त्र स्वतन्त्र गर्त से सम्यक् र्त्रर्वध मुद्धक्त का र्वधान 

करता हँ, इसमें कुछ सने्द  न ी ों  ै ॥६०-६१॥  

  

जैवेन कमिणा दत्त्वा पदों  शुक्लपथान्वर्य । 

ऐशेन कमिणा नूनों पदों  तै्रमौर्तिकों  वरम् ॥६२॥ 

 

जीवनु्मद्धक्तपदों शे्रष्ठों कमिणा स जेन च । 

साथिकों  स्वों र्त्रनेत्रत्वों र्वदधेऽ ों स्वधाभुजः ॥६३॥ 

 

स ज कमि से शे्रष्ठ जीवनु्मक्त पद, ऐश कमि से र्त्रमूर्तिपद और जैव 

कमि िारा शुक्लपथगामी पद प्रदान करके अपने र्त्रनेत्र की साथिकता 

करता हँ ॥६२-६३॥  

 

वणािश्रमीयधमािणाों भवन्त  रक्षका यतः। 

अतः स ैव सम्बन्धद्धस्त्रर्भवि: पररयुज्यते ॥६४॥ 

 

यत्राग्रगार्मभावस्य वत्तितेच्छात्र व  मुदा। 

तदगे्रसरताों लव्धुों भवन्तः शकु्नवद्धन्त च ॥६५॥ 

 

 े र्पतृगण ! वणािश्रमधमि के रक्षक   ने के कारण तीन ों से  ी आपका 

सम्बन्ध  ै, र्जसकी ओर आप अग्रसर   ना चा ते   ,    सकते 

  ॥६४-६५॥  

 

भवन्त  धमिमार्श्रत्य कतिव्यज्ञानतत्पराः । 
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र्पतरः ! स्वीयकायेषु र्नरता भवत धु्रवम् ॥६६॥ 

 

तथा जगर्त धमािणाों पूणिरूपप्रकाशने । 

स ायकाः सदा यूयों भवत द्रागतद्धिताः ॥६७॥ 

 

 े र्पतृगण ! आप धमि का आश्रय करके कतिव्यबुद्धिपरायण   कर 

अपने कायि में तत्पर    और जगत में धमि का पूणि स्वरूप प्रकाश 

करने में आलस्य रर् त   कर सदा स ायक    ॥६६-६७॥  

 

मत्परायणताों सेवातत्परत्वञ्च मे र्बना । 

ऋते मद्युक्तर्चत्तत्वों साफल्यों व  न सम्भवेत् ॥६८॥ 

  

 

उच्यते सुगम पायः शू्रयताों र्वश्वभूर्तदाः। 

वररष्ठों यों समालम्ब्य कृच्छर ाव कृच्छर तरेप्वर्प ॥६९॥ 

 

सक्ताः कायेषु मद्भके्तर्विमुखा न भर्वष्यथ । नूनमेक ऽर्ितीय ऽर्प 

स्वभके्तभ्य  र्नरन्तरम् ॥ ७० ॥ 

 

नानार्वभूर्तरूपेण दत्त्वा दशिनमद्भुतम् । 

तन्मन रथसाफल्यों र्वदधेऽ ों स्वधाभुजः ॥७१॥ 

 

परनु्त मते्सवापर यण, मद्गतर्चत्त और मत्परायण हुए र्बना  आप 

सफल काम न ी ों    सकें गे। उसके र्लये आपक  उपाय बताता हँ, 

सुन । उस शे्रष्ठ उपाय क  अवलम्बन करने पर आप कर्ठन से कर्ठन 

कमि में रत र ने पर भी मेरी उपासना से चु्यत न ी ों    सक गे ।  े 
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र्पतर ! मैं एक और अर्ितीय   ने पर भी नाना र्वभूर्तरूप से अपने 

भक्त  क   र समय दशिन देकर सफल मन रथ र्कया करता हँ 

॥६४-७१॥  

 

र्दव्यानाों मे र्वभूतीनाों नान्त  यद्यर्प र्वद्यते । 

जनन्य  वः पराभके्तः र्कयत्यसु्त र्वभूतयः ॥७२॥ 

 

सङे्कपतः प्रवक्ष्यने्त शू्रयन्ताों ताः समार् तैः। 

भूतेषु चेतनः सृर्िीस्थर्तसों ाररूपकः ॥७३॥ 

 

पररणाम  भवेते्तपाों यश्च स ऽस्म्य मेव भ ः। प्रर्तब्रह्माण्डमधे्यऽद्धस्म 

र्त्रमूर्तिश्च स्वधाभुजः ! ॥७४॥ 

 

 े र्पतृगण ! यद्यर्प मेरी र्दव्य र्वभूर्तय ों के बाहुल्य का अन्त न ी ों  ै 

तब भी मैं तुम्हारे में परा भद्धक्त की उत्पादक कुछ र्वभूर्तय ों का 

सोंके्षप से वणिन करता हँ, सुन  । भूतगण के भीतर मैं चेतना हँ । भूत  

का सृर्ि द्धस्थर्त और सों ा ररूपी ज  पररणाम   ता  ै स  मैं  ी हँ। 

प्रते्यक ब्रह्माण्ड में मैं र्त्रमूर्ति हँ॥७२-७४ ॥  

 

म षीणाों भृगुर ों देवानाञ्च पुरन्दरः । 

अर्धभताभुष्वत्र भवत्स्वस्म्य मयिमा ॥७५॥ 

 

मानवानाम ों राजा शासकेषु यम ऽस्म्य म् । 

इद्धियेषु मनश्चाद्धस्म ज नुकन्या नदीषु च ॥ ७६ ॥ 
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देवताओों में मैं इि हँ । म र्षिय ों में मैं भृगु हँ और अर्धभूतेश्वर आप 

ल ग ों में मैं अयशा हँ । मनुष्य ों में राजा हों और शासक ोंमें यम हँ। 

इद्धिय ों में मन हँ । मैं नर्दय ों में गोंगा हँ ॥७५-७६॥  

 

जलाशयेषु जलर्धमिने्त्रषु प्रणव ऽस्म्य म् । 

वणेप्व ोंकाररूप ऽ ों यजे्ञषु जपयज्ञकः ॥ ७७॥ 

 

और जलशय ों में सागर हों। मन्त्र ों में प्रणव हों और अक्षर ों में ओोंकार 

हँ । यश ों में जपयज्ञ हँ ॥ ७७॥  

 

आकषिकेषु देश ऽद्धस्म काल: कलयताम म् । 

पृजे्यषु र्वग्र प्वद्धस्म र्शवर्लङ्गः स्वधाभुजः ! ॥ ७८॥ 

 

भद्धक्तर्क्रयाम् भक्तानाों चक्ररूप ऽ मद्धस्म च । 

देवपीठसमू ेषु र्नर्श्चतों र्पतृपुङ्गवाः ॥७९॥ 

 

नूनों स जपीठात्मा पीठ ऽद्धस्म र्मथुनाह्वयः । 

उपासनायाः स्थानों तु प्रासादप्रमुखेष्व म् ॥८०॥ 

 

मैं वश करनेवाल ों में काल हँ और आकषिण करनेवाल ों में देश हँ।  े 

र्पतृगण ! पूजा उपय गी र्वग्र  में मैं र्शवर्लङ्ग हँ ॥७८॥ 

भक्तगण के भद्धक्तर्क्रया में मैं चक्र हँ। देवपीठ समू  में मैं स जपीठ 

रूपी र्मथुन पीठ हँ । प्रासादार्द में मैं उपासनास्थान हँ ॥७९-८०॥  

 

नमसे्यषु र्  दृशे्यपु नूनमद्धस्म स्वधाभुजः !। 
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बिुकश्च कुमारी च दम्पती शव एव च ॥८१॥ 

 

नमस्य दृश्य ों में मैं बिुक कुमारी दम्पती और शव हँ ॥८१॥ 

 

नमस्यासु र्क्रयास्वद्धस्म र्शक्षादीक्षार्क्रयात्मकः । तथ पाद्धस्तमैथुनश्च 

काम न्मादर्ववर्जतम ॥८२॥ 

 

नमस्य र्क्रयाओों में मैं उपासनार्क्रया र्शक्षार्क्रया, दीक्षार्क्रया और 

काम न्मादरर् त मैथुन र्क्रया हँ ॥८२॥  

 

नमसे्यषु च शबे्दषु वेदपाठः सु्तर्तमिम। 

धमोपदेश  वै र्झल्लीरवश्चाऽद्धस्म समार्धदः ॥८३॥ 

 

नमस्य शब्द ों में मैं वेदपाठ, धमोंपदेश, मेरी सु्तर्तपाठ और 

समार्धप्रद र्झल्लीरव हँ॥८३॥  

 

पे्रम्व्णा से्न ेन भक्तया च श्रियाऽर्प प्रपूररतम् । 

 स्पशेषु तु नमसे्यष्वार्लङ्गनों र्पतृपुङ्गवाः ! ॥८४॥ 

 

नमस्य स्पशों में मैं से्न  पे्रम श्रिा और भद्धक्तपूणि आर्लङ्गन हँ ॥८४॥  

 

घ्राणेष्वद्धस्म नमसे्यषु यज्ञधूम ऽन्नगन्धकः । 

र्दव्यगन्धसमू श्च पुष्पाणाों सौरभों तथा ॥८५॥ 

 

नमस्य घ्राण ों में मैं यज्ञ, धूि, पुष्पसौरभ, अन्नगन्ध और र्दव्यगन्ध 

समू  हँ॥८५॥  
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र्वद्यास्वध्यात्मर्वद्याऽद्धस्म मृतु्यः सों ारकाररषु । 

तेज  नरेषु नारीषु पर्वत्रा श्रीः स्वधाभुजः ! ॥८६॥ 

 

 े र्पतृगण ! मैं र्वद्याओों में अध्यात्मर्वद्या; सों ार क  मृतु्य, पुरुष ों में 

तेज और द्धस्त्रय ों में पर्वत्र श्री हँ ॥८६॥  

 

मासानाों मागिशीषोऽ मृतनाोंकुसुमाकरः । 

वाराणाों स मवार ऽद्धस्म र्नर्श्चतों र्पतृपुगवाः ! ॥ ८७ ।। 

 

मैं मास ों में मागिशीषि, ऋतुओों में वसन्त और वार ों में र्नश्चय स मवार 

हँ ॥८७॥  

 

अ  राते्रषु र्पतर ऽस्म्य ों सद्धन्धचतुियम् । 

उद्यम ऽभु्यदये काये ज्ञानों र्नःशे्रयसे तथा ॥८८॥ 

 

र्दन रार्त्र की चार ों सद्धन्ध मैं  ी हँ, मैं अभु्यदय की र्क्रयाओों में उद्यम 

और र्नःशे्रयस की र्क्रया मै ज्ञान हँ ॥८८॥  

 

उद्य गेषु च सवेषु र्वश्वकल्याणकाररषु । 

दण्डरूप  र्वमार्गिभ्य  गुर्णभ्य ऽस्म्यादरस्तथा ॥८९॥ 

 

सोंयम  र्नयमश्चा माद्धस्तक्यञ्चाऽद्धस्म भूर्तदाः । 

श्वासप्रश्वासरूपेषु सुषुिा प्राणकमिसु ॥९०॥ 

 

ऐश्वयियुक्तों यद्धत्कर्ञ्चत् सम्पत्त्या युक्तमेव वा । 
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बलप्रभावार्दगुणैः समृिों  यद्यदेव र्  ॥९१॥ 

  

दृश्यते तर्िजानीत मर्िभूर्तस्वरूपकम् । 

माों र्वभूर्तषु पश्यन्त ऽनुक्षणों  े स्वधाभुजः ! ॥९२॥ 

 

यूयों चेन्मद्गतस्वान्ता अथवा पृजया मम । 

मत्परायणतामेत्य रताः कतिव्यकमािर्ण ॥९३॥ 

 

भवेयुस्त यािर्वश्यों व  र्वश्वस्याभु्यदयस्य च । 

व न्त   ेतुतामने्त माों लभेध्वों न सोंशयः ॥९४॥ 

 

 

मैं जगत् के कल्याणकारी उद्य ग, मै र्वपथगामी क  दण्ड, गुणी का 

आदर, सोंयम, र्नयम, और आद्धस्तकता हों और श्वास प्रश्वास रूपी 

प्राणर्क्रया में सुषुिा हँ ।  े र्पतृगण ! ज  कुछ ऐश्वयियुक्त, 

सम्पर्त्तयुक्त अथवा प्रभाव बल आर्द गुण िारा समृि ज ाँ ज ाँ 

देख  व ी ों मेरी र्वभूर्त  ै ऐसा जानना चार् ए।  े र्पतृगण ! आप ल ग 

यर्द  र समय मुझ क  र्वभूर्तय ों में दशिन करते हुए मद्गतर्चत्त   कर 

अथवा ,मेरी पूजा िारा मत्परायण   कर अपने कतिव्य कमि में रत 

र  गे त  अवश्य  ी अपने तथा जगत के अभु्यदय के कारण   गे 

और अन्त में मुझक  प्राप्त   गे, इसमें सने्द  न ी ों ॥८९-९४॥  

 

एष च पर्नपत्सार पदेशः श्रार्वत  मया । 

शमु्भगीतेर्तनािेयों गीता ल के प्रसेत्स्यर्त ॥९५॥ 

 

कृत्वा त्रयाणाों ल कानाों मानाञ्च क्रम न्नर्तम् । 
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धमिज्ञानों यथाथिश्च तेषु प्रद्य तर्यष्यर्त ॥९६॥ 

 

मैंने उपर्नषद ों का साररूप, य  उपदेश तुमक  सुनाया  ै। य   

गीता शमु्भगीता नाम से प्रर्सि   कर र्त्रल क तथा मनुष्य जार्त की 

क्रम न्नर्त करके उसमें धमि के यथाथि ज्ञान का र्वकाश करे॥९५-

९६॥  

 

गीतेयों दैवतते्त्वप्वर्वश्वसे्तभ्यः कदाचन । 

गुरुभद्धक्तर्व ीनेभ्य  र्वमुखेभ्य  मदेव र्  ॥९७॥ 

 

नाद्धस्तकेभ्य ऽशुर्चभ्यश्च नैव देया स्वधाभुजः !! 

गुरौ वेदेषु देवेषु र्वश्वासों ये प्रकुविते ॥९८॥ 

 

तेभ्य  जगत्याों भके्तभ्यः सदाचाररभ्य एव तु । 

र्नःसने्द ों प्रदातव्या गीतेयों परमाद्भुता ॥९९॥ 

 

 े र्पतृगण ! य  गीता देव तत्वर्वश्वास ीन, अशुर्च, गुरुभर्कशन्य, 

परल क पर र्वश्वास न रखनेवाले और मुझसे र्वमुख व्यद्धक्तक  देने 

य ग्य न ी ों  ै। सदाचारी, और गुरु देवता और वेद पर र्वश्वास 

रखनेवाले मेरे भक्त ों क   ी य  परम अद्भुत गीता देनी चार् ये 

॥९७-९९॥  

 

यत्र र्तष्ठर्त गीतेयमङ्ग पाङ्गसमद्धन्वता । 

अपयार्त तत  बाधा तमः सूयोदये यथा ॥१००॥ 
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य  गीता र्जस स्थान पर र ेगी व ाँ से सभी प्रकार की बाधा ऐसे दूर 

   जायगी जैसे सूयि के प्रकाश   ते  ी अन्धकार दूर   जाता 

 ै॥१००॥ 

 

र्नस्सन्तानजनेभ्य  र्  सुसन्तानप्रदायकः । 

आसन्नमसवानाञ्च सविमोंगलकारकः ॥१०१॥ 

 

अस्याः पाठ ऽद्धस्त र र्गभ्य  धन्वन्तररसम  भुर्व । 

नैवात्र र्वस्मया कायों भवद्धद्भः र्पतृपुङ्गवाः !॥१०२॥ 

 

सन्तर्त ीन व्यद्धक्तके र्लये सुसन्तान प्राद्धप्त कारक,आसन्न प्रसवा 

द्धस्त्रय ों के र्लये सविमङ्गल प्रद् और र गी के र्लये धन्वन्तरी सदृश 

इसका पाठ  ै,  े र्पतृवर ! इसमें आप र्वस्मय न ी ों करें  ॥१०१-२०२॥ 

 

एतया र्पतरः ! शमु्भयागानुष्ठानत  धु्रवम् । 

पाठत    मत  वाऽर्प यथार्वर्ध र्नरन्तरम् ॥१०३॥ 

 

चतुविगिफलप्राद्धप्तजाियते नात्र सोंशयः । 

र्वशेषत  गृ स्थानाों र्नत्यपाठर्वधानतः ॥१०४॥ 

 

धनैश्वार्ण पुत्राश्च कलत्रों शाद्धन्तरेव च । 

प्रजायते न सने्द ः सत्यमेतत् स्वधाभुजः! ॥१०५॥ 

 

 े र्पतृगण! इस गीता के सम्बन्ध से यथार्वर्ध  वनात्मक अथवा 

पाठात्मक र्शवयज्ञ का अनुष्ठान समान रूप से चतुविगि फलप्रद  ै, 

इसमें क ई सने्द  न ी ों  ै। र्वशेषतः  े र्पतृगण ! गृ स्थाश्रम के 
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कल्याण चा नेवाले इसके र्नत्यपाठ िारा धन ऐश्वयि पुत्र कला और 

शाद्धन्त के अर्धकारी   ोंगे ॥१०३-१०५॥ 

 

साधकानाों र्नवृत्तानामस्याः पाठेन र्नत्यशः । 

तत्त्वज्ञानार्धकाररत्वों स्यार्नःशे्रयसमेव च ॥१०६॥ 

 

र्नवृर्त्तमागिगामी साधकगण इसके र्नत्यपाठ िारा तत्वज्ञान के 

अर्धकारी   कर र्नःशे्रषस प्राप्त करें गे ॥१०६॥ 

  

अस्याः पाठेन नारीणाों सतीत्वों प्रणय ऽनघः । 

दम्पत्य ः स्याद्यथाकामों ज्ञानवत्सन्तर्तस्तथा ॥१०७॥ 

 

इसके पाठ िारा द्धस्त्रय ों में सतीत्वधमि और दम्पर्त में पर्वत्र पे्रम की 

प्राद्धप्त   गी और र्पता माता की इच्छा के अनुसार ज्ञानवान् सुसन्तर्त 

की उत्पर्त्त   गी॥१०७॥  

 

प्रायश  वैर्दका यागा ल पमेष्यन्त्यलों कलौ। 

र्त्रलौ र्नद्धम्मतों र्लङ्गरूपों मे र्वग्र ों वरम् ॥ १०८॥ 

 

स्थापर्यत्वा र्वधानेन तदा वै र्पतर  धु्रवम् । 

ऋिेदसोंर् तास्वा ाकारेण सर् तों खलु ॥१०९॥ 

 

र्वष्ण ः सूयिस्य शके्तश्च धीशस्यार्प यथार्वर्ध। 

अस्याः शम्भ श्च गीताया  वनेन समद्धन्वतम् ॥११०॥ 

 



 

  
  

श्री शमु्भ गीता 218 

 

www.shdvef.com  

सप्तशत्यास्तथा देवीमा ात्म्यस्यार्प र्नर्श्चतम् । सप्तर्भह्विवनैयुिक्तों 

साङ्ग पाङै्गः समद्धन्वतम् ॥१११॥ 

 

र्वश्वधारकयागस्यानुष्ठानों मोंगलालयम् । 

भक्ता मे ये कररष्यद्धन्त व्ययशाव्यर्ववर्जिताः ॥११२॥ 

 

सत्कारों  र्वदुषाों सम्यगवाह्मणानाञ्च भ जनम् । 

यथेिदान-दीनेभ्यः कृत्वा यज्ञों परात्परम् ॥११३॥ 

 

र्वश्वधारकनामानों पूरर्यष्यद्धन्त सविथा । 

स्वसङ्कल्पानुसारेण वैर्दकानाों फलों धु्रवम् ॥११४॥ 

 

वाजपेयाश्वमेघार्दयज्ञानाों म तामलम् । 

लप्स्यने्त ते र्  र्नबािधों सने्द   नाऽत्र कश्चन ॥११५॥ 

 

यज्ञ  दानञ्च तीथिञ्च तप  वा तादृशों न र्  । 

र्वश्वधारकयज्ञस्य यत् फलेन सम कलौ ॥११६॥ 

 

कर्लयुग में प्राचीन वैर्दक याग लुप्त प्राय    जायोंगे, उस समय यर्द 

र्त्रलौ  र्नर्मित मेरे र्लङ्गरूप र्वग्र  की स्थापना पूविक ऋिेद सोंर् ता, 

स्वा ाकार सर् त र्वषु्णगीता, सूयिगीता,  शद्धक्तगीता, धीशगीता और 

इस शमु्भगीता के  वन के साथ देवीमा ात्म्य सप्तशती का  वन, 

इस प्रकार सप्त  वन समद्धन्वत साोंग पाोंग र्वश्वधारक याग का 

अनुष्ठान मेरा भक्त करेगा और साथ  ी साथ व्ययशायरर् त   कर 

ब्राह्मण भ जन, र्विान् ब्राह्मण ों का सत्कार और दीन दररद्र ों क  यथेि 

दान करके र्वश्वधारक यज्ञ की समाद्धप्त करेगा त  उसके सोंकल्प के 
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अनुसार अश्वमेध वाजपेय आर्द सभी प्रकार के वैर्दक यज्ञ ों के फल 

की उसक  प्राद्धप्त   गी, इसमे सने्द  न ी ों॥ १०८-११६॥  

 

भवेनै्नवात्र सने्द ः सत्यसमेतद्रवीर्म वः । 

मा ात्म्यों शमु्भगीताया मत्यिल के प्रचायि वै ॥११७॥ 

 

ल कियस्य कल्याणों र्नष्पादयत कल्पदाः। 

स्वयों कल्याणमाजश्च यूयों भवत सत्तमाः ! ॥११८॥ 

 

 

ऐसा क ई यज्ञ, ऐसा क ई तीथि और ऐसा क ई 'दान और तप न ी ों  ै 

र्जसके फल की तुलना कर्लयुग में इस र्वश्व धारक याग के साथ    

सकती   , य ी सत्य  ै ।  े शे्रष्ठ र्पतृगण ! आप इस गीता की मर् मा 

मनुष्यल क में प्रचाररत करके उभय ल क का कल्याण साधन करें  

और स्वयों कल्याण क  प्राप्त    ॥११७-११८॥  

 

इर्त श्रीशमु्भगीतामूपर्नपतु्स ब्रह्मर्वद्यायाों य गशासे्त्र सदार्शवर्पतृ 

सोंवादे र्शवर्लङ्गर्नरूपणों नाम सप्तम ऽध्यायः । 

 

इस प्रकार श्रीशमु्भगीत पर्नषद्के ब्रह्मर्वद्यासम्बन्धी य गशास्त्र का 

सदार्शवर्पतृसोंवादात्मक र्शवर्लङ्ग र्नरूपण नामक सप्तम अध्याय 

समाप्त हुआ । 

 

॥ श्री शमू्भ गीता समाप्त हुई ॥ 
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