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॥ॐ॥ 

॥ॐ श्री परमात्मने नम: ॥ 

॥श्री गणेशाय नमः॥ 

 

श्री सनातन धमम शास्त्र  
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॥ िेद ॥ 

 

िेद क्या हैं? िेद ों के कताम कौन हैं ? िेद कब विखे गए थे? 

 

सभी सनातन धमम शास्त्ररां का मूल वेद है। ज्ञान तनत्य है, इस कारण प्रलय के समय भी 

ज्ञानरूपी वेद ओांकार रूप से तनत्य स्थथत रहते हैं। श्री वेदव्यासजी कहा है : 

 

अनातदतनधना तनत्या वागुतृ्सष्टा स्वयमु्भवा । 

श्रादौ वेदमयी तवद्या यतः सर्व्ाम: प्रवृत्तयः ॥ 

 

श्री भगवान के वाक्यरूपी वेद अनातद नाशतवहीन तथा तनत्य हैं। वेद ही सृतष्ट की प्रथम 

अवथथा में प्रकातशत आतदतवद्या है। इनसे ही सकल सांसार का तवस्तार हरता है। प्रलय 

के समय में भी परमात्मा में सूक्ष्म रूप से वेद की स्थथतत रहती है। महाप्रलय में भी वेदरां 

का नाश नही ां हरता। 

 

वेदरां का सूत्रधार करई भी पुरुष या मनुष्य नही ां हैं , इस कारण वे अपौरुषेय कहलाते हैं। 

वेद ईश्वरकृत हैं और परब्रह्म स्वरूप हैं। वाजसनेतय ब्राह्मणरपतनषद््र में तलखा है - 

 

अस्य महतर भूतस्य तनश्वतसतमेतद् य इगे्वदर यजुवेदः सामवेदरऽथ्वतिरस इततहासः 

पुराणां तवद्या उपतनषद इत्यातद । 

 

समस्त वेद तवश्वास की रीतत से स्वाभातवक रूप से परमात्मा के द्वारा प्रकट हुए हैं। 
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कृष्णयजुवेदीय शे्वताश्वतररपतनषदमें तलखा है तक:- 

 

यर ब्रह्माणां तवदधातत पूरं्व् यर वै वेदाांश्च प्रतहणरतत तसै्म। 

 

परमात्माने पहले ब्रह्माांजीकर उत्पन्न करके उनकर वेद प्रदान तकया । 

 

तदशः श्ररते्र वातगववृतषश्व वेदाः 

 

उस तवराट् परम पुरुष की श्रवणेस्िय तदशा है और वाक्य वेद रूप हैं। 

 

श्रीमद्भागवत गीता में भी तलखा है : 

 

कमम ब्रहीिव तवस्ि ब्रह्माक्षर समुद्रवम। 

 

कमम वेदसे उत्पन्न हैं और वेद अक्षर परमात्मा से उत्पन्न हैं। 

 

ब्रह्मा, ऋतष, महात्मा वेद के कताम / रतचयेता नही ां तकनु्त द्रष्टा मात्र हैं। इसतलये कहा है 

तक: 

ब्रह्माद्या ऋतषपयमन्ता स्मारक न तु कारका: 

 

ब्रह्मासे लेकर ऋतष पयमन्त करई भी वेद के कताम नही ां हैं , सब ही उनके स्मरण करने 

वाले हैं। प्रलय काल में अन्ततहमत वेदर कर सृतष्ट के प्रारम्भ में ब्रह्मा जी की आज्ञा से 

महतषमयरां ने तपस्या के बल पर प्राप्त तकया था। 
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पतश्चमी तवद्वानरां ने वेदरां का जन्मकाल तनणमय करने के तलये बहुत बुस्ि, धन व् समय 

खचम तकया है। तकसी तवद्वान ने इनकी उत्पतत्त ईसा पूवम २००० वषम तनधामररत की है और 

तकसी ने ५००० वषम परनु्त करई भी तवद्वान् अपनी गणना कर प्रमातणत करने में तवफल 

रहा और अन्त में सभी कर यह मानना पड़ा की समस्त पृथ्वी में वेदरां से प्राचीन करई भी 

ग्रन्थ तवद्यमान नही ां है। सांसार के सभी तवद्वानरां ने वेदरां और उनमे तनतहत वैतदक तवज्ञान 

के अनातद और अतत प्राचीन हरने के तथ्य कर एक स्वर से स्वीकार तकया है । 

 

िेद ों के प्रकार 

 

वेदरां कर दर प्रकार में तवभक्त तकया जा सकता है: 

 

(१) कों ठात -  तजन शु्रततयरां का ऋतषयरां ने प्रत्यक्ष तकया था उन्हें कां ठात कहते हैं। 

कां ठात शु्रतत मन्त्र भेद के अनुसार तत्रतवध हैं - ऋग, यजुः तथा साम। 

इने्ह' त्रयी' भी कहा जाता है। यही कां ठात शु्रततयााँ अन्य प्रमाण से चार 

भागरां में तवभक्त हैं - ऋग, यजुः, साम तथा अथवम। वतममान समय में 

तजस प्रकार भाषा - गद्य, पद्य और गीत के रूप में तवभक्त हैं, इसी 

प्रकार का तवभाग वेदरां में तमलता है: 

 

- पद्य में प्रकातशत मन्त्र - ऋक 

- गद्य में प्रकातशत मन्त्र - यजुः  

- गेय मन्त्र - साम  

- अथवमवेद में इन सभी, पद्य गद्य और गेय के तमतश्रत मन्त्र हैं। 
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(२) कल्प्य -  सृ्मतत या तशष्टाचार के द्वारा तजनका अनुमान तकया जाता है उन्हें 

कल्प्य शु्रततयााँ कहा जाता है। 

 

िेद ों क  पूर्म क्य ों माना जाता है ? 

 

परमात्मा और आत्मा में यही अांतर है की परमात्मा पूणम है और आत्मा अपूणम। जर 

शास्त्र आत्मा कर पूणम बना कर ब्रह्मरूप की ओर अग्रसर करे वही शास्त्र पूणम है। 

मनुष्यकृत शास्त्ररां और भगवान् वाक्य शास्त्ररां में भी यही अांतर है। तजतने भी मनुष्य 

कृत शास्त्र हैं उनकी तववेचना करने से तवचारवान् व्यस्क्त कर ज्ञात हरगा की सभी 

शास्त्र प्रकृतत का आांतशक वणमन करते हैं और इस दृतष्ट से अपूणम हैं। परनु्त अपौरुषेय 

वेद में यह अपूणमता नही ां है और इसीतलए वेद भगवान् का वाक्य हैं। 

 

यह बात तसि है तक, पूणम प्रकृतत ही पूणम ब्रह्म का प्रकट कर सकती है। अपूणम आत्मा 

की पूणमता और ब्रह्मभाव प्रास्प्त के द्वारा मुस्क्त तभी हरगी जब आत्मा प्रकृतत पूणमता कर 

प्राप्त करेगी। प्रकृतत अतधभूत, अतधदैव, आध्यात्म तीन कारकरां से युक्त है । मनुष्य में 

यह तीनर कारक अधूरे हैं। अत: आतधभौततक , आतधदैतवक और आध्यास्त्मक पूणमता 

मनुष्यरां कर प्राप्त हरने पर आत्मा (मनुष्य जीव ) ब्रह्मरूप बन सकता है। 

 

इसतलये तजस शास्त्र में आतधभौततक, आतधदैतवक और आध्यास्त्मक तत्रतवध शुस्िके 

तलये उपाय पूणमतया बताये गये हैं, वही शास्त्र पूणम और भगवान का वाक्य हरगा। 

मनुष्य के तलये आतधभौततक शरीर है, आतधदैतवक मन है और आध्यास्त्मक बुस्ि है। 

शरीर की शुस्ि कमम के द्वारा, मन की शुस्ि उपासनाके द्वारा और बुस्ि की शुस्ि ज्ञान 

के द्वारा हरती है। अतः तजस शास्त्र में समान रूप से कमम, उपासना और ज्ञान, तीनरां के 

उपदेश की पूणमता हर वही भगवान् का वाक्य हरगा। श्रीमदभागवत गीता भी भगवान् 
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वाक्य हरने के कारण पूणम हैं और यही गुण वेदरां में भी तवद्यमान है। वेद अपने सांतहता, 

ब्राह्मण और उपतनषद रुपी तीन भागरां के द्वारा कमम, उपासना और ज्ञान का पूणम साधन 

बता कर आत्मा कर सस्िदानन्द परब्रह्म परमेश्वर की प्रास्प्त का पथ प्रदतशमत करते हैं। 

अत: अपौरूषेय या भगवान् का वाक्य है इसमें सांदेह नही ां है। 

 

िेद ों में ऋवष, छों द या देिताओों का िर्मन क्य ों आता है ? 

 

वेदरां में जर ऋतष, छन्द और देवताओां का वणमन आता है उसका अथम यह है तक, तजन 

तत्रकालदशी महतषमगणरां के ह्रदय में तवतभन्न शु्रततयरां का पहली बार अवतरण हुआ था 

अथामत् तजन आचायों के द्वारा वे मन्त्र प्रकातशत हुए थे वे ही उन मन्त्ररां के ऋतष 

कहलाते हैं। तजस छन्द में वे शु्रततयाां कही गई हैं वही वेद मन्त्ररां के छन्द कहलाते हैं 

और तजन शु्रततयााँ के द्वारा भगवान् की शस्क्तयरां की उपासना की जाए, वे उपास्य 

शस्क्त उन शु्रततयरां के देवता कहलाते हैं। इसी तनयमके अनुसार प्रते्यक मन्त्र के साथ 

ऋतष, देवता और छन्द के उले्लख करने की तवतध वेदरां में पाई जाती हैं। इसका आशय 

यह है तक छन्द के ज्ञात हरने से उस मांत्र की आतधभौततक शस्क्त का ज्ञान हरगा। देवता 

के ज्ञान से उक्त मन्त्र की अतधदैव शस्क्त का ज्ञान हरता है और ऋतष के ज्ञान से उस 

मन्त्र की आध्यास्त्मक शस्क्तपर लक्ष्य हरता है। 

 

िेद ों की भाषा 

 

वेदरां की भाषा भी साधारण सांसृ्कत हरते हुए भी अत्यांत सारगतभमत, सांतक्षत, गम्भीर और 

भावयुक्त हरने के कारण साधारण बुस्िगम्य नही ां है। सब जीवरां के तहतकारी वेदरां में 

ज्ञान से सम्बांतधत अनन्त तवषय रहने पर भी गूढ़ रहस्य तछपे हैं। यही कारण है की वेदरां 

में वतणमत भावरां के ना समझ पाने के कारण अल्पबुस्दद मनुष्यरां के वेदाथम समझने में 
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तवचतलत हरने के कारण उनमें मतभेद, सांदेह और अनेकरां प्रश्नर की उत्पतत्त हरती है। 

वेदरां में वतणमत तकसी भी एक श्लरक का तबना सन्दभम, भाव, ऋतष का ज्ञान तकए तबना 

उसका अथम तनकलना अत्यांत दुष्कर कायम है। इसी का लाभ तवधमी उठा कर, एक 

मन्त्र के अथम का अनथम बनाकर वेदरां के तवषय में जनसाधारण कर भ्रतमत करते हैं। 

 

परनु्त वास्तव में शब्द ज्ञान रुपी वेद मूततममान ब्रह्मरूप ही हैं। तजस प्रकार एक 

अतद्वतीय परब्रह्म ही ब्रह्मा, तवषु्ण और तशव रूप धारण कर, सृतष्ट की उत्पतत्त, स्थथतत 

और लय कायम तनधामररत करते हैं, उसी प्रकार अपौरुषेय वेद भी उपासना, कमम और 

ज्ञान के प्रकाश द्वारा, सांतहता, ब्राह्मण और उपतनषद रुपी तत्रमूततम कर धारण कर समस्त 

सांसार का कल्याण करते हैं। 

 

िेद ों के भाग 

 

वेद तीन भागरां में तवभक्त हैं –  

(१) मन्त्रभाग;  

(२) ब्राह्मणभाग; और  

(३) आरण्यक। 

 

आरण्यक ही उपतनषद् का मूल है। आरण्यक में ब्रह्म तत्व के जर मूल मन्त्र हैं उनका 

ही तवस्तार उपतनषद् में तकया गया है। प्राचीन काल में अनेकरां तपरवन थे जहााँ 

वानप्रथथाश्रमी वास करते थे और सांन्यासी भी वही ां तवचरण तकया करते थे, अतः अरण्य 

में ही प्रकातशत हरने से आरणयक नाम पड़ा है। 
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तजसके द्वारा ब्रह्मका सामीयलाभ हर उसे उपतनषद् कहते हैं। उपतनषद् मूलतः 

वानप्रथथ आश्रमी और सन्यातलयरां के द्वारा सांग्रतहत तकय गए है। परम पतवत्र उपतनषद् 

समूह मुस्क्त पद प्रास्प्त के प्रधान साधन हैं तथा ब्राह्मगाभाग और सांतहताभाग मुख्यत: 

कमम काण्ड और उपासना काण्ड के साधन है । 

 

यद्यतप सब वेद एक ही हैं, तथातप कमामतधकार भेदसे तभन्न हरने के कारण तवतभन्न प्रकार 

से सांकतलत तकये गये हैं श्रौर ऋक्, यजुः साम श्रौर अथवम ये भी चार प्रकारकी स्वतन्त्र 

शु्रततयौां के तवभाग कर देनेसे चार वेद कहलाने लगे हैं। 

 

िेद ों का विभाजन और िेद ों की शाखाएँ 

 

वेद तवभाग कतामओां के तवषय में दर प्रकार के मत तमलते हैं । पहला यह की महतषम वेद 

व्यास ने ही एक वेद चार भागरां में तवभक्त तकया है और वेदरां का तवभाग करने के 

कारण ही उनका नाम वेदव्यास पड़ा। दूसरा यह की यज्ञ तियाओां की सुतवधा के तलए 

अथवम ऋतष ने वेद तवभाग तकया था। उन्हरांने यज्ञ कायम में उपयरग हरने वाले सूक्त समूह 

कर एक करने अन्य सूक्तरां कर अलग कर तदया और इस प्रकार अथवमवेद की उत्पतत्त 

हुई। शतपथ ब्राह्मण में तलखा है 

 

अगे्नवाम ऋगे्वदर जायते वायरयमजुवेदः सूरे्यामत्सामवेदः 

 

अथामत अतग्न से ऋगे्वद, वायु से यजुवेद और सूयम से सामवेद प्राप्त हुए 

 

इसी प्रकार मनुसांतहता में भी तलखा है : 
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ऋचर यजूांतष चान्यातन सामातन तवतवधातन च । 

एष जे्ञयस्स्त्रवृदे्वदर यर वेदैनां स वेदतवत् । 

 

ऋगे्वद, यजुवेद, और इनसे तभन्न सामवेद के अनेक मन्त्र यह तीनरां ’तत्रवृते्वद’´जानना 

चातहए, जर इस तत्रवृते्वद अथामत् सभी वेदरां कर जानता है वही वसु्ततः ’वेदवेत्ता’ है । 

 

वेद अनांत है (अनन्ता वै वेदा:) परनु्त वेदरां के अनांत हरने पर भी इस कल्प के वेदरां की 

सांख्या पाई जाती है। पतांजतल महाभाष्य में तलखा है: 

 

चत्वारर: वेदा: साांगा: सरहस्या बहुधा तभन्ना: एकशतमध्वरु्यर शाखा: सहत्रवतमाम 

सामवेद: एकतवांशततधा बाह्य वृचयां नवधा आथ्रववणो वेद: 

 

अथामत अांग और रहस्य से युक्त चार वेद अनेकर शाखाओां में तवभक्त हैं। यजुवेद की 

१०१ शाखा, सामवेद की १००० शाखा, ऋगे्वद की २१ शाखा और अथवमवेद की ६ शाखा 

हैं। 

 

स्कन्द पुराण के अनुसार एक वेद पहले महतषम वेदव्यास द्वारा ४ भाग में तवभक्त तकया 

गया और उसके पश्चयात उसी के ११३७ तवभाग हुए तजनकर शाखा कहते हैं। ऋगवेद 

की २४ शाखा, यजुवेद की १०१, सामवेद की १००० और अथवमवेद की १२ शाखाएां  हैं। 

 

परनु्त अत्यांत शरक का तवषय है की वेदरां की इतनी शाखाएां  हरने के बाद भी वतममान 

समय में केवल सात या आठ शाखाएां  ही तमलती हैं। अनेकरां सांघषो, जातीय तहांसाओां 

तथा तवदेशी आिमण के कारण वेदरां के प्रधान अांश लुप्त हर गए है, परनु्त अभी भी 

सांतहता इत्यातद तजतने भी अांश तमलते है इस काल में तवशेष कल्याण कारी हैं। 
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िेद ों का सोंविप्त िर्मन 

 

ऋगे्वद सांतहता दस मांडल में तवभक्त है तजसमे ८५ अनुवादक है। अनुवादक समूह में 

१०२८ सूक्त हैं। सूक्तरां के अनेकरां भेद हैं जैसे - महसूक्त, मध्यमसूक्त, कु्षद्रसूक्त, 

ऋतषसूक्त, छां दसूक्त, देवतासूक्त इत्यातद। ऋगे्वद की पाांच मुख्य शाखाएां  है - 

आश्वलायन, सांख्यायन, शाकल, वासकल और माणू्डक। 

 

यजुवेद मुख्यतः दर भागरां में तवभक्त है - कृष्ण और शुक्ल। ब्राह्मण के तमले जुले हरने से 

सरलता से समझ में ना आने के कारण कृष्ण हरता है और दूसरा ब्राह्मण के पृथक हरने 

के कारण शुि हरने से शुक्ल कहलाता है। 

 

कृष्ण यजुवेदसांतहता का नाम तैतरीय सांतहता है। तवतभन्न ग्रांथरां में यजुवेद की अनेकर 

शाखाओां का वणमन तकया गया है परनु्त वत्तममान समय में यजुवेद की १२ शाखा और 

उपशाखरां के नाम तमलते हैं। 

 

शुक्ल यजुवेद का दूसरा नाम वाजनेय सांतहता है। इसके ऋतष यञवल्क्य हैं। शुक्ल 

यजुवेद में १६०० और इसके ब्राह्मण भाग में ७६०० मन्त्र हैं। शुक्ल यजुवेद की १७ 

शाखाएां  हैं। 

 

सामवेद की १००० शाखरां का वणमन तमलता है परनु्त आजकल सामवेद की केवल 

कौमुथ शाखा ही तमलती है। सामवेद के दर भाग हैं पूवम तथा उत्तर। पूवम सांतहता के ६ 

प्रपाठक हैं इसकर सप्त्स्लाम भी कहा जाता है। उत्तरभाग का नाम आरण्य गण है। 

सामवेद के ब्राह्मण भाग में ८ ब्राह्मण है तथा दर उपतनषद प्रधान है छाांदरग्य और 

केनरपतनषद। 
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अथवमवेद के सांकलकतामओां के तवषय में तीन मत प्रचतलत है - पहले मत में अथवम 

ऋतष, दूसरे मत में अांतगरा ऋतष के वांशधर और तीसरे मत में भृगुवांतशयरां ने इसका 

सांकलन तकया था। अथवमवेद में अन्य तीनर वेदरां के तमले जुले मन्त्र तमलते हैं 

 

प्रते्यक िेद में कौन सा विशेष गुर् है, ज  एक क  दूसरे से पृथक् करता है, और 

वजसके कारर् िेद ों का विशेष महत्व स्थावपत हुआ है ? 

 

वास्तव में चाररां वेद तमलकर एक ही वेद रातश है। तजस प्रकार तसर, हाथ, पेट और पाांव 

तमलकर शरीर बनता है; तकनु्त आत्मा, बुस्ि, मन, प्राण और थथूल शरीर तमलकर ही 

एक मनुष्य पूणम बनता है; उसी प्रकार ऋगे्वद, यजुवेद, सामवेद और अथवमवेद तमलकर 

एक वेद बनते हैं । अतः चार वेदर में ज्ञान दृतष्ट से एकता है, परां तु प्रते्यक वेद में अपनी 

एक सस्वरूप तवशेषता स्पष्ट है, तजसके कारण प्रते्यक वेद का अन्य वेदरां की अपेक्षा, 

स्वतांत्र अस्स्तत्व से प्रकट हरता है। 

मनुष्य में चार बातें प्रमुख हैं:  

 

(१) बुस्ि,  

(२) प्राण,  

(३) मन,  

(४) वाचा  

 

बाह्य इस्ियरां में मनुष्यत्व की तवशेषता वागइांद्री से तसि हरती है। वागइांद्री अथामत् 

वाक्शस्क्तके अभाव से मनुष्य की पशुपतक्षयरां के साथ समानता तसि हर जायगी। 
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आांतररक इां तद्रयरां में मन की प्रधानता है, सभी तवषयरां पर तवचार करना, अचे्छ बुरे का 

मनन करना इत्यातद कायम मन के कारण ही हरता है । इसके उपर जीवन की आधार 

रूप प्राणशस्क्त है, तजसके रहने और न रहने से मनुष्य का जीवन या मरण है । इसके 

ऊपर आत्मा की अपनी शस्क्त, जर बुस्ि रूप से प्रतसि है, तवराजमान है; यह शस्क्त 

आत्माके साथ हमेशा रहती है, तथा इसका आत्माके साथ कभी तवयरग नही ां हरता। 

इन्ही चार शस्क्तयरां की अध्यक्षता के बीच अन्य शस्क्तयाां अपना अपना कायम करती ां है, 

इसतलये इनकर ग्रहण करने से सब अन्य स्वतः समातवत हर जाती हैं। 

 

हालााँतक बुस्ि, प्राण, मन और वाणी ये चार शस्क्तयााँ पशु पतक्षयरां में भी सूक्ष्म रूप से 

तवद्यमान हैं, परनु्त तजस प्रकार मनुष्य इनसे कायम ले सकता है, और अपनी तथा समाज 

की उन्नतत कर सकता है, उस प्रकार करई अन्य प्राणी नही ां कर सकता। इन्ही चार 

शस्क्तयरां के साथ चार वेदरां का सांबांध यजुवेद अध्याय ३६ के प्रथम मांत्र ने स्वयां जरड़ 

तदया है: 

 

ऋचां वाचां प्रपदे्य मनर यजुः प्रपदे्य साम प्राण प्रपदे्य चकु्षः श्ररत्रां प्रपदे्य। 

वागरजः सहौजर मतय प्राणापानौ ।।३६.१।। 

 

(१) ऋचां वाचां प्रपदे्य—मैं वाणी का आश्रय लेकर ऋगे्वद की शरण लेता हाँ,  

(२) मनर यजुः प्रपदे्य-मैं का आश्रय लेकर यजुवेद की शरण लेता हाँ,  

(३) साम प्राण प्रपदे्य-मैं प्राण का आश्रय लेकर सामवेद की शरण लेता हाँ , तथा 

(४) चकु्षःश्ररत्रां प्रपदे्य- मैं श्रवणशस्क्त का आश्रय लेकर अथवमवेद की शरण लेता हाँ 

 

हम वाणी-रूप ऋगे्वद, मन-रूप यजुवेद तथा प्राण-रूप सामवेद की शरण में जाते हैं 

। वेदज्ञान प्रास्प्त के तलए नेत्ररां एवां कानरां की सामथ्यम की शरण ग्रहण करते हैं । वेदज्ञान 
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के तवस्तार के तलए वाणी का ओज तथा वेदानुशासन के अनुगमन के तलए प्राण-अपान 

आतद सतहत शारीररक औजस् हमारे अांदर थथातपत हर। 

 

इस मांत्र का थरडा सा तवचार करने से चाररां वेदरां के तवशेष गुणरां की रचना का ज्ञान भी 

स्पष्ट हर जाता है :- 

 

(१) ऋगे्वद वाणी की शुस्ि करनेवाला है। इसतलये इसके मांत्र समुदाय का नाम सूक्त 

है। सु - उत्तम , उक्त- कथन, सु+उक्त (सूक्त) अथामत् उत्तम कथन, उत्तम तवचार, 

सुतवचार, सुभातषत, पतवत्र तवचाररां के समुदाय का नाम ऋगे्वद है। सुतवचाररां से वाणीकी 

शुस्ि हरती है। कुतवचार कर दूर करने और सुतवचार कर पास करने का सबसे 

महत्वपूणम कतमव्य ऋगे्वद करता है। मनुष्यरां के तवचार की और वाणी की शुस्ि ऋगे्वद 

के तवतभन्न सूक्तरां से हरती है । 

 

(२) यजुवेद मन की शुस्ि करता है। यजुवेद के मांत्र समुदाय का नाम अध्याय है। 

अध्याय, अध्ययन, अभ्यास, मन के द्वारा हरता है। यह मन जागृत अवथथा में सदैव 

तकसी न तकसी कायम में लगा रहता है। इसतलये इसकर सुकमों में सांयुक्त कर शुि 

करना यजुवेद का कतमव्य है। पतवत्र कमों से मन कर शुि करना यजुवेद से हरता है। 

 

(३) सामवेद प्राण की शस्क्त के साथ रहने वाली तनतवमकार अांतःकरण की पतवत्रता 

बढाता है। मन, जर जागृतत में सांकल्परां- तवकल्परां में लगा रहता है, उसकी शुस्ि सुकमों 

में सांयुक्त हरने से यजुवेद द्वारा की जा सकती है। परां तु उससे भी सूक्ष्म जर तवशेष 

तनतवमकार कल्पना शस्क्त मनुष्य के अांदर तवराजमान है, जर मन और प्राण के साथ 

तनतवमकार ज्ञान से युक्त हरती हुई मनुष्य के अांदर तवलक्षण समथम उत्पन्न करती है। 
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उसकी पतवत्रता उपासना द्वारा हरती है जर सामवेद का कतमव्य है। सामवेद मांत्र 

समुदाय कर ‘सामन्' कहते हैं, तजसका आशय तचत्तवृतत्त की शाांतत से है। 

 

(३) अथवमवेद शुि ज्ञान द्वारा बुस्ि और आत्मा की शुस्ि करता है। श्रवण इांद्री के द्वारा 

ज्ञान बुस्ि के अांदर प्रवेश करता है, और बुस्ि कर पतवत्र करता है। अथवमवेद के मांत्र 

समुदाय का नाम 'ब्रह्म' है । इसतलये अथवमवेदकर ‘ब्रह्मवेद' भी कहते हैं। 

 

मनुष्य की प्रमुख चार शस्क्तयरां का चार वेदरां के साथ सांबांध हरने के कारण ही प्रते्यक 

वेद का तवशेष महत्व है। 

 

 

।इवत िेद भाग धममशास्त्र। 

 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 
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॥ िेदाोंग॥ 

 

वेदरां में वतणमत अथम कर तबना तकसी सहायता के समझना अत्यांत कतठन कायम है। तजस 

प्रकार साधारण व्याकरण एवां काव्य करष आतद का पाठ करने से ही तकसी भाषा के 

शब्दरां कर समझने की बुस्ि उत्पन्न हरती है, उसी प्रकार वेद पाठ द्वारा वैतदक तात्पयम 

कर समझने के तलए बुस्ि तभी प्राप्त हर सकती है जब वेद के छः अांगरां अथामत वेदाांग 

का अभ्यास तकया जाए। यह कुछ इसी प्रकार है है की तजस प्रकार तकसी पुरुष की 

परीक्षा की जाती है तर पहले उसकी आकृतत, चेष्टा, गुण, प्रकृतत, चररत्र आतद अनेक 

बातरां के जानने की आवश्यकता हरती है, और इन बातरां कर जाने तबना उस व्यस्क्त का 

पूणम रीतत से पररचय नही ां हर सकता 

 

वेदरां के छः अांगरां के नाम माांडूकरपतनषद में इस प्रकार वतणमत है - 

 

तशक्षा कल्यर व्याकरण तनरुक्त छन्दर ज्यरततषतमतत। 

तशक्षा, कल्प, व्याकरण, तनरुत, छन्द और ज्यरततष । 

 

यह भी वतणमत है तक: 

 

छन्दः पादौ तु वेदस्य हस्तौ कल्परऽथ पठ्यते 

ज्यरततषामयनां चकु्षतनमरुक्तां श्ररत्रमुच्यते। 

तशक्षा घ्राणां तु वेदस्य मुखां व्याकरणां सृ्मतम् 

तस्मात्साङ्कमधीतै्यव ब्रह्मलरके महीयते॥ 
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इस वेदपुरुष के छन्दःशास्त्र चरण, कल्पशास्त्र हस्त, ज्यरततषशास्त्रां नयन, 

तनरुक्तशास्त्र कान, तशक्षाशास्त्र नातसका और व्याकरण शास्त्र मुखरूप हैं। 

 

१. वशिाशास्त्र 

 

तशक्षा शास्त्र में वेदरां के पाठ करने की शैली तवसृ्तत रूप से वतणमत है। वैतदक 

ज्ञानप्रास्प्त के तलए अथम पाठ का ही प्रथम थथान है। इसी कारण से तशक्षाशास्त्र की 

सवमप्रथम आवश्यकता मानी गई है। शब्द के साथ शास्ब्दक भाव का और वाचक के 

साथ वाच्य का सम्बन्ध है। परनु्त शब्द की शस्क्त तभी पूणमरूप से प्रकातशत हर सकती 

है जब शब्द अपने पूणमरूप में उिाररत हर । इसी प्रकार अलौतकक शस्क्तपूणम वेद के 

पदसमूह द्वारा तभी पूणमलाभ हर सकता है, तक जब वे अपनी वैज्ञातनक शस्क्तयुक्त 

यथावत् ध्वतन के साथ उिाररत तकये जाएाँ । 

 

वेदरां की तशक्षा में केवल हस्वातद तीन स्वरभेदीक वणमन, पाठ की शैली और हस्तचालन 

आतद बाह्यतिया की शैली का वणमन तकया गया है और सामवेद सम्बांतधत सांगीत-तशक्षा 

में इन तीनर स्वरभेदरां से और सात स्वररां की उत्पतत तदखाकर, उन्ही ां की सहायता से 

असाधारण सूक्ष्म शस्क्त की उत्पतत द्वारा, शब्द तवज्ञान की और ही कुछ तवशेष 

अलौतककता आतवषृ्कत की गई है। पातणनीय तशक्षा में तलखा है : 

 

आत्मा बुझ्यासमेत्याथामन्मने युङ्कै्त तवचदाया । 

मनः कायातग्नमांहस्न्त स पे्ररयतत मारुतम् । 

मारुतसू्तरतस चरन् मिां  जनयतत स्वरन् । 
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तजस समय इस शरीर में स्वर सम्बांतधत सृतष्ट हरती है, तेा उसी सृतष्ट तनयम के अनुसार 

प्रथम आत्मा की पे्ररणा से बुस्ि, मन, प्राण शस्क्त और प्राण वायु पे्रररत हर कर 

तदनन्तरां  शब्द आतवभूमत हरते समय शरीर के तवशेष थथानरां का स्पशम करते हुए शब्द 

कर प्रकातशत करते हैं। पररणाम स्वरुप प्रते्यक स्वर के साथ आत्मा का सम्बन्ध रहता 

है। परनु्त वह आत्मशस्क्त तब ही पूणमरूपसे प्रकातशत हेा सकती है तक, जब वह 

यथावत् शब्द के आश्रय से ध्वतनत हर 

 

इस कारण से वेदमन्त्ररूप शब्द ब्रह्म कर अपने यथावत् शस्क्तयुक्त भाव में स्थथर रखने 

के अथम से इस तशक्षा शास्त्र का अध्यनन आवश्यक है । प्रते्यक वेद की प्रते्यक शाखा 

के उिारण के तलए इस प्रकार तशक्षा ग्रन्थ थे, तजनकर ‘प्रततशाखा' भी कहा जाता था । 

इस समय तशक्षा के बहुत थरड़े ग्रन्थ तवद्यमान हैं और साम तशक्षा, तजसका तवस्तार 

अतधक था, उसके ग्रन्थ प्राय: लुप्त हर गये हैं । 

 

२. कल्प शास्त्र 

 

कल्प शास्त्र मन्त्र सम्बांतधत तिया तसिाांश का वणमन करते हैं तजस प्रकार तबना यथावत 

ध्वतन के सतहत उिाररत हुए शब्दब्रह्म रूपी वेदमन्त्र पूणम फल प्रदान नही ां करते, उसी 

तनयमके अनुसार वैतदक तिया तसिाांश में जब तक प्रते्यक तिया के वैतदक कमम-

तवज्ञान के अनुसार अनुसरण नही ां तकया जायगा, तब तक वे तिया तसिाांश फलदायी 

नही ां हर सकें गे । 

 

इस वेदाांग में अतग्नष्टरम इत्यातद यज्ञ, उपनयन आतद सांस्कार और ब्रह्मचयम, गृहथथ 

आश्रम सम्बांतधत अनेक कमों की साधन तवतध का वणमन तकया गया है । यह सांसार 

कमममय है, इसतलए वेदरां में कमम का अतधकार सबसे अतधक हरने के कारण 
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कल्पशास्त्र भी बहुत तवसृ्तत है। तजतनी शाखाओां में वेद तवभक्त हैं। उतनी ही 

शाखाओां में अलग अलग कल्पशास्त्र हैं। यह शास्त्र सूत्रबि हरने के कारण कल्पसूत्र 

नाम से भी जाने जाते हैं। 

 

आजकल तियाकाण्ड में तजतने कल्पसूत्ररां का व्यहार हरता है, वह मुख्यत: तीन भागरां 

में तवभक्त हैं। इन तीन शे्रणी के सूत्ररां की पुनः अनेक शाखा हैं। 

 

श्रौतसूत्र -  इनमे यज्ञ आतद की तवतध बताई गयी है।  

 

धममसूत्र -  सामातजक जीवन यापन करनेके तलये तजतने प्रकार के तनयम पालन 

करने हरते हैं, उन सबकी व्यवथथा धममसूत्ररां में की गई है।  

 

गृहसूत्र -  गृहसूत्र में गृहधममकी तवतध बताई गयी है अथामत् जन्म से मृतु्य तक 

तपता, माता, पुत्र, पतत,पत्नी आतद गृहथथ वगम का एक दूसरे के प्रतत 

क्या कतमव्य है, इसका वणमन उसमें है। अब भी गृह्यसूत्र के अनुसार 

जातकमम, तववाह आतद तनत्य-कमम तकये जाते हैं। 

 

३. व्याकरर् शास्त्र 

 

व्याकरणशास्त्र शब्द अनुशासन का द्वार रूप है । तजस प्रकार साधना में लीन हरने के 

तलए यरगशास्त्र द्वारभूत है, और उसका भगवान पतञ्जलीजीने "अथ यरगानुशासनम् ” 

कहकर प्रारम्भ तकया है, उसी प्रकार शब्दब्रह्म रूपी साधना में युक्त पदाथों कर ग्रहण 

करने के तलये व्याकरण शास्त्र वेद का द्वार रूप है और इस शास्त्र का भी भगवान् 

पतञ्जली जी ने 'अथ शब्दानुशासनम् ’ कह कर प्रारम्भ तकया है। तजस प्रकार शब्दमय 
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सृतष्ट के हरते समय भाव से वृतत्त और वृतत्त से शब्द की उत्पतत्त हरती है। उसी प्रकार 

शास्ब्दक सृतष्ट उत्पन्न हरते समय शब्द से अथम और अथम से भाव की उत्पतत्त हरती है। 

 

४. वनरुक्त शास्त्र 

 

व्याकरण शास्त्र द्वारा प्रथम शब्दरां के अथम का ज्ञान हरता है और उसके उपराांत तनरुक्त 

शास्त्र द्वारा वेदरां में वतणमत मन्त्ररां का भावाथम समझने में सहायता प्राप्त हरती है। इस 

शास्त्र तर वेदरां का करष भी कह सकते हैं। 

 

तनरुक्त शास्त्र का भी तनघणु्ट नाम से एक अन्ततवमभाग है। तनघणु्ट द्वारा केवल वैतदक 

शब्दज्ञानमें सहायता प्राप्त हरती है। वैतदक वणमन-तवचार के अनुसार वेदरां में कई प्रकार 

की भाषाएाँ  हैं और सृतष्ट के तत्रतवध पररणाम के अनुसार वेदरां में में आध्यास्त्मक, 

आतधदैतवक और आतधभौततक, इन तत्रतवध भावरां का भी वणमन पाया जाता है। इन 

सबका तवसृ्तत ज्ञान तनरुक्त शास्त्र के अध्यन्न से प्राप्त हर सकता है। 

 

तनरुक्त शास्त्र का सार यह है तक, तजस प्रकार व्याकरण शास्त्र शब्द कर तनत्य मानता 

है, उसी प्रकार तनरुक्त शाखा भाव कर तनत्य मानता है। तजस प्रकार व्याकरण शास्त्र 

द्वारा ओांकार रूप से वेद की तनत्यता तसि है, उसी प्रकार तनरुक्त के और भी उि 

तवज्ञान द्वारा भावमय अध्यात्म स्वरूप की तनत्यता की तसस्ि द्वारा ज्ञानमय वेदरां की 

तनत्यता प्रमातणत हरती है। सृतष्ट का आतद, मध्य और अांत इन तीन अवथथाओां में 

एकमात्र भावमय चेतनसत्ता ही समानरूपसे स्थथत रहा करती है, इस कारण भाव से 

ही जगत् की उत्पतत सवमथा स्वीकायम है। फलतः भाव प्रधान हरनेके कारण शब्द यथाथम 

भाग का वणमन करना ही इस शास्त्र का लक्ष्य है। 
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प्राचीनकाल में तनरुक्त शास्त्र का बहुत तवस्तार था। पूज्यपाद महतषमगणरां द्वारा इस 

शास्त्र के अगतणत बड़े बड़े ग्रन्थरां के रचे जाने व वणमन तमलता है, परनु्त आजकल 

तनरुक्त शास्त्र एक छरटा सा यास्कमुतन कृत अांक तनरुक्त के नाम से देखने में आता 

है। 

 

५. छन्दः शास्त्र 

 

छन्दः शास्त्र कुछ तवलक्षण ही है, तजस प्रकार तशक्षा शास्त्र स्वर की सहायता से वैतदक 

कमम काण्ड और उपासना काण्ड में सहायता तकया करता है, उसी प्रकार यह छन्द 

शास्त्र भी छन्दरतवज्ञान की सहायता से अलौतकक शस्क्तयरां का आतवष्कार करके 

वैतदक ज्ञान के तवस्तार करने में और कमम में सफलता प्राप्त कराने में बहुत ही 

उपकारी है। तसि और साधक रूपसे तजस प्रकार ध्वतन के साथ अक्षर का सम्बन्ध 

हरता है, उसी तनयमके अनुसार तशक्षा शास्त्र का सम्बन्ध छन्दः शास्त्र से समझना 

चातहये । प्रकृतत का तवस्तार अनन्त है, इस कारण छन्द भी अनन्त है तथा छन्दः शास्त्र 

के वक्ता महतषमयरां ने जीवरां के कल्याणाथम प्रधान छां दरां कर छां द शास्त्र में तनयमबि 

तकया है। वेदरां में सात प्रकार के छां दरां का उले्लख तमलता है - गायत्री, उस्ष्णक, 

अनुष्टुभ, बृहती, पांस्क्त, तत्रष्टभ तथा जगती। 

 

६. ज्य वतष शास्त्र 

 

सनातन धमम में मनुष्य शरीर तर एक ब्रह्म अन्श ही माना गया है और इस प्रकार परा 

ब्रह्माण्ड रुपी या यह सांसार और तपण्डरूपी प्रते्यक मनुष्य के शरीर में एकत्व 

सम्बन्धयुक्त हैं, इसी कारण आयमशास्त्रमें वतणमत है तक, जर कुछ बाहर ब्रह्माण्ड में है, 
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उन्ही ां देवता, भूतसमूह और ग्रह नक्षत्र आतद काकें द्र सब इस देहमें स्थथत है, 

तशवसांतहता में तलखा है: 

 

देहेऽस्स्मन्रतमते मेरुः सप्तद्वीपसमस्न्रतः 

सररतः सागराः शैलाः के्षत्रातण के्षत्रपालकाः 

ऋषयर मुनयः सवे नक्षत्रातण ग्रहास्तथा 

पुययतीथामतन पीठातन वतमने्त पीउदेवताः 

 

मनुष्य के इस शरीर में सप्त द्वीप सतहत सुमेरु है और नदी समुद्र आतद पवमत और के्षत्र, 

के्षत्रपाल आतद सभी ऋतष मुतन सभी नक्षत्र, गृह पुण्यतीथम और पीठ देवता आतद सभी 

तवद्यमान हैं। सौर जगत् के साथ इस प्रकार एकत्वसम्बन्ध रहने के कारण और जगत 

के अनुसार उसमें पररवतमन हरना युस्क्तयुक्त है। वेदािज्याेेततष तसिान्त ज्याेेततष है, 

तजसमें सूयम तथा चि की गतत का गतणत है। 

 

वेदािज्यरततष के महत्त्व के तवषय में कहा गया है - 

 

यथा तशखा मयूराणाां नागानाां मणयर यथा। 

तद्वद् वेदािशास्त्राणाां ज्यरततषां मूधमतन स्थथतम्॥ 

वेदा तह यज्ञाथममतभप्रवृत्ताः कालानुपूवाम तवतहताश्च यज्ञाः। 

तस्मातददां  कालतवधानशास्त्रां यर जे्यततषां वेद स वेद यज्ञान् ॥ 

 

तजस प्रकार मरररां में तशखा और नागरां में मतण का थथान सबसे उपर है, उसी प्रकार 

सभी वेदाांगशास्त्ररां मे ज्याेेततष का थथान सबसे उपर है। वेद यज्ञरां के तलये प्रवृत्त हैं 



  

 

श्री सनातन धमम शास्त्र                          www.shdvef.com  Page 23 
 

और यज्ञ काल के अनुसार तकये जाते हैं, ज्यरततष काल-तनणमय करने वाला शास्त्र है, 

इसकर जर ज्ञानता है चही यज्ञरां कर जानकर कर सकता है। 

 

गतणत ज्यरततष द्वारा बतहजमगत सांबन्धीय ग्रह,नक्षत्र समूह के पररवतमन और काल के 

तवभाग का तनणमय तकया जाता है और फतलत ज्यरततष द्वारा गृह नक्षत्र आतद की गततयरां 

की सहायतासे इस जगत् के एवां इस जगह से सम्बांतधत सृतष्ट और मनुष्यरां के आन्तररक 

पररवतमनरां का तनणमय हरता है। ज्यरततषशास्त्र के ये दरनरां ही अि मानव जातत के तलये 

अत्यांत उपकारी हैं । 

 

।इवत श्री सनातन धमम शास्त्र - िेदाोंग। 

 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 
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॥ उपिेद ॥ 

 

 

तजस प्रकार लौतकक पुरुषाथमयुक्त यरग, साधनयुक्त उपासना और वैतदक कमम परम्परा 

रूप से मुस्क्तपद की प्रास्प्त में सहायक हरते हैं, तजस प्रकार धमम, अथम और काम ये 

तीन परम्परा रूप से अस्न्तम फल, मरक्ष की प्रास्प्त में सहायक हरते हैं, और तजस 

प्रकार तकसी जीव की लौतकक उन्नतत उसकी आध्यास्त्मक उन्नतत का उपाय हरता है, 

उसी प्रकार उपवेद समूह मनुष्य की िमरन्नतत के सहायक हैं, और िमरन्नतत में 

सहायक हरने के कारण ये पौरुषेय हरने पर भी उपवेद कहलाते हैं। 

 

आयुवेदर धनुवेदर गान्धर्व्शे्चतत ते त्रयः । 

थथापत्यवेदमपरमुपवेदश्चतुतवमधः ॥ 

 

आयुवेद, धनुवेद, गान्धवमवेद और थथापत्यवेद - यह चार उपवेद हैं । 

 

 

१. आयुिेद 

 

तकसी भी साधना कर पूणम करने के तलए शरीर मुख्य कारण है । शरीर यतद स्वथथ और 

सबल न हर, तर मनुष्य न तर इस लरक में उन्नतत कर सकता है, और न ही साधना कर 

पूणम कर परलरक में । इस कारण शारीतक मांगल का सहायक तचतकत्सा-शास्त्र-रूपी 

आयुवेद सबसे प्रथम माना गया है। आयुवेद में सृतष्टतवज्ञान, शारीररक तवज्ञान, धातु 

तवज्ञान, ररगरत्पतत तवज्ञान, ररगपरीक्षा तवज्ञान, शल्य तचतकत्सा तवज्ञान, रसायन तचतकत्सा 

तवज्ञान, आतद अनेक वैज्ञातनक रहस्यरां का वणमन है। 
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आजकल की पतश्चमीय उन्नत मेतडकल तवज्ञान का तसिाांत िमशः परीक्षा द्वारा पारांगत 

हरने के तसिाांत पर तनयत है अथामत् साधारण मनुष्य-बुस्िके प्रयरग द्वारा िमशः परीक्षा 

करते हुए यह तवद्याएाँ  प्रकट हुई हैं। परनु्त प्राचीन काल में पदाथम तवद्या के सम्बन्ध में जर 

कुछ उन्नतत हुई थी, उसके प्रकाशक यरतगराज महतषमगण थे। इस कारण उस समय की 

आवश्यकता के तलये उन्हरांने जर कुछ अपनी यरगयुक्त बुस्ि से देखा था, वह सब तबना 

तकसी भ्रम ही देखा था । 

 

उस समय की पदाथम तवद्या दाशमतनक तसिान्तर से भी तसि थी। उहाहरण के रूप में 

समझ सकते हैं तक, तजस प्रकार सृतष्टके स्वाभातवक सप्त भेद दशमनतसि हैं; यथा- सप्त 

उिलरक, सप्त अधरलरक, सप्त व्याहृतत, सप्त रि, सप्त स्वर, सप्त ज्ञानभूतम इत्यातद; 

उसी प्रकार आयुवेदके अनुसार शरीर में भी सात प्रकार के धातु माने गये हैं। दूसरा 

तजस प्रकार सृतष्ट तत्रगुणात्मक हरनेके कारण सृतष्ट के सब तवभाग तत्रगुणात्मक हैं , यथा-

तत्रतवध ज्ञान, तत्रतवध कमम, तत्रतवध भाव, तत्रतवध अतधकार इत्यातद, उसी प्रकार आयुवेद 

शास्त्र ने वात, तपत्त, कफ, इन तीनरां पर शारीररक तवज्ञान स्थथत तकया है। 

 

२. धनुिेद 

 

धनुवेद के ग्रांथरां में मनरतवज्ञान, शरीर तवज्ञान, मन्त्र तवज्ञान, लक्ष्य तसस्ि, अस्त्र शस्त्र 

तवज्ञान आतद अनेक तवषयरां का वणमन था। तजस प्रकार आयुवेद शास्त्र शारीररक 

स्वास्थ्य और बलदायक है और शरीर स्वथथ हरने से मरक्ष प्रास्प्त में सहायक हरता है, 

उस्सी प्रकार धनुवेद शास्त्र स्वधमम रक्षा, जाततगत जीवन रक्षा, शास्न्त रक्षा, स्वदेश रक्षा 

आतद का प्रधान सहायक है और आतधभौततक मुस्क्त अथामत् जाततगत स्वाधीनतारूपी 

मुस्क्त प्राप्त करनेका तर यह शास्त्र एकमात्र अवलम्बन है। 

 

मनुष्य के तलये महाषोयरां ने केवल दर प्रकार की तवतहत मृतु्य तलखी है, यथा 
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द्वातवमौ पुरुषौ लरके सूयममण्डलभेतदनौ । 

पररव्राड यरगयुक्तश्च रणे चाऽतभमुखे हतः ॥ 

 

यरग द्वारा उत्तम मृतु्य और धममयुि में कीततमकर मृतु्य, दरनरां मृतु्य की मुस्क्त दायक है। 

युितवद्या भी केवल धममयुि का ही अनुमरदन करती है, अधममयुि तनांदनीय और 

अतहतकर समझा गया है। वत्तममान समय में शास्त्र तवज्ञान ने अत्यतधक प्रगतत की है 

परनु्त तजतने तदव्य अस्त्र शस्त्र प्राचीनकाल में प्रचतलत थे, तजस प्रकार तवमान तनमामण 

करने की शैली प्रकट थी, तजस प्रकार वू्यहरचना प्रणाली प्राचीन सनातन धतममयरां कर 

तवतदत थी, वैसी तवतचत्रता अभी तक प्रकट नही ां हुई हैं। 

 

सनातन धतममयरां में युितवद्या की कुछ तवलक्षणता थी। धीरता की पराकाष्ठा, सरल नीतत 

की पूजा और सब दशा में धमम का प्राधान्य, सनातन युि तवद्या द्वारा अनुमरतदत था । 

रामायण, महाभारत आतद ग्रन्थर में ऐसे अनेकरां उदाहरण तमलते हैं , जब यरिा तदनमें 

धममयि करते थे और रातत्र में युि तवराम हरने पर हरने पर सेवा और तचतकत्सा एक 

दूसरे के तशतवर में जाकर करते थे। यह सब धनुतवमद्या की तशक्षा का ही पररणाम था। 

 

३. गोंधिमिेद 

 

जैसे आयुवेद से शरीर का सम्बन्ध है उसी प्रकार गांधवमवेद का सम्बन्ध मन के साथ है। 

सांगीत की सहायतासे मन स्वथथ और बलशाली हरता इस तवषय में प्रामतणकता की 

करई आवश्यकता नही ां है। श्रीभगवान कृष्ण ने श्री मदभागवत गीता में कहा है तक:- 

 

वेदानाां सामवेदरऽस्स्म  
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मैं वेदरां में सामवेद हां। ऐसा कहकर जर सामवेदकी प्रधानता कही है वह गान्धवम वेद की 

सहायता के कारण ही है। सामवेद की तरह लरकमरहन और वेद नही ां है । इसी कारण 

इसका अन्य वेदरां से सहस्र गुणा तवस्तार हुआ था। 

 

पूजाकरतटगुणां स्तरत्रां स्तरत्रात्करतटगुणर जपः । 

जपात्करतटगुण गानां गानात परतरां  न तह ॥ 

 

उपासना सम्बन्धी शास्त्ररां ने सवोपरर सांगीत की मतहमा का कीतमन तकया है। 

प्राचीनकाल में गान्धवेद मुख्यतः दर भागरां में तवभक्त था: 

 

१. देशीतवद्या;  और  

२. मागीतवद्या  

 

देशी तवद्या लरक मनररांजन में और मागीतवद्या वेदगान में उपयरगी है। इनमें से 

मागीतवद्या लुप्त हर गयी है तथा देशी तवद्या भी अपभ्रांश रूप में ही तवद्यमान है। 

प्राचीनकाल में सरलह सहस्र राग-रातगणी और ३३६ ताल व्यवहृत हरते थे। प्राचीन 

काल में लरक मनररजनकारी देशी तवद्या त्रयी तवद्या भी कहाती थी, क्यरांतक देशी 

तवद्याके तीन तवभाग हैं - गीत, वाद्य और नृत्य। प्राचीन नृत्य तवद्या का शुष्क कङ्काल कर 

आजकल का कत्थक नृत्य कह सकते हैं। 

 

प्रणव (ॐ) के साथ ईश्वरका साक्षात् सम्बन्ध है, इस कारण सांगीत की सहायता से 

अन्त:करण की उन्नतत और ईश्वर का साक्षात्कार हरना गान्धवमवेद- तवज्ञान तसि करता 

है। इस समय जर कुछ अलप रूप से यह शास्त्र उपलब्ध हरता हैं उसकी तवशेष उन्नतत 

हरने से मनुष्य जातत की मानतसक उन्नतत में तवशेष सहायता हरगी, इसमें सने्दह नही ां 

है। 
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४.  स्थापत्यिेद 

 

थथापत्यवेद में अनेकरां प्रकार के तशल्प, कला, और तवज्ञान का वणमन था । शास्त्ररां में 

ऐसा वणमन है तक यह वेद बहुत बड़ा था और चौसठ तवभाग में तवभक्त था । तजस 

प्रकारअांतजमगत सम्बांतधत उन्नतत का लक्षण दाशमतनक उन्नतत से पररमातणत हरता है, 

उसी प्रकार लौतकक बुस्ि अथामत मनुष्य की बाहरी उन्नतत, उस मनुष्यजातत के तशल्प, 

कला और तवज्ञान सांबन्धीय उन्नतत से समझी जाती है। 

 

प्राचीन काल में सनातन धतममयरां के द्वारा अट्टातलकातनमामण, सेतु तनमामणु,मस्न्दरातद 

तनमामण,आतद की तकतनी उन्नतत हुई थी वह प्रमाण आजकल के ध्वांसावशेषरां तमलता है, 

अभी भी बहुत से ऐसे तचह्न तवद्यमान हैं (जैसे रामसेतु, मरहनजरदड़र अवशेष इत्यातद) 

तजनकर देखकर पाश्चात्य प्रतसि तशल्पीगण चतकत हरकर उनका हरना असम्भव 

समझते हैं। 

 

प्राचीन काल में पशुतवद्या, प्रस्तरतवद्या, लौहातदक कतठन धातु और सुवणमतद करमल 

धातुकी उपयरगी तवद्याएाँ , वनस्पतततवज्ञान, अनेकरां प्रकार के यानतनमामण की तवद्या, भूतम 

के अांतगमत पदाथम और जलतनराकरण की तवद्या, कृतषतवद्या, अनेक वस्त्र आभूषण तथा 

रत्नरां के सम्बन्ध की तशल्पतवद्या, आकाश तत्व तवद्या, वायुतत्व तवद्या, अतग्नतत्व तवद्या 

ग्रातद अनेक लरकरपकारी तशल्प तथा पदाथम तवद्याओां का तवकास भली भााँतत हुआ धा, 

इसके प्रमाण अभी भी तवद्यमान है। 

 

।इवत उपिेद। 

 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।।  
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॥ दशमन शास्त्र॥ 

 

आध्यात्म उन्नतत के सात िम हैं उन्ही सात कमो के अनुसार वैतदक धमम शास्त्ररां कर भी 

पूज्य महतषमयरां ने सात शे्रतणयरां में ही तवभक्त तकया है। यह सातरां दशमन तीन भावरां के 

अनुसार तीन भाव में तवभक्त हैं। 

 

न्याय और वैशेतषक दशमन – पदाथमवाद सांबन्धीय  

यरगदशमन और साांख्य दशमन – साांख्य प्रवचन सांबन्धीय 

कमम मीमाांसा, देवी मीमाांसा और ब्रह्म मीमाांसा – मीमाांसा सांबन्धीय 

 

दशमन शास्त्र के तसिाांतरां के तीन प्रकार कर इस प्रकार भी समझ सकते हैं की प्रथम दर 

थथूल तवज्ञान, दुसरे दर सूक्ष्म तवज्ञान और तीसरे तीनर कारण तवज्ञानमय हैं। सभी सातरां 

दशमनरां का मुख्य उदे्दश्य दुःख नाश और तनत्यानांद की प्रास्प्त है। दशमन शास्त्र जीव कर 

दुखमय सांसार से मुक्त कर आनदमय ब्रह्म धाम में पहुांचता हैं , इसतलए इनका नाम 

दशमन शास्त्र है। 

न्यायदशमन 

 

न्यायदशमन महतषम गौतम द्वारा रतचत है, इसकर आन्रीतक्षकी या अक्षपाद दशमन भी 

कहते हैं। प्रमाद के द्वारा पदाथों का तनरूपण अथवा दूसररां कर समझने के तलए 

प्रततज्ञा, हेतु, उदाहरण, उपनयन और तनगमन इन पााँचरां कारकरां की अवतारणा का 

नाम न्याय है। 

 

न्यायदशमन कर मुख्यतः तीन भागरां में तवभक्त कर सकते हैं - तकम , न्याय और दशमन। 

तकांश में तकम  तनणमय, वाद, जल्प, तवतांडा आतद तवषय हैं। न्यायअांश में प्रमाण आतद के 
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तवषय में चचाम की गयी है और दशमनाांश में आत्मा अनात्मा की तववेचना है। न्यायदशमन 

पाांच अध्यायरां में तवभक्त है तथा इसका प्रततपाद्य तवषय सरलह पदाथों के तत्वज्ञान द्वारा 

दुःख तनवमती है। आत्मा की शरीर में आसस्क्त हरने से अहां ज्ञान का उदय हरकर आत्मा 

कर दुःख हरता है। अतः शरीर से आत्मा कर पृथक कर देना ही इस दशमन के अनुसार 

मुस्क्त है। 

िैशेवषक दशमन 

 

वैशेतषक दशमन के प्रवतमक महतषम कणाद हैं। इसमें 'तवशेष' नामक एक अततररक्त 

पदाथम स्वीकृत हरने से इसका नाम वैशेतषक दशमन हुआ है। वैशेतषक दशमन में ३७० 

सूत्र हैं जरतक १० अध्यायरां में तवभक्त है। धमम तवशेष से उत्पन्न द्रव्य, कमम, सामान्य, 

तवशेष, समवाय इन छह पदाथों के साधारण धमम और तवशेष धमम द्वारा ज्ञानजतनत 

तत्वज्ञान के द्वारा तन:शे्रयस लाभ हरता है। इस प्रकार तन:शे्रयस लाभ का उपाय बताना 

ही वैशेतषक दशमन का उदे्दश्य हैं। 

 

य ग दशमन 

 

यरगदशमन महतषम पतांजतल द्वारा कृत है. इसमें १३५ सूत्र हैं तजन पर भगवान् वेदव्यास ने 

भाष्य तकया है। यरग दशमन के चार पाद हैं - समातधपाद, साधनपाद, तवभूततपाद और 

कैवल्य पाद। समातधपाद में यरग का उदे्दश्य और लक्षण, वृतत्त का लक्षण, यरग का 

उपाय, फल और प्रकार भेद वतणमत हुआ है। साधन पाद में तियायरग, के्लश कमम और 

उसका दुःख का वणमन है। तवभूततपाद में यरग का अांतरांग पररणाम, सांयम के द्वारा 

प्राप्त तवभूतत और तववेक से उत्पन्न ज्ञान का प्रततपादन तकया गया है। कैवल्य पाद में 

मुस्क्त के यरग्य तचत्त, परलरक तसस्ि, बाह्याथम सद्भाव तसस्ि, तचतररक्त आत्मा की 

तसस्ि, धमम मेघ समातध, जीवनमुस्क्त और तवदेह कैवल्य का वणमन है। 
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साोंख्य दशमन 

 

साांख्य दशमन के प्रवतमक महतषम कतपल हैं। साांख्य प्रवचन के सूत्र छः अध्यायरां में तवभक्त 

है। प्रथम अध्याय में दुःख के कारणरां का तववचेचन तकया गया है, प्रकृतत पुरुष है 

अतववेक अथामत अभेद ज्ञान दुःख का हेतु है। तद्वतीय अध्याय में प्रकृतत का सूक्ष्म कारण 

और तृतीय अध्याय में थथूल कायम थथूल शरीर और वैराग्य तत्व का तनरूपण तकया गया 

है। चतुथमअध्याय में शास्त्ररक्त आख्याओां का उले्लख कर तववेकज्ञान का उपदेश और 

पांचम अध्याय में परपक्ष का खांडन है। छठे अध्याय में शास्त्र के मुख्य तवषयरां की 

व्याख्या और शास्त्राथम का उपसांहार तकया गया है। 

अन्य दशमनरां की तरह साांख्यदशमन का तवषय दुःख तनवृमतत है। सांसार दुखमय है, पुरषाथम 

के द्वारा वह दुःख दूर तकया जा सकता है, ज्ञान ही परम पुरषाथम है, ज्ञान के द्वारा 

मनुष्यरां का दुःख नाश और मुस्क्त लाभ हरता है। 

 

कमममीमाोंसा दशमन 

 

वेदरां का प्रथम उपदेश कममकाांड हैं, उस कममकाांड की मीमाांसा करने वाले दशमनशास्त्र 

कर कमममीमाांसा दशमन कहते हैं। कमम साधारण और तवशेष दर भागरां में तवभक्त हरने के 

कारण कमम मीमाांसा के दर ग्रन्थ हैं एक के प्रधान आचायम महतषम जैतमनी हैं तथा दुसरे 

के प्रधान आचायम महतषम भरद्वाज हैं। 

 

वेद के कममकाांड का प्रततपादक कमममीमाांसा दशमन है। इसकर पूवम मीमाांसा भी कहते 

हैं। महतषम जैतमनी इसके प्रवतमक हैं। इसमें बारह अध्याय हैं। यज्ञ अतग्नहरत्र, दान आतद 

तवषय इसमें वतणंत हैं। इसके मत में वेदरां में वतणमत केवल कममकाांड ही साथमक है। वेदरां 

में जर तत्वज्ञान का उपदेश तकया गया है, उसका उदे्दश्य देह से तभन्न आत्मा का 
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अस्स्तत्व प्रमाण करके जीव कर अदृश्य स्वगम आतद के साधन रूप याग यज्ञ में प्रवृत 

करना है ऐसा जैतमनी मीमाांसा का तसिाांत है। 

 

कममराज्य के साधारण तवस्तार, साधारण गतत और साधारण शस्क्त के तवज्ञानर का 

प्रततपादक महतषम भरद्वाज कृत कमममीमाांसा दशमन है। इस ग्रन्थ में अनेकरां तवज्ञान के 

रहस्य का वणमन तकया गया है। यह दशमन शास्त्र चार भागरां में तवभक्त है। कमम के 

अनातद, अनांत स्वरुप और कमम के तवसृ्तत रूप कप समझने के तलए यह ग्रन्थ अत्यांत 

आवशयक है। इसके प्रथम पाद - धमम पाद में धमम के लक्षण, अांग, उपाांग, ईश्वर का 

स्वरुप इत्यातद का वणमन है। तद्वतीय पाद - सांस्कार पाद में सांकर के लक्षण, तवज्ञान, 

सृतष्ट से सांस्कार का सम्बन्ध, षरडश सांस्कार का तवज्ञान आतद का वणमन है। तृतीय पाद 

- कमम पाद में कमम का स्वरुप, कमम का वैज्ञातनक रहस्य, कमम की गतत, प्रवाह और 

तवतचत्रता आतद तवषयरां का वणमन है। चतुमथ पाद - मरक्ष पाद में कायम और कारण ब्रह्म 

की एकता, बांधन और मरक्ष के कारणरां का वणमन है। 

 

दैिीमीमाोंसा दशमन 

 

दैवीमीमाांसा दशमन के प्रततपादन करने का तवषय परमात्मा की आनांद सत्ता है और 

कहा गया है की आनांद सत्ता के सत और तचत दरनरां में ही व्यापक हरने से सद्भाव और 

तचद्भव दरनरां में ही आनांद भाव की प्रास्प्त हरती है। प्रथम पाद - रस पाद में दरनरां और 

से प्राप्त हरने वाली इसी आनांद सत्ता का ही वणमन है। तद्वतीय पाद का नाम उत्पतत्त पाद 

है। उत्पन्न हरने वाले सांसार के ले की तवतध ना जाने से वैराग्य की प्रास्प्त नही ां हर सकती। 

इसी कारण मरण व् उत्पतत्त के पररणाम में व्याप्त दुःख के अथम ही उत्पतत्त पद में 

वतणमत है। तृतीय पाद - उपासना पाद में ब्रह्म ज्ञान तथा परमज्ञान की प्रास्प्त के उपाय 

का वणमन है। 
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पराभाव या परमज्ञान कर प्राप्त करना ही देवी मीमााँसा का अनुभव है। "यह जगत वे 

हैं" - यह कमम मीमााँसा का अनुभव है। "वे ही यह जगत हैं" यह दैवी मीमााँसा का 

अनुभव है तथा "मैं ही वे हाँ" यह ब्रह्म मीमााँसा का अनुभव है। 

 

ब्रह्ममीमाोंसा दशमन 

 

वेदरक्त ज्ञान काण्ड की प्रततष्ठा ही ब्रह्म मीमाांसा दशमन का लक्ष्य है। इसे वेदाांत दशमन 

भी कहा जाता है। यह दशमन सप्तम ज्ञान भूतम का हरने के कारण अन्य सभी दशमनरां में 

शे्रष्ठ है। इसके प्रवतमक महतषम वेदव्यास हैं। वेदरां के अांततम अथामत ज्ञानकाांड का 

प्रततपादक हरने के कारण इस दशमन कर उत्तरमीमााँसा भी कहा जाता है और ब्रह्म ही 

इसका मुख्य प्रततपाद्य हरने के कारण इसे ब्रह्म मीमाांसा भी कहते हैं। 

 

वेदाांत दशमन में चार अध्याय हैं और प्रते्यक अध्याय में चार चार पाद हैं। प्राथन अध्याय 

का नाम समन्रय है - इसमें स्पष्टज्ञापक शु्रततसमूह, अस्पष्ट ब्रह्म भावात्मक शु्रततसमूह 

आतद का वणमन है। तद्वतीय अध्याय का नाम अतवररध है - इसमें सृ्मतत तकम  आतद 

तवररध पररहार आतद तवसयरां के द्वारा तवररधी दाशमतनक मतरां का खांडन करके युस्क्त 

तथा प्रमाण के साथ महतषम वेदव्यास ने वेदाांत मत का अतवररध प्रततपादन तकया है। 

तृतीय अध्याय का नाम साधन है - इसमें आत्मा तथा ब्रह्म के लक्षण का तनदेश कर 

मुस्क्त के साधनर का उपदेश है। चतुथम अध्याय- फल में जीवनमुस्क्त, सगुन तथा तनगुमण 

उपासना के फल के तारतम्य पर तवचार तकया गया है। ब्रह्म मीमााँसा दशमन का मुख्य 

उदे्दश्यजीव तर दुखमय सांसार से मुक्त करके आनांदमय ब्रह्मपद में थथातपत करना है। 

 

।इवत दशमनशास्त्र। 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 

  



  

 

श्री सनातन धमम शास्त्र                          www.shdvef.com  Page 34 
 

॥ सृ्मवत शास्त्र॥ 

 

वैतदक तत्वरां कर स्मरण करके पूज्य महतषमयरां ने मानव कल्याण के तलए तजन ग्रन्थरां की 

रचना की उन्हें सृ्मततशास्त्र कहते हैं। तवतभन्न कल्परां में तजस प्रकार वेदरां की सांख्या 

तवतभन्न हुआ करती है उसी प्रकार अनुशासन शास्त्ररां में प्रधान सृ्मतत शास्त्ररां की सांख्या 

भी तनयतमत हुआ करती है। वत्तममान कल्प के सृ्मततग्रन्थरां की तनम्न सांख्या  हैं:- 

 

मन्रतत्रतवषु्णहारीतयाज्ञवल्क्यरशनरऽतिराः । 

यमापस्तम्बसांवतम: कात्यायनबृहस्पती ।। 

पराशर व्यासशङ्खतलस्खता दक्षगौतमौ । 

शातातपर वतशष्टचश्य धममशास्त्र प्रयरजका: ।। 

 

मनु, अतत्र, तवषु्ण, हारीत, याज्ञवल्कय, उशना, अांतगरा, यम, आपस्तम्भ, सांवतम, 

कात्यायन, बृहस्पतत, पराशर, व्यास, शांख, तलस्खत, दक्ष, गौतम, शातातप और वतसष्ठ ये 

धममशास्त्र (सृ्मतत शास्त्र) के प्रायरजक हैं। इन्ही सृ्मततयरां कर प्रधान सृ्मततयााँ माना जाता 

है। इनके अततररक्त गरतभल, जमदतग्न, तवश्वातमत्र, प्रजापतत, वृि शातातप, पैठीनतस, 

आश्वलायन, तपतामह, बौिायन, भरद्वाज, छागलेय, जाबातल, च्यवन, मरीतच, कश्यप 

आतद ऋतषयरां द्वारा रतचत उपसृ्मततयााँ भी हैं । 

 

कही ां कही ां यह मतभेद भी है की प्रधान सृ्मततयााँ केवल दर हैं - याज्ञवल्कय और मनु , 

उपसृ्मतत अट्ठारह हैं और, औप सृ्मततयााँ भी अट्ठारह हैं। प्राचीन काल में तीन प्रकार की 

सृ्मततयााँ कल्पसूत्ररां के सामान सूत्रकार में प्रचतलत थी ां। ऐसा कहा जाता है की मूल 

सृ्मततकाररां ने सृ्मतत शास्त्र कर सूत्रबि ही बनाया था परनु्त बाद में सवम साधारण के 
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कल्याण के तलए उनकी तशष्य परम्परा ने सृ्मततयरां कर श्लरकबि कर तदया। अन्य 

उपदेशरां के अततररक्त सृ्मततयरां में मानव आचार, कायमकलाप तथा सामातजक ररतत का 

वणमन तकया गया है। कैसा व्यव्हार तथा आचरण व्यस्क्त कर लौतकक और पारलौतकक 

उन्नतत की और अग्रसर कर सकता है और कैसे तनतषि कमों के त्याग से मनुष्य 

अधरगतत से बच सकता है, यह सभी कमम सृ्मततयरां में स्पष्ट रूप से वतणमत हैं। 

 

इस बात से इांकार नही ां तकया जा सकता की समृततयरां में वतणमत कुछ तवषय वत्तममान 

समय में ना तर प्रासांतगक है न ही वाांतछत और यही तहन्दू सनातन धमम की तवशेषता है 

की यह समय के साथ अपना तवकास करता रहता है। 

 

।इवत सृ्मवतशास्त्र। 

 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 
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॥ पुरार् शास्त्र॥ 

 

दशमन शास्त्र, सृ्मतत शास्त्र आतद की तरह पुराण शास्त्र भी उपयरगी शास्त्र हैं क्यरांतक 

वेदरां में तजन तत्वरां का वणमन कतठन और गूढ़ वैतदक भाषा द्वारा तकया गया है, पुराण में 

उन्ही गूढ़ तत्वरां कर सरल लौतकक भाषा में समझाया गया है। यही कारण है की पुराण 

शास्त्ररां कर इतना महत्त्व तदया जाता है। छाांदग्यरतनशद में कहा गया है - 

 

ऋगे्वदां  भगवरऽधे्यमी यजुवेदम सामवेदमथ्ववरणां। 

चतुथमतमततहासां पुराणां पञ्चमां वेदानाां वेदम।। 

 

मैं ऋग यजु साम और अथवमवेद कर जानता हाँऔर पाांचवाां वेद इततहास पुराण भी मैं 

जानता हाँ। 

 

श्री भगवान् वेदव्यास जी कहते हैं की महापुराण अट्ठारह है: 

 

अष्टादशां पुराणातन पुराणज्ञा: प्रचक्षते।  

ब्रह्मां पाद्यां वैष्णवां च शैवां भागवतां तथा ।। 

तथान्यां नारदीयश्च माकम णे्डश्च सप्तमम । 

आगे्नयमष्टचैव भतवष्यां नवमां सृ्मतम ।। 

दशम ब्रह्मवैवतं लैंगमेकडशां सृ्मतम । 

वाराहां द्वादशचैव स्कान्दां  चैव त्रयरदशम ।। 

चतुदमशम वामनश्चय कौमर पांचदशां; सृ्मतम।  

मात्स्यां च गरूड़शै्चव् ब्रह्माांडशै्चव् तत परम ।। 
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ब्रह्मपुराण, पद्मपुराण, तवषु्ण पुराण, तशव पुराण, भागवत पुराण, नारद पुराण, माकम णे्डय 

पुराण, अतग्न पुराण, भतवष्य पुराण, ब्रह्मवैवतमपुराण, तलांग पुराण, वराह पुराण, स्कन्द 

पुराण, वामन पुराण, कूमम पुराण, मतस्य पुराण, गरुड़पुराण, ब्रह्माण्ड पुराण यही 

अट्ठारह महापुराण हैं 

 

इसी प्रकार उपपुराण भी अट्ठारह हैं: 

 

आद्यां सनतु्कमाररक्तां नारतसांहमथापरम्।  

तृतीयां वायवीयां च कुमारेणनुभातषतम ।। 

चतुथं तशव धमामख्याां साक्षानांदीशभातषतम । 

दुवामसरक्तमाश्चरां  नारदीयमत: परम ।। 

नांतदकेश्वरयुग्मश्च तथैवाशनसेररतम । 

कातपलां वरुणां सामबां कातलकाह्वयमेव च।।  

माहेश्वरां  तथा देवी ! देवां सर्व्ाथमसायकम । 

पराषररक्तमपरां  मारीचां भास्कराह्वयम ।। 

 

सनतु्कमाररक्त आद्य, नारतसांह, कुमाररक्त, वायवीय, नांदीश भातषत, तशवधमम, दुवामसा, 

नारदीय, नांतदकेश्वर के दर, उशना, कतपल, वारुण, साम्ब, कातलका, महेश्वर, दैव, 

पराशर, मारीच, भास्कर यह अट्ठारह उपपुराण हैं। 

 

उपररक्त महापुराण तथा, उपपुराणरां के अततररक्त और भी अनेक पुराण तमलते हैं जर 

की औपपुराण हैं, तजनकी सांख्या भी अट्ठारह है। इस प्रकार से पुराणशास्त्र महापुराण, 

उपपुराण, औपपुराण, इततहास और पुराणसांतहता इन पाांच भागरां में तवभक्त है। 
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पुराणरां के अततररक्त जर इततहासग्रन्थ हैं - श्री रामायण व् महाभारत वे भी पुराणरां के 

अांदर ही हैं। हररवांश पुराण महाभारत के अांतगमत ही माना जाता है। पुराण और 

इततहास शास्त्ररां कर कुछ आचायों ने कमम तवज्ञान प्रधान - महाभारत , ज्ञानतवज्ञान प्रधान 

- रामायण और पांचरउपासना प्रधान - अन्य पुराण में भी तवभक्त तकया है। वास्तव में 

अन्य पुराणरां में पांचरउपासना की पुतष्ट की गयी है। जगजनम कर आतदकारण मान कर 

ही तवतभन्न पुराणरां में श्रीतवषु्ण, श्री सूयम, श्री भगवती, श्री गणपतत और श्री सदातशव की 

उपासना का समथमन तकया गया है। 

 

प्रधान देवताओां की सु्ततत के कारण ही तवतभन्न मतरां के द्वारा तवतभन्न पुराणरां कर 

महापुराण माना जाता है। महापुराणरां के लक्षण का वणमन इस प्रकार तकया गया है 

 

सगमश्च प्रततसगमश्च वांशर मन्रन्तरातण च । 

वांशानुचररतां चैव पुराणां पञ्चलक्षणम् ॥ 

 

महाभूतरां की सृतष्ट, समस्त चराचर की सृतष्ट, वांशावली, मन्रन्तर वणमन और प्रधान वांशर 

के व्यस्क्तयरां का तववरण, पुराणरां के ये पाांच लक्षण हैं। 

 

पुराणरां में तीन प्रकार की भाषा वतणमत की गयी है - समातध, लौतकक तथा परकीय। 

इसी कारण से पुराणरां के मूल रहस्य कर समझने में भ्रास्न्त हरती है जर उपयुक्त ज्ञान के 

द्वारा दूर हर सकता है। पुराणरां में अनेकरां ऐसी कथाएां  तमलती हैं जर लौतकक भाषा में 

वतणमत हैं परनु्त सभी का आध्यास्त्मक भाव तनकालने पर कथाओां का सही भाव तनकला 

जा सकता है। उदाहरण के तलए तशवमहापुराण में एक कथा आती है की नारायण जल 

के अांदर सरये हुए थे, उनके नातभ कमल से ब्रह्मा जी प्रकट हुए तफर उन दरनरां में यह 

मतभेद हर गया की कौन बड़े हैं, उनमे वादतववाद चल ही रहा था की उनके बीच एक 
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प्रचांड ज्यरतततलंग प्रकट हर गया, ब्रह्मा जी ऊपर की ओर गए और तवषु्णजी नीचे की 

ओर परनु्त करई भी उसके आतद या अांत का पता नही ां लगा पाया, तजससे उनकर पता 

चला की उनके बीच करई तीसरा भी है जर सबसे शे्रष्ठ हैं , इस बात कर जान कर उन्हरांने 

तववाद बांद कर तदया इत्यातद। यतद लौतकक भाषा में पढ़ा जाए जर इसका साधारण 

अथम यह तनकलता है की भगवान् सदातशव ही तीनर देवताओां में सवमप्रथम है परनु्त यतद 

आध्यास्त्मक दृतष्ट से इसका अथम यह तनकलता है यह अनातद अनांत शरीररूपी 

तवराटपुरुष ही सस्िदानांद परब्रह्म का तचन्ह या तलांग है। क्यरांतक यह कथा तशवपुराण 

की है और पुराण भावप्रधान ग्रन्थ है तर तशवपुराण के तशव साधारण तशव नही ां है परनु्त 

परब्रह्म परमात्मा स्वरुप हैं। यही अथम श्रीतवषु्णपुराण, ब्रह्म पुराण, ब्रह्मवैवतम पुराण आतद 

में वतणमत कथाओां का तनकलना चातहए। 

 

विवभन्न पुरार् ों में अिग अिग देिता क  सिोपरर बताने का क्या कारर् है? क्या 

इसका कारर् एक इष्ट देि क  दूसरे से शे्रष्ठ या वनम्न वदखाना है? 

 

पूणम ब्रह्म परमात्मा केवल एक हैं, वे ही सवमज्ञ, सवमशस्क्तमान, सवामन्तयाममी और सवमशे्रष्ठ 

है और वसु्ततः प्रते्यक इष्टदेव उन्ही पूणम ब्रह्म परमात्मा के पूणम या अांश स्वरूप हैं। वह 

परमात्मा ही सकल जीवरां के आधार हैं जर एक परम ज्यरतत पुञ्जय के रूप में तवद्यमान 

हैं तथा इस चराचर जगत कर तनयांतत्रत करते हैं। भक्तरां की रक्षा करने के तलए साकार 

रूप में भी समय समय पर प्रकट हरते हैं तथा प्रलय काल में अपने अांदर समेट लेते हैं। 

 

एकर ही रुद्रर न तद्वततयाय तथथु यर् इमााँल्लरकानीशत ईशनीतभः। 

प्रत्यडजनातसतष्ठतत सांकुचरचानतकाले सांसृज्य तवश्वा भुवनातन गरपा।। 
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जर अपनी स्वरूपभूता तवतवध शासन -शस्क्तयरां द्वारा इन सब लरकरां पर शासन करता 

है। वह रुद्र (परमात्मा) एक ही है। इसतलए ज्ञानीजनरां ने दुसरे का आश्रय नही ां तलया है। 

वह एक ही परमात्मा समस्त जीवरां के ह्रदय में स्थथत है। समू्पणम लरकरां की रचना 

करके, उनकी रक्षा करने वाला परमेश्वर प्रलय काल में इन सबकर अपने अांदर समेट 

लेता है। 

 

तनराकार परब्रह्म का साकार रूप धारण करना स्वयां उनके अधीन नही ां है। तजस 

अवतार में भक्त जैसी प्रभु की भस्क्त हरती है वैसी ही मूरत में तनराकार परम ब्रह्म 

भक्तरां के पे्रम से आह्लातदत हर कर साकार रूप में उनकर दशमन करते हैं। श्रीमद 

भगवत गीता में अजुमन ने पहले श्री कृष्ण से तवश्वरूप दशमन की इच्छा प्रकट की, तफर 

चतुभुमज की और उसके पश्च्च्यात तद्वभुज की, पूणामवतार भगवान् श्रीकृष्ण ने अजुमन कर 

उसकी इच्छा अनुसार दशमन देकर तनराकार रूप की भी सम्प्रभुता थथातपत कर दी। 

 

पद्मपुराण में नारद द्वारा भगवान् तवषु्ण से यह पूछे जाने पर तक - " हे प्रभु , तुम तर 

सवमत्र हर, तकनु्त उनमें भी तुम्हारा सवामतधक तप्रय थथान कौन सा है ?" भगवान् तनजमुख 

से कहते हैं : 

नाहां ततष्ठातम वैकुां ठे यरतगनाां हृदये न च । 

मदभक्ता यत्र गायस्न्त तत्र ततष्ठातम नारद ।।" 

हे नारद, मै वैकुण्ठ में नही ां रहता, यरतगयरां के ह्रदय में भी नही ां रहता । मेरा तप्रय थथान 

वही है जहाां मेरे तप्रय भक्तगण मनप्राण से मुझे स्मरण करते हैं , भजन - कीतमन करते 

हैं। 

 

साकार रूप में तकसी भी इष्टदेव- सवमश्री राम, कृष्ण, तशव, तवषु्ण, देवी, गणेश की पूजा 

की जाये वास्तव में उस तनराकार परब्रह्म, परमात्मा की ही पूजा की जाती है जर रूद्र 
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स्वरुप या ज्यरतत के रूप में तवद्यमान हैं। भक्त चाहे तजस भी इष्ट देव के उपासना करे 

उसे सदैव यही समझना चातहए की मैं तजस इष्टदेव की उपासना करता हाँ , वे ही 

परमेश्वर तनराकार रूप से सवमज्ञ तवद्यमान हैं, सब कुछ उन्ही की कृपा दृतष्ट से हर रहा 

है। वे सवमव्यापी, सवमगुण सांपन्न परमात्मा भक्तरां की रक्षा करने के तलए तवतभन्न स्वरुप 

धारण करके अनेकरां लीलाएां  करते है। 

 

श्रीमद्भागवत गीता (१०. ३ ) में भी भगवान् श्री कृष्ण ने यही कहा है : 

 

यर मामजमनातदां  च वेतत्त लरकमहेश्वरम् । 

असांमूढ: स मते्यषु सवमपापै: प्रमुच्यते ॥ 

 

जर मुझकर अजन्मा अथामत् वास्तव में जन्मरतहत, अनातद और लरकरां का महान ईश्वर 

तत्त्व से जानता है, वह मनुष्यरां में ज्ञानवान् पुरुष समू्पणम पापरां से मुक्त हर जाता है। 

 

यही कारण है की तवषु्णपुराण में भगवान् तवषु्ण कर ही सवोपरर, इस सांसार की उत्त्पतत 

का कारण बताया गया है और तशव पुराण में भगवान तशव कर, इसी प्रकार से देवी 

भागवत में देवी कर, गणेश पुराण में गणेश जी कर तथा सौरपुराण में श्री सूयम कर ही 

सवोपरर, सवामधार, सवमशस्क्तमान बताया गया है। इस प्रकार पुराणरां के पढ़ने से उनमे 

परस्पर तवररध, एक इष्टदेव की दूसरे के प्रतत शे्रष्ठ का भाव प्रतीत हरता है परनु्त इसका 

भाव यह है की जैसी सती -पावमती जी तलए तशवजी ही शे्रष्ठ हैं, लक्ष्मी जी के तलए 

भगवान् तवषु्ण ही शे्रष्ठ हैं, इसी प्रकार भक्त कर अपने इष्टदेव की समीपता शीघ्र प्राप्त 

कराने के तलए पुराण रतचयतत महतषम वेदव्यास ने प्रते्यक पुराण के अतधष्ठाता देवता कर 

परमात्मा का रूप मान इनकी रचना की है। 
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प्रते्यक पुराण में उसके अतधष्ठाता देवता कर परमात्मा का रूप बताने का प्रयरजन 

दुसरे की तनांदा करने से नही ां है परनु्त उनकी प्रशांसा से है और उस प्रशांसा से उपासक 

की अपने इष्टदेव में श्रिा जागृत कर एकतनष्ठ भस्क्त करने के उदे्द्यश्य से उतचत भी 

है। यतद आप ध्यान दें  तर पाएां गे की तजतने भी पुराण - उपपुराण हैं उनके अतधष्ठाता 

देवता का नाम और प्रकृतत तवतभन्न हरते हुए भी उनका लक्ष्य एक पूणम परमात्मा की 

और रखा गया है और हर इष्टदेव कर ब्रह्मा का रूप तदया गया है। इसीतलए प्रते्यक 

पुराण - उपपुराण में उसके अतधष्ठाता देवताओां की सु्ततत तमलती जुलती हरती है 

क्यरांतक परमात्मा की मतहमा, अततशय, अपार और अपररतमत हरने से उनकी मतहमा 

कर शब्दरां में बाांधना या वाणी द्वारा उिारण तकसी भी प्रकार सांभव नही ां है। 

 

अतः आशय यह है जर भक्त तजस देवता की उपासना करता हैं , उसकर अपने उपास्य 

देव कर सवोपरर पूणमब्रह्म परमात्मा मान कर करनी चातहए। इस प्रकार की दृतष्ट रखकर 

उपासना करने से ही सस्िदानांद पूणम ब्रह्म परमात्मा की प्रास्प्त हर सकती है। 

 

जयतत तशवातशव जानकी राम। गौरी शांकर सीता राम। 

जय रघुनांदन जय तसयाराम। गरपी तप्रय श्री राधेश्याम। 

दुगमतत नातशनी दुगाम जय जय, काल तवनातशनी काली जय जय। 

जय तवराट जय जगत्पते। गौरीपतत जय रमापते। 

 

।इवत पुरार्शास्त्र। 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 
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॥ पाोंचिाों िेद – महाभारत ॥ 

 

महाभारत क  पाोंचिाों िेद क्य ों कहा जाता है ? 

 

महाभारत कर महाकाव्य या इततहास ग्रन्थ भी कहा जाता है परनु्त वसु्ततः यह एक 

धममकरश है; तजनमे तत्कालीन सामातजक राष्टर ीय और अन्य पहलुओां पर प्रकाश 

डालनेवाले सभी तवचाररां का समावेश तकया तकया गया है। महाभारत से पूवम तवद्यमान 

ग्रांथरां में तजन तवषयरां का तववेचन तकया है; उन सब का सूक्ष्म दशमन इस ग्रन्थ में तमलता 

है। महाभारत के आतदपवम महाभारत की महत्ता थथातपत करते हुए कहा गया है : 

 

इदां  तह वैदे: सतमताम पतवत्रमापी चरत्तमम। 

श्रावणामुत्तमां चेदां  पुराण मृतष सांसु्ततम।। 

(आतदपवम ६२।१६) 

 

यह ऋतषयरां द्वारा प्रशांतसत पुरातन इततहास श्रवण करने यरग्य तथा सब ग्रांथर में शे्रष्ठ है। 

यह वेदरां के सामान ही उत्तम है। 

 

धममशास्त्रतमदां  पुण्यमथमशास्त्रतमदां  परम। 

मरक्षशास्त्रतमदां  प्ररक्तां व्यासेनतमतबुस्िना ।। 

 

अतमत तेजस्वी एवां मेधावी व्यासजी में इसे पुण्यमय धममशास्त्र, उत्तम अथमशास्त्र तथा 

सवोत्तम मरक्षशास्त्र भी कहा है। 

 

महाभारत में तकन तवषयरां का समावेश तकया गया है, इसके तवषय में स्वयां महतषम 

वेदव्यास जी ने आतदपवम में कहा है। 



  

 

श्री सनातन धमम शास्त्र                          www.shdvef.com  Page 44 
 

 

भूतथथानातन सवामतण रहस्यां तत्रतवधां च यत्। 

वेदा यरगः सतवज्ञानर धमामथमः काम एव च।।४६।। 

धमामथामकामयुक्तातन शास्त्रातण तवतवधातन च। 

लरकयात्रातवधानां च सवे तद् दृष्टवानृतषः।।४७।। 

इततहासा सवैयाख्या तवतवधाः शु्रतयरऽतप च। 

इह सवममनुिान्तमुक्तां ग्रांथस्य लक्षणम्।।४८।। 

 

अथामत् सभी प्रातणयरां के थथान, सभी रहस्य, वेद, यरगशास्त्र, तवज्ञान, धममशास्त्र, 

अथमशास्त्र, कामशास्त्र, धमम, अथम, तथा काम के वणमन करने वाले ग्रांथरां के सार, इस 

सांसार में सुखपूवमक रहकर जीने आतद सभी बातरां का वणमन इस महाग्रांथ में तकया गया 

है। व्याख्या सतहत इततहास इसमें शातमल है। अभु्यदय और तनःशे्रयस दरनरां मागां का 

अपूवम वणमन भी इसमें समातहत है। 

 

महतषम व्यास जी के इस कथन से यह स्पष्ट है की महाभारत कर रचने में व्यास जी का 

उदे्दश्य मात्र कौरवरां और पाांडवरां के इततहास का वणमन करना ही नही ां था, परनु्त 

मनररांजक कथा के माध्यम से लरगर कर धमम समझाना ही था। क्यरांतक केवल धमम के 

आचरण से मनुष्यरां कर अथम, काम और मरक्ष की प्रास्प्त हर सकती है। 

 

यही कारण है की महाभारत में वेदरां के रहस्य, उपतनषदरां का तत्वज्ञान, अांग-उपाांगरां 

की व्याख्या, इततहास और पुराण का तवकास, तत्रकाल का तनरुपण, जरा, मृतु्य, भय, 

व्यातध, भाव, अभाव का तवचार, तत्रतवध धमम और आश्रम का तववेचन, वणमधमम, तप, 

ब्रह्मचयम, पृथ्वी, चांद्र, सूयम, युग सतहत ग्रह नक्षत्ररां के प्रमाण, न्याय, तशक्षा, तचतकत्सा, तीथम, 

नदी, पवमत, वन, सागर, तदव्य कल्पनाएां , युि कौशल आतद सभी तवषयरां पर प्रकाश 

डाला गया है: 
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इततहास पुराणाभ्याां वेदां  समुपबृांहयेत। 

तबभेत्यल्पशु्रताद् वेदर मामयां प्रहररष्यतीतत।। 

 

इततहास और पुराणरां के सहायता से ही वेदरां के अथम का तवस्तार एवां समथमन करना 

चातहए। जर इततहास एवां पुराणरां से अनतभज्ञ हैं, उनसे वेद डरते हैं की कही ां यह मुझ 

पर प्रहार न करदे। 

 

प्राचीन काल में जब सब देवताओां ने तमलकर तराजू के एक पलड़े पर चाररां वेदरां कर 

और दूसरे पलड़े पर महाभारत कर रखा और जब यह ग्रन्थ रहस्यसतहत चारर वेदरां की 

अपेक्षा अतधक भारी तनकला, तभी से सांसार में महाभारत के नाम से जाना जाने लगा। 

सत्य के तराजू में तौलने से यह ग्रन्थ, महत्त्व, गौरव एवां गांभीरता में वेदरां से भी अतधक 

तसि हुआ। अतः महत्ता , भार अथवा गांभीरता की तवशेषता से ही इसकर महाभारत 

कहते हैं। इसका तात्पयम यही है की वैतदक तत्वज्ञान कर ही महाभारत में इस रूप में 

प्रसु्तत तकया गया है, की सवम साधारण के तलए उस तत्वज्ञान कर समझना सरल हर 

गया है। 

 

उपतनषदरां का भी मुख्य तवषय आध्यात्म हरने से मनुष्य उनके अध्यन्न से अध्यात्म शास्त्र 

में तर पररपूणम हर जाता है, पर साांसाररक व्यवहार शास्त्र में पूणम नही ां हरता। परनु्त 

महाभारत एक ऐसा ग्रन्थ है तजसमे आध्यात्म और व्यव्हार दरनरां का ही समावेश हर 

जाता है, अतः महाभारत का अध्यन्न करने वाला व्यस्क्त दरनरां दृतष्टयरां से यरग्य बन जाता 

है। स्वयां महतषम व्यास का कथन है : 

 

यर तवद्याितुरर वेदान साांगरपतनष्दरां तद्वज:। 

न चाख्यानतमदां  तवद्यानै्नष स स्यातद्वचक्षण:।। 
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जर तवद्वान अांगरां सतहत चाररां वेद और समू्पणम उपतनषद जानता हर, परनु्त उसने 

महाभारत का अध्यन्न न तकया हर तर वह तवचक्षण या बुस्िमान नही ां हर सकता। 

 

ऐसा करई भी तवद्या का पक्ष नही ां तजसे महतषम वेदव्यास ने इस महाग्रांथ में स्पशम नही ां 

तकया हर। महाभारत में सभी शास्त्ररां के सार का समावेश है और इसीतलए महाभारत 

कर पाांचवाां वेद भी कहा जाता है। 

 

।।इवत महाभारत ।। 

 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 
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॥ समू्पर्म ग्रन्थ– श्रीमद भागित गीता ॥ 

 

श्रीमदभागित गीता क  समू्पर्म ग्रन्थ क्य ों कहा जाता है ? 

 

गीता पूणम ज्ञानकी गिा है, गीता अमृतरस की ओजस धारा है। गीता इस दुष्कर सांसार 

सागर से पार उतरनेके तलये अमरघ तरणी है। गीता भावुक भक्तरां के तलये गम्भीर 

तरिमय भावसमुद्र है। गीता, कममयरग परायण मनुष्य कर सत्यलरकमें ले जाने के तलये 

तदव्य तवमान रूप है । गीता ज्ञानयरगतनष्ठ मनुष्य कर जीवनु्मक्त बनानेके तलये अमृत 

समुद्र रूपहै, गीतासांसार मरुभूतममें जले हुए दु:स्खत जीवनके तलये मधुर जलसे पूणम 

मरू उद्यान है। तजतना भी कहा जाये, शब्दरां में गीता की अपूवम गाथा का वणमन हर ही 

नही ां सकता है। 

 

गीता एक पूणम ग्रन्थ है तजसमे समू्पणम उपतनषदरां का आध्यास्त्मक ज्ञान सारतत्व में 

उतदत हुआ है इसतलए गीता कर गीतरउपतनषद (उपतनषद कर गीत या गान के रूप में 

है) भी कहा गया है। कमम, उपासना और ज्ञान तीनरां के तवज्ञानां का अांश और तीनरां का 

सामजस्य गीता में प्रकट है। पूणम वसु्त वही है, तजसमें जीव की पूणमता तवधान करनेके 

तलये पूणम उपदेश तकया गया हर। जीवकी पूणमता तत्रभाव की पूणमता के द्वारा ही हर 

सकती है। उसमे शरीर आतधभौततक भाव है, मन अतधदैवभाव है और बुस्ि 

अभ्यात्मभाव है, इसतलये शरीर, मन और बुस्ि तीनरां की पूणमता से ही साधक पूणम ब्रह्म 

रूप कर प्राप्त कर सकता है। 

 

शरीर की पूणमता कमम से, मन की पूणमता उपासना से और बुस्ि की पूणमता ज्ञान से हरती 

है। इसतलये तजस पुस्तक में कमम, उपासना और ज्ञान, तीनरां का ही पूणमतया वणमन तकया 
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गया है, वही पूणम पुस्तक है। पूणम हरने का एक और कारण भगवान का वाक्य है, 

क्यरतक भगवान पूणम है। गीता में गीतामें समातध-भाषा पूणम है, तजसमें समस्त उपदेशरां 

का ज्ञान भरा हुआ है। इस प्रकार की ज्ञानमयी भाषा कर पूणम ज्ञानी के तसवाय और 

करई नही कह सकता है, क्यरांतक समातध भाषाके कहने वाले केवल पूणम समातधथथ 

पुरुष ही हर सकते हैं। 

 

वेदरां में कममकाण्ड, उपासनाकाण्ड और ज्ञानकाण्ड का जीवरां के उिारके तलये पूणम 

वणमन तकया गया है, इसतलये वेद भगवान का वाक्य हैं , इसी प्रकार गीता में भी 

अठारह अध्यायरां में कमम, उपासना और ज्ञान का वणमन तकया गया है। इसके सब 

अध्यायर में सब तरह की बातें हरने पर भी प्रधानतः पहले छ: अध्यायरांमें कमम का, 

अगले छ: अध्यायरां में उपासना का और अांत के छ: अध्यायरां में ज्ञान का उपदेश तकया 

गया है, इसतलये गीता पूणम है। 

 

पूणमताका और एक लक्षण हैं साम्प्रदातयक का आभाव और तनष्पक्ष उदार भाव की 

प्रधानता। ऋतषयरां की बुस्ि और साम्प्रदातयक पुरुषरां की बुस्ि में इतना ही अन्तर है। 

ऋतषयरां की बुस्ि पूणम हरने के कारण उसमें साम्प्रदातयक पक्षपात नही रहता एवां उसमें 

तकसी एक भाव की प्रधानता मानकर दूसरे भावरां की तनन्दा नही की जाती। भगवान 

वेदव्यास ने पूणम ऋतष हरनेसे तभन्न तभन्न पुराणरांमें सभी ज्ञानरां का वणमन तकया है परनु्त 

तकसी की भी तनांदा नही ां की। साम्प्रदातयक पुरुषरां बुस्ि इस प्रकारकी नही ां हरती, वे एक 

ही भावकर प्रधान मानकर औररां की तनन्दा करते है। भारतवषम में जब से इस प्रकारके 

साम्प्रदातयक मतरां का प्रचार हुआ है, तभी से भारतमें अशास्न्त और मतदै्वधता फैल गई 

है, और एक दूसरे की तनन्दा व ईषाम फैला कर धमम के नाम पर अधमम हरने लगा है। 

परनु्त गीता में इस प्रकार के तवचार नही ां हैं , क्यरांतक गीता भगवानके मुख से उिाररत 

हुआ पूणम ग्रन्थ है, इसतलये गीता समू्पणम मनुष्य जातत का सामान रूप से कल्याण करने 
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वाली है । इसमें कमी के तलये तनष्काम कमम का उदारभाव, भक्तरां के तलये भस्क्त का 

मधुरभाव और ज्ञानीके तलये परम ज्ञान का गम्भीरभाव, सभी भाव सामजस्य से वतणंत 

तकये गए हैं, तजससे गीता का पाठ करके सभी धमम के लरग सनु्तष्ट हरते हैं। 

 

गीता की एक और पूणमता यह है तक, गीता में भस्क्त के छ: अध्याय कमम और ज्ञान के 

बीच में रखे गये है, क्यरांतक भस्क्त में मध्य में हरने से कमम तमतश्रत, शुि और ज्ञान 

तमतश्रत यह तीनर प्रकार की भस्क्त, सभी मनुष्यरां का कल्याण कर सकती है। भस्क्त 

सभी साधनरां का प्राणरूप है, चाहे कमी हर, चाहे ज्ञानी हर, भस्क्त मध्य में न हरने से 

दरनरां में बांधन की आशङ्का रहती है। भस्क्तहीन कमम अहांकार और कतृमत्व उत्पन्न कर 

सकता है, परनु्त यतद कमी अपने कर भगवान का तनतमत्तमात्र मानकर, जगत सेवा कर 

भागवत सेवा समझकर, भस्क्त के साथ कमम करे तर, उस कमम से अहांकार या बन्धन 

उत्पन्न नही हरगा I उसी प्रकार भस्क्त तवहीन ज्ञान वाले मनुष्य में तकम बुस्ि और 

अतभमान उत्पन्न हरकर, ज्ञानमागी पुरुष कर बांधन में डाल सकता है, परनु्त ज्ञान के मूल 

में भस्क्त रहने से ज्ञानी भक्त पूणम बन जायगा, केवल तातकम क और अतभमानी नही 

रहेगा, तजससे उसकर पूणमज्ञान की प्रास्प्त हरगी। 

 

भगवान श्रीकृष््द्र ने गीता में मध्य के अध्यायरां में भस्क्त कर इसीतलए भी रखा है क्यरांतक 

दर तवरुि पक्षरां में तववाद के समय, मध्यथथ शान्त पुरुष ही तववाद कर तमटाता है और 

तववाद कर आगे नही ां बढ़ने देता। कमम और ज्ञान में सदा ही तववाद है । कमम जर कुछ 

कहता है ज्ञान उससे उल्टा कहता है। कमम के मत में जगत् सत्य है और ज्ञान के मतमें 

जगत् तमथ्या है । कमम के मत में मनुष्य कर कमी हरना चातहये और ज्ञान के मत में 

तनष्कमी हरना चातहये । इसतलये श्रीभगवान श्रीकृष्ण ने दरनरां के मध्य में भस्क्त कर रख 

कर कमम और ज्ञान का तववाद तमटा तदया है । 
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पूणमता का और एक लक्षण यह है तक, गीता में परपस्पर दरनर तवरुि भावरां में 

सामजस्य रखा गया है। पूणम पुरुष वही है तजनमें सुख दुःख आतद में सामान भाव रखने 

के शस्क्त हर। उसके मन में सुख में हषम तथा दु:ख में तवषाद का भाव नही ां उत्पन्न हरता, 

क्यरांतक वह सुख दु:ख से परे आनन्दमय साम्यदशा कर प्राप्त कर लेता है । पूणामवतार 

में भी यही लक्षम पाया जाता है, क्यरांतक, पूणमज्ञानी हरनेके कारण उनमें सकल प्रकार 

के तवरुि भावरां का सामजस्य रहता है। भगवान श्रीकृष्ण में इसी प्रकार परस्पर तवरुि 

भावरां का सामजस्य था, इससे स्पष्ट तसि हरता है तक, वे भगवानके पूणामवतार थे और 

उन्ही पूणामवतार के श्रीमुख से उिाररत गीता समू्पणम ग्रन्थ है। 

 

 

।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 
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।।ॐ नम  भगिते िासुदेिाय:।। 


