
 

  
  

चर्पटर्ञ्जरिकास्तोत्रम् 1 

 

www.shdvef.com  

॥ॐ॥ 

॥श्री र्िमात्मने नम: ॥ 

॥श्री गणेशाय नमः ॥ 

॥ चर्पटर्ञ्जरिकास्तोत्रम् ॥ 
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॥ ॐ नमो भगवते वासुदेवाय: ॥  
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॥ श्री हरि ॥ 

॥ श्री गणेशाय नम: ॥ 

॥ अथ चर्पटर्ञ्जरिकास्तोत्रम् ॥ 

श्रीमद भगित रू्ज्यर्ाद आद्य शङ्किाचायप प्रणीतम् 

 

वदनमवर् िजनी सायं प्रातः  वशवशििसन्तौ रु्निायातः  ।  

कालः  क्रीडवत गच्छत्यायुस्तदवर् न मुञ्चत्याशीिायुः  ॥ 

 भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ।  

प्राप्त सविवहते मिणे नवह, नवह िक्षवत डुकृञ् किणे ॥ १ ॥  

 

भगिवत प्रकृवत देिी का प्रबल चक्र चल िहा है। इसमें वदन होता है, 

िावत्र होती है, सायं काल तथा प्रातः  काल होता है औि वशवशि िसन्त 

आवद ऋतुओकंा भी आगमन होता है। इस प्रकाि काल अर्नी गवत 

से चल हुआ खेल कििहा है औि साथ ही हमािी आयुभी बीतती 

जाती है वतसर्ि भी हमलोग आशारूर्ी िायुके चक्कि में आकि 

इधि उधि भटकते वििते हैं उसको छोडते नही ं हैं । अतः  गुरु 

उर्देश किता है वक हे मूखप, इस वमथ्या आशा को छोड़कि गोविन्द 

का भजन कि । यवद तू गोविन्द को नही ंभजेगा तो मिणकाल समीर् 

आनेर्ि डुकृञ् किणे' आवद सूत्र तेिी िक्षा नही ंकि सकें गे ॥ १ ॥ 
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अगे्र िवनः  रृ्षे्ठ भानू िात्रौ वचबुकसमवर्पतजानुः  ।  

कितलवभक्षा तरुतलिासस्तदवर् न मुञ्चत्याशार्ाशः  ॥ 

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥२॥  

 

शीतकाल में प्रातः काल ठण्ड दूि किने के वलये सनु्मख अवि िक्खी 

है औि रृ्ष्ठभाग में सूयप से गमी ले िहे हैं औि िावत्र के समय शीत के 

मािे घुटनो ंके बीच वशि दबाकि बैठे हैं, वभक्षा मागकि खाते हैं, औि 

गृह न होने से िृक्षके नीचे वनिास किते हैं ऐसी दशा होने र्ि भी 

आशारूर्ी र्ाश (बन्धन) को तोड़कि गोविन्द का भजन नही ंकिते। 

हे मूखप, यवद मुक्ति प्यािी है तो आशाको छोड़ दो। तुमसे बािम्बाि 

यही वनिेदन है वक गोविन्द का भजन किो ॥ २ ॥ 

 

यािवित्तोर्ाजपनसिस्तािविजर्रििािो ििः  ।  

र्श्चाद्धािवत जजपिदेहे िाताप रृ्च्छवत कोऽवर् न गेहे ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥ ३ ॥ 

 

जबतक धन कमाने की शक्ति है तबतक र्रििािके लोग भी पे्रम 

किते हैं र्िनु्त जब िृद्धािस्था आनेर्ि शिीि जीणप औि दुबपल 

होजाता है तब घि में कोई बात भी नही ंरू्छता अतः  हे मूखप ! यह 

सब माया प्रर्ञ्च छोड़कि गोविन्दुका भजन कि ॥३॥ 

 

जवटलो मुण्डी लुवञ्चतकेशः  काषायाम्बिबहुकृतिेषः  ।  

र्श्यिवर् नवह र्श्यवत मूढ़ उदिवनवमतं्त बहुकृतिेषः  ॥  
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भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥ ४ ॥  

 

वसि घुटा हुआ है, दाढ़ी के केश लुचे हुए हैं, नानाप्रकाि के गेरुए िस्त्र 

र्हने हुए हैं वकनु्त इस संसाि को देखताहुआ भी अने्ध की तिह 

नानाप्रकाि के रूर् बनाकि रे्ट ही भिा किता है-हे मूखप । यह 

रे्टका र्चड़ा छोड़कि गोविन्दका भजन कि ॥ ४ ॥ 

 

भगिद्गीता वकवञ्चदधीता गङ्गाजललिकवणकां र्ीता।  

सकृदवर् यस्य मुिारिसमच तस्य यमोऽवर् न कुरुते चचाप ॥ 

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥५॥  

 

वजस रु्रुष ने थोड़ी सी गीता र्ढ़ी हो, गङ्गा जल के एक कण का भी 

र्ान वकया हो औि एक बाि भी भगिान की रू्जा की हो तो उसकी 

यमिाज कभी चचाप नही ंकिते अतः  हे मूखप! तू गोविन्द का भजन कि 

॥५॥ 

अङं्ग गवलतं र्वलतं मुणं्ड दशनविहीनं जातं तुण्डम्।  

िृद्धो यावत गृहीत्वा दणं्ड तदवर् न मुञ्चत्याशावर्ण्डम् ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥६॥  

 

अङ्ग गल गया है, बाल र्क गये है, मुखमें एक भी दान्त नही ंिहा, 

िृद्धािस्था आगई है, लकड़ी के सहािे चलते हैं वतसर्ि भी आशा 
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नही ंछूटती । मूखप, इस आशा को छोड़कि गोविन्द का भजन कि ॥ 

६ ॥ 

बालस्ताित्क्रीडासिस्तरुणस्ताित्तरुणीििः ।  

िृद्धस्तािवचन्तामिः  र्िे ब्रह्मवण कोऽवर् न लिः  ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥७॥  

 

बाल्यािस्था खेलने में वबतायी, युिािस्था में स्त्री में आसि िहे, 

िृद्धािस्था में वचन्ताने घेि वलया र्िब्रह्म में वचत नही ंलगा अतः  हे मूखप 

! अब तो गोविन्द का भजन कि ॥ ७ ॥ 

 

रु्निवर् जननं रु्निवर् मिणं रु्निवर् जननीजठिे शयनम् ।  

इह संसािे खलु दुस्तािे कृर्या र्ािे र्ावह मुिािे ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥८॥  

 

बाि बाि जन्म औि मिण हुआ तथा बाि बाि माताके गभप में शयन 

किना र्ड़ा र्िनु्त इस दुस्ति ( कवठनाई से र्ाि होसकने िाले ) 

संसाि में आकि कभी यह भी नही कहा वक “हे मुिािी ! इस 

जन्ममिण के दुः ख से मेिी िक्षा किो' अतः  हे मूखप! अब गोविन्द का 

भजन कि ॥८॥ 

 

रु्निवर् िजनी रु्निवर् वदिसः  रु्निवर् र्क्षः  रु्निवर् मासः । 

रु्निप्ययनं रु्निवर् िषं तदवर् न मुञ्चत्याशामषपम् ॥  
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भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥९॥  

 

लगाताि वदन, िात, र्क्ष मवहने, उत्तिायण, दवक्षणायन तथा िषप व्यथप 

चले जािहे हैं तब आशा औि िेष नही ं छूटते। हे मूखप ! इस 

मायाजालको छोड़ कि गोविन्दका भजन कि ॥ ९ ॥ 

 

ियवस गते कः  कामविकािः  शुषे्क नीिे कः  कासािः ।  

नषे्ट विते्त कः  र्रििािो ज्ञाते तते्त्व कः  संसािः  ॥ 

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥१०॥  

 

जैसे युिाकाल बीतनेर्ि कामविकाि, जल सूखने र्ि सिोिि औि 

धन न िहने र्ि र्रििाि सब वनष्फल है उसी प्रकाि तत्वज्ञान होजाने 

र्ि। यह मायावनवमपत संसाि तुच्छ प्रतीत होता है अतः  हे मूखप इस 

वमथ्या श्रमको छोड़ कि तत्वज्ञान की प्राक्तप्त के वलये गोविन्दुका भजन 

कि ॥ १० ॥ 

नािीस्तनभिनावभवनिेशं वमथ्यामायामोहािेशम् । 

एतन्मांसिसावदविकािं मनवस विचािय िािंिािम् ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥ ११ ॥  

 

कावमवनयोकें उित स्तनो ंऔि नावभ प्रदेश को, तथा मायामय बेश 

को देखकि मुग्ध मत होओ वकनु्त मनमें िािंिाि ऐसा विचाि किो 
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वक यह सब मााँसका विकृत रूर् है। ऐसा विचाि कि भ्रमको छोड़ 

दो औि गोविन्द का भजन किो ॥ ११ ॥ 

 

कसं्त्व कोऽहं कुत आयातः  का मे जननी को मे तातः ।  

इवत र्रिभािय सिपमसािं त्यक्त्वा विश्व खमविचािम् ॥ 

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥१२॥  

 

तुम कौन हो, मैं कौन हाँ, कहााँ से आया, कौन मेिी माता है। औि कौन 

वर्ता है इन सब झटेू विचािो ंको तथा संसाि को असाि औि स्वप्नित् 

समझ कि उसका त्याग किो औि गोिन्दका भजन किो ॥ १२ ॥ 

 

गेयं गीतानामसहसं्र धे्ययं श्रीर्वतरूर्मजस्रम् ।  

नेयं सज्जनसङे्ग वचतं्त देयं दीनजनाय च वित्तम् ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥ १३॥  

 

हजािो िाि गीता का र्ाठ किो, वनिन्ति भगिान के रूर् का ध्यान 

किो, सज्जन रु्रुषो ंकी संगवत किो, दीन दुः क्तखयो ंकी धन से सहायता 

किो औि गोविन्द के नाम का भजन किो इसमें कल्याण है ॥१३॥ 

 

यािज्जीिो वनिसवत देहे कुशलं ताितृ्पच्छवत गेहे ।  

गतिवत िायौ देहार्ाये भायाप वबभ्यवत तक्तिन्काये ॥ 
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भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥१४॥ 

 

जबतक शिीि में प्राण िहताहै तभीतक घिमें र्रििाि के लोग कुशल 

समाचाि रू्छते हैं वकनु्त जब प्राण शिीिसे वनकल जाता है तो उस 

मृत काया को देख कि स्त्री भी डिती है औि वजस देह का पे्रम से 

आवलङ्गन किती थी उसके समीर् जानेमें भय खातीहै अतः  हे मूखप ! 

गोविन्द का भजन कि ॥१४॥ 

 

सुखतः  वक्रयते िामाभोगः  र्श्चाद्धन्तशिीिे िोगः  ।  

यद्यवर् लोके मिणं शिणं तदवर् न मुञ्चक्तन्त र्ार्ाचिणम् ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥१५॥ 

  

सुखकी इच्छा से स्त्री के साथ विषय भोग किते हो र्िनु्त दुः ख की 

बात है वक अन्तमें शिीि सुख न र्ाकि व्यावधसे र्ीवड़त होजाता है। 

यह जानते हो वक इस संसाि में आकि मिना वनश्चय है वििभी र्ार् 

किना नही ंछोड़ते। हे मूखप ! र्ार् से मुख मोड़ो औि गोविन्द से प्रीवत 

जोड़ो ॥ १५ ॥  

 

िथ्याचर्पटवििवचतकन्थः  रु्ण्यारु्ण्यवििवजपतर्न्थः  ।  

नाहं न तं्व नायं लोकस्तदवर् वकमथं वक्रयते शोकः  ॥  

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥१६॥  
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गली के कुचले हुए घास िूस की बनी हुई कन्था है, रु्ण्य औि र्ार् 

से िवहत मागप है, न मैं हाँ न तुम हो, औि न यह संसाि है विि व्यथप 

क्ो ंशोक किते हो । शोक को छोड़ो औि गोविन्द का भजन किो 

॥ १६ ॥ 

कुरुते गङ्गासागिगमनं व्रतर्रिर्ालनमथिा दानम् ।  

ज्ञानविहीनं सिपमनेन मुक्तिनं भिवत जन्मशतेन ॥ 

भज गोविनं्द भज गोविनं्द, गोविनं्द भज मूढमते ॥१७॥  

 

चाहे गङ्गा, सागि आवदक तीथों की यात्रा किो, अनेक प्रकाि के व्रतो ं

का र्ालन किो अथिा दान दो, वकनु्त यह सब होते हुए भी ज्ञान न 

होने र्ि सौ जन्म में भी मुक्ति नही ंहोसकती अतएि हे मूखप जीि ! 

माया के सब प्रर्ञ्चोकंो त्याग कि गोविन्द का तू भजन कि वजससे 

तेिा कल्याण होगा औि तू जन्ममिण के बन्धन से छूटकि र्िम को 

प्राप्तहोगा ॥ १७ ॥ 

 

हरिः  ॐ तत्सत् । ॐ शाक्तन्तः  ! शाक्तन्तः  !! शाक्तन्तः  !!! 

 

॥ इवत चर्पटर्ञ्जरिकास्तोत्रम् संरू्णपम् ॥ 

 


